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ɹຊڀݚͷ໨త͸ɺେֶ໺ٿʹ͓͚Δ؂ಜͷࡃ഑ʹ࣮ؔͯ͠ફ஌Λ֫ಘ͠ɺͦ
ͷϓϩηεΛఏࣔ͢Δ͜ͱͰ͋Δɻຊڀݚ͸ɺ؂ಜΛ຿Ί ʮͨࢲʯ͕ Ϧʔά༏
উΛܾఆ͚ͮΔࢼ߹ʹ͓͚Δࡃ഑ʹ͍ͭͯɺ಺লͱσʔλΛ༻͍ͯূݕΛߦ
ͳͬͨڀݚྫࣄͰ͋Δɻূݕͷ݁Ռɺؒ࣌త੍͕ݶ൐͏ঢ়گʹ͓͚Δదਖ਼ͳ
ͷ؂ಜٿલͷप౸ͳ४උ͕ॏཁͰ͋Δ͜ͱ͕໌Β͔ʹͳͬͨɻ໺ࣄ഑ʹ͸ࡃ
͸͔ݧܦΒֶͿ෦෼͕ଟ͘ɺ͠ ͸؂ಜڀݚΒΕ͓ͯΓɺຊݶ͸ݧܦਓͷݸ͔͠
ͷݧܦΛิ͏ͱ͍͏ҙຯʹ͓͍ͯҙٛͷ͋Δ΋ͷͰ͋Δɻ

ʦڀݚ論จʧ
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഑ɺ࣮ࡃɺٿɺҰਓশɺେֶ໺ڀݚྫࣄ ફ஌��
case study, first person, university baseball, head coach’s decision-making, practical 
knowledge

ɹɹThe purpose of this study is to acquire practical knowledge about the university 

baseball head coach’s decision-making for the game strategies and tactics, and present 

the knowledge acquisition process. In this study, the author’s reflection and statistics 

were used to analyze the coach’s decisions for the games that determined the league 

championship. The results indicated that it was essential to make thorough preparation 

beforehand for the coach so as to make proper decisions while under tight time 

constraint during a game. Baseball head coaches can gain considerable knowledge 

from their personal experiences; however, personal experiences are limited, and for 

this reason this study can help coaches learn beyond their personal experiences.
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ʔζϯͰ؂ಜΛ຿ΊͨɻຊڀݚͰ͸ɺͦͷࡍʹಘΒΕͨྫࣄΛ΋ͱʹɺେֶ

໺؂ٿಜͷࡃ഑ʹ͍ͭͯͷ෼ੳΛߦͳ͏ɻɹ

２　研究の背景
2.1　チームスポーツにおける監督による采配の重要性

ɹνʔϜεϙʔπʹ͓͍ͯνʔϜ͕࠷େݶͷύϑΥʔϚϯεΛൃ͢شΔͨΊ

ʹ͸νʔϜΛߏ੒͢Δબखݸਓͷٕज़΍ಛੑΛ࠷େ׆ʹݶ༻͠ɺνʔϜϓϨ

ʔͷͳ͔ͰͦͷಛੑΛػೳͤ͞Δ؂ಜͷࡃ഑͕ෆՄܽͰ͋Δɻ

ɹͱΓΘ͚ϓϨʔؒͷ͕ؒ࣌௕͘ʮൺֱత୯७Ͱɺ੩తʯʢΞϧόʔτɾϕω

οτ 
�����ʣͳಛੑΛ΋ͪɺ؂ಜͱબखͷίϛϡχέʔγϣϯ͕ਤΓ΍͍͢໺

ΒΕΔʢ໺͑ߟΛ͓Α΅͢ͱڹ഑͸উഊʹେ͖ͳӨࡃ͸ɺ؂ಜͷ͍͓ͯʹٿ

ଜ 
�����ʣɻຊڀݚͰ͸ࡃ഑ͷఆٛΛɺʮࢼ߹தͷ؂ಜʹΑΔઓज़໘Ͱͷ۩ମ

తͳߦಈʯͱ͢Δɻ؂ಜͷ໾ׂͱ͸ɺ໌֬ʹඞউ๏Λࣔ͠ͳ͕ΒνʔϜͷҙ

౷ҰΛՌͨ͢͜ͱͰ͋Γʢޭྗࢥ 
�����ʣɺ۩ମతͳ಺༰ͱͯ͠͸ɺଧॱͷܾ

ఆʢΧϯύχε 
�����ʣɺ࡞ઓͷཱҊ͓Αͼࢦ ʢࣔ໺ଜ 
�����ʣɺήʔϜͷঢ়گ

ʹΑΔબखى༻ʢ΢Οϧ 
�����ʣ͕ ΒΕΔɻ͛ڍ

2.2　僅差の試合における監督の采配の重要性

ɹࠩۇͷࢼ߹ʹ͓͍ͯɺ؂ಜͷࡃ഑͕Ռͨ͢໾ׂ͸େ͖͍ɻ໺ଜʢ����ʣ͸ɺ

໺ٿͷ೔ຊ୅දνʔϜ͕ࡍࠃେձʹ͓͍ͯ � ఺ࠩͷ઀ઓͰഊΕͨࢼ߹ΛऔΓ

্͛ɺϝϯόʔબ͔ߟΒબखࢸʹ༺ىΔ؂ಜͷ੹೚ͷେ͖͞ʹ͍ͭͯ͠ٴݴ

͍ͯΔɻʮٕज़తʹ΋ମྗతʹ΋૬खʹ·͍ͬͯ͞Ε͹ɺ੒ޭ΁ͷ్্ͰͲͷ

Α͏ʹ͢΂͖͔ͱ͍͏બ୒ɺ͢ͳΘͪઓज़ͷܾఆʹഭΒΕΔػձ͕΄ͱΜͲ

ͳ͍ʯʢέϧϯ 
�����ʣ͜ ͱ͔Β΋ɺ؂ಜͷࡃ഑͸ɺ྆νʔϜͷνʔϜྗ͕઀

ۙ͠ɺࠩۇͷࢼ߹ʹ͓͍ͯॏཁͱͳΔɻ

2.3　監督が采配を学ぶことの重要性

ɹ૬खνʔϜͱͷઓྗ͕፰͢߅Δࢼ߹͓Αͼہ໘ʹͳΔ΄Ͳɺ໺ٿʹ͓͚Δ

ΛੵݧܦͳΘͳ͚Ε͹ߦ഑Λࡃʹࡍ഑͸ॏཁੑ͕૿ͯ͘͠Δ͕ɺ؂ಜ͸࣮ࡃ

Ή͜ͱ͸Ͱ͖ͳ ʢ͍໺ଜ 
�����ʣɻ͞Βʹ઒ଜʢ����ʣ͕ ഑Λࡃఠ͢Δ௨Γɺࢦ
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ؚΉࢼ߹ӡͼʹؔ͢ΔΞυόΠεΛଞऀ͔Βड͚Δ͜ͱ͸೉͘͠ɺ自਎Ͱम

ਖ਼͓ΑͼվળΛߦͳ͏͜ͱ͕ॏཁͰ͋ΔɻͦͷͨΊɺࡃ഑Λݕ౼͠ɺվળΛ

ͷ؂ಜʹͱͬͯҙٛͷ͋Δ΋ͷͰٿΈΔҰ࿈ͷऔΓ૊ΈΛࣔ͢͜ͱ͸ɺ໺ࢼ

͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ

2.4　采配を学ぶための内省について

ɹଜ໦ʢ����ʣ͸ίʔνϯάΛɺʮτϨʔχϯά΍ࢼ߹ʹ͓͍ͯɺ࠷దͳύϑ

ΥʔϚϯεΛ໨తʹͳ͞ΕΔίʔνଆ͔Βͷॿ͓ݴΑͼհॿతͳߦҝͷҰ੾

ΛݺͿ໊শʯͱ͍ͯ͠Δɻίʔνϯάͷຊདྷతͳҙຯ͕ʮ૬खͷ๬Ήͱ͜Ζ

΁ಋ͘͜ͱʯʢ৿ٰ 
�����ʣͰ͋Δͱ͢ΔͳΒ͹ɺࡃ഑΋উརͱ͍͏νʔϜ͕๬

Ήͱ͜Ζ΁ಋ͘ํ๏ͷҰͭͱ͍͏ҙຯͰ͸ɺίʔνϯάͷҰछͱ͑ߟΒΕΔɻ

။ ʢా����ʣ͕ ఠ͢ΔΑ͏ʹɺίʔνϯάΛ֤自ͷཧ論ͱ͢ΔͨΊʹ͸ɺ自ࢦ

܁Λ࡯ʯ͕ॏཁͱͳΔɻ࣮ફͱল࡯ΛҾ͖ग़͢ʮল܇ڭΛৼΓฦΓݧܦͷݾ

Γฦ͍ͯ͘͠ͳ͔Ͱίʔνϯάʹؔ͢Δ࣮ફ஌͕֤自ͷཧ論ͱͯ͠ܗ੒͞Ε

Δͱ͍ͯ͠Δɻ͜ͷ͜ͱ͸ɺ໺ଜʢ����ʣ͕ ඇৗʹॏ͕ݧܦఠ͢ΔΑ͏ʹɺࢦ

ཁͰ͋Δ͜ͱͱ߹க͍ͯ͠Δɻͨͩ͠ɺ࣮ݱతʹҰਓͷ؂ಜͷݧܦʹ͸ݶΓ

͕͋Γɺ自ݾͷ͔ݧܦΒֶͿ͚ͩͰ͸ภॏ͕ੜ·ΕΔ͕͋ੑݥةΔɻͦͷة

ΒֶͿ͜ͱ͕༗༻Ͱ͋ΓɺͦΕΏ͔ݧܦগͤ͞ΔͨΊʹ͸ɺଞऀͷݮΛੑݥ

ΒΕΔʢ။ా͑ߟͳ͏ҙٛ΍ॏཁੑ͕͋ΔͱߦΛڀݚྫࣄ͑ 
�����ʣɻ

ɹ自ΒͷݧܦΛਂ͘ল͢࡯Δํ๏ͱͯ͠ɺҰਓশڀݚ΍౰͛ڍ͕ڀݚऀࣄΒ

ΕΔɻҰਓশڀݚʹؔͯ͠ɺਡ๚ɾ౻Ҫʢ����ʣ͸ɺݸผ۩ମੑΛࣺͯஔ͔ͣɺ

自෼自਎ͷ໨Ͱ͍ͯݟΔੈքͱͦͷੈքΛݟΔ自෼ͷҙࣝͱΛɺҰਓশࢹ఺

Ͱهड़ͨ͠σʔλΛ΋ͱʹɺ஌ͷ࢟ʹ͍ͭͯઌݟతͳԾઆΛཱͯΔڀݚͰ͋

Δͱड़΂ͨɻ౰ڀݚऀࣄͱ͸h ۤ೰Λ๊͑Δ౰͕ऀࣄɺۤ ೰΍໰題ʹର͠ ʮͯݚ

ʢ����ʣ͸ड़΂ݪͱΛҙຯ͍ͯ͠Δʱͱੴ͜͏߹͖޲͍͓ͯʹʯͱ͍͏ଶ౓ڀ

͍ͯΔɻ͜ ΕΒͷํڀݚ๏ʹڞ௨͢Δ͜ͱ͸ɺҰਓশʹΑΔৄࡉͳهड़Ͱ͋Δɻ

ਂ͍ল࡯ͷͨΊʹ͸ɺ҉໧஌ͷϨϕϧʹͱͲ·Βͤͣɺ஌ΛਓʹΘ͔Δܗʹ

͢Δ͜ͱͰड͚͙͜ܧͱ͕ॏཁͰ͋Γʢ။ా 
�����ʣɺʮແ自֮తʹ͍ͯͬߦΔ

ίʔνϯά࣮ફΛଞऀʹ఻ΘΔΑ͏ʹ੔ཧ͠ɺهड़͢Δ͜ͱΛ௨ͯ͠ɺίʔ

ν自਎ͷֶͼ͕ੑ׆Խʯ͢Δʢ။ా 
�����ʣͱ͑ߟΒΕΔɻ௕Ԭʢ����ʣ͸ମ
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తͳҰਓ؍଴Ͱ͖Δͱ͠ɺओظ஌ʹΑΔཧղ͔Βීวੑ͕ੜ·ΕΔ͜ͱ͕ݧ

শͷهड़Ͱ͋ͬͯ΋ڞ௨ͷମݧʢ؂ಜͱͯ͠ͷݧܦʣ͕ɺཧղΛੜΈɺීว

తͳཧղ΍ཧ論΁ͱൃల͢Δͱ͑ߟΒΕΔɻ

ɹҎ্Λ౿·͑ͯɺຊڀݚͰ͸ɺҰਓশʹΑΔهड़Λํڀݚ๏ͷҰͭͱ͢Δɻ

2.5　事例を用いた研究の重要性

ɹ။ ʢా����ʣ͸ɺίʔνϯάʹ͓͍ͯʮ࣮ફ஌ʯ͕ॏཁͰ͋Δͱ͠ɺݱ৅Λ

ݱԽͯ͠ͱΒ͑ΔΞϓϩʔν͚ͩͰ͸ɺεϙʔπ΍τϨʔχϯάͷ࣮ફ؍٬

৔ͷϦΞϦςΟ͕൓ө͞Ε͍ͯͳ͍ͱड़΂͍ͯΔɻ͞Βʹɺίʔνϯάʹؔ

͢Δ࣮ફ஌Λྫࣄͱͯ͠ఏࣔ͢Δ͜ͱʹؔͯ͠ � ͭͷҙٛΛೝΊ͍ͯΔɻ�

ͭ͸ɺίʔνͱͯ͠自ݾͷֶͼʹ໾ཱͯΒΕΔͱ͍͏఺Ͱ͋Δɻແ自֮ͳ࣮

ફΛɺଞऀʹ఻ΘΔΑ͏ʹ੔ཧɾهड़͍ͯ͘͠աఔͰίʔν自਎ͷֶͼ͕׆

ੑԽ͠ɺ࣮ફͱল࡯ͷαΠΫϧΛՃ଎Ͱ͖Δͱ͍ͯ͠ΔɻՃ͑ͯɺଞऀ͔Β

ֶͿػձΛઃ͚Δ͜ͱʹΑΓɺݶΓ͋ΔݸਓͷݧܦΛิ͑Δ͜ͱΛ � ͭ໨ͷ

ҙٛͱ͍ͯͯ͛͠ڍΔɻ

ɹνʔϜεϙʔπΛ題ࡐͱͨ͠ࢦಋऀͷ಺লʹΑΔڀݚྫࣄͱͯ͠ɺόϨʔ

ϘʔϧνʔϜΛऔΓ্͛ͨڀݚʢຳྠ 
�����
�����ʀ٢ా 
�����ʣ͕ ͋Δɻϋ

ϯυϘʔϧͷήʔϜ෼ੳ݁ՌͱɺબखʹΑΔهड़ΛরΒ͠߹Θͤͨڀݚʢਫ্

Β 
�����ʣ΋͋Δɻ͜ΕΒ͸ɺڀݚྫࣄͱͯ͠ɺ౰֘νʔϜͷίʔνͷֶͼͷ

ΈͳΒͣɺଞͷίʔνʹ΋وॏͳֶͼͷػձΛఏ͍ͯ͠ڙΔͱ͑ߟΒΕΔ͕ɺ

໺ٿͷ؂ಜΛऔΓ্͛ͨڀݚ͸ݟΒΕͳ͍ɻ

ɹ໺ٿͷ؂ಜʹΑΔҰਓশͷهड़͸ɺॻ੶ͱͯ͠ଟ͘ग़൛͞Ε͍ͯΔɻྫ͑

͹ϓϩ໺؂ٿಜʹΑΔ΋ͷʢ੕໺ 
�����ʣ΍ɺେֶ໺ٿνʔϜͷ؂ಜʹΑΔ΋

ͷʢՏݪҪ 
�������ଠా 
�����ʣ͕ ͋Δɻ·ͨɺޭ ʢྗ����ʣ͸େֶ໺؂ٿಜͱ

ͯ͠νʔϜ΍બखͷ༷ࢠΛৄड़͍ͯ͠Δ͕ɺ自਎ʹΑΔࢼ߹ͷਐΊํͷهड़

ʹཹ·Γɺ自ݾͷࡃ഑Λল͢࡯Δʹ͸͍ͯͬࢸͳ͍ɻ

ɹ။ ʢా����ʣ͸ɺʮߦҝऀͷཱ৔ʯ͔ Βݱ৅ΛோΊΔ͜ͱͷॏཁੑΛࢦఠ͠ɺʮਖ਼

ղͱࣄલʹஅఆͰ͖ͳ͍ � ͭΛબ୒࣮͍ͯ͘͠͠ߦʯ͜ͱ͕ίʔνʹ͸ٻΊ

ΒΕɺݸผͷ࣮ફʹ΋ͱͮ͘஌ࣝΛਂΊɺ͛޿ɺίʔνͱͯ͠ͷख़ୡΛۃΊ

͍ͯ͘͜ͱ͕ɺֶͼͰ͋Δͱ͍ͯ͠Δɻͦͷ্Ͱɺ自ݾͷݧܦΛৼΓฦΓڭ
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Γฦ͍ͯ͘͠܁Λ࡯ʯͷॏཁੑʹ͍ͭͯ৮Εɺ࣮ફͱল࡯ΛҾ͖ग़͢ʮল܇

ͳ͔Ͱίʔνϯάʹؔ͢Δ࣮ફ஌͕֤自ͷཧ論ͱͯ͠ܗ੒͞ΕΔͱ͍ͯ͠Δɻ

ɹ·ͨɺਂ͍ল࡯Λߦͳ͏Ұਓশڀݚ΍౰ڀݚऀࣄʹ͓͍ͯ΋ɺ໺ٿͷଧܸ

ΛऔΓ্͛ͨڀݚʢਡ๚ 
�����ʣ΍ϓϩ໺ٿτϨʔφʔʹΑΔڀݚʢੴݪɾਡ

๚ 
�����ʣ΋ݟΒΕΔ΋ͷͷɺ໺ٿͷ؂ಜ自਎ʹΑΔڀݚྫࣄ͸ߦͳΘΕ͍ͯ

ͳ͍ɻ

2.6　大学野球リーグ戦における監督の采配の重要性

ɹ໺ٿʹ͓͚Δ؂ಜͷࡃ഑ʹ͓͍ͯɺϦʔάઓࣜܗͰߦͳΘΕΔࢼ߹ͱɺτ

ʔφϝϯτࣜܗͰͷࢼ߹ͷࡃ഑͸େ͖͘ҟͳΔ͜ͱ͕͑ߟΒΕΔɻτʔφϝ

ϯτ੍౓Ͱ͸ɺഊઓ͕େձ͔Βͷ཭୤Λҙຯ͍ͯ͠ΔɻҰํͰɺϦʔάઓ͸

উഊʹ͔͔ΘΒͣҰఆ਺ͷࢼ߹Λߦͳ͏͜ͱ͔Βɺτʔφϝϯτ੍౓ͱൺ΂

Λ༩͑ڹ഑ʹ΋େ͖ͳӨࡃΓ΍࡞ҧ͍͕͋ΓɺνʔϜʹִؒ߹ࢼ਺΍߹ࢼͯ

Δͱ͑ߟΒΕΔɻ

ɹେֶ໺ٿ͸ɺશࠃ �� ࿈ໍʹ෼͔Ε࣮ͯࢪΛ͞Ε͓ͯΓʢશ೔ຊେֶ໺ٿ࿈

ໍ 
�����ʣɺଟ͘ͷ࿈ໍʹ͓͍ͯ͸উͪ఺੍౓Λ༻͍ͨϦʔάઓ͕࣮͞ࢪΕͯ

͍Δɻউͪ఺੍౓ͱ͸ɺಉҰνʔϜͱͷରઓʹ͓͍ͯઌʹ � উΛ͛ڍΔ͜ͱ

ʹΑΓɺউͪ఺Λ֫ಘ͠ɺ֫ ಘͨ͠উͪ఺ʹΑΓॱҐ͕ܾఆ͞ΕΔ੍౓Ͱ͋Δɻ

ಉউͪ఺Ͱ͋Ε͹ɺউ཰͕͍ߴνʔϜ͕༏উͱͳΔɻͭ·Γɺ೔ຊͷେֶ໺

ͱ͍͢ࢦେԽΛ໨࠷େԽͰ͸ͳ͘ɺউͪ఺ͷ࠷͸ɺ؂ಜ͕উ཰ͷ͍͓ͯʹٿ

͏ϦʔάઓΛ௨ͨ͡ಠಛͷϚωδϝϯτΛߦͳ͏ඞཁ͕͋Δͱ͍͑Δɻ͠ ͔͠ɺ

େֶ໺ٿʹ͓͚Δ؂ಜͷࡃ഑ʹؔ͢Δڀݚ͸ݟΒΕͳ͍ɻ

３　本研究の目的
ɹຊڀݚͰ͸ɺେֶ໺ٿʹ͓͚Δ؂ಜͷࡃ഑ʹؔͯ͠自Βͷ಺লΛख͕͔Γ

ʹ࣮ફ஌Λ֫ಘ͢Δͱͱ΋ʹɺͦͷϓϩηεΛఏࣔ͢Δ͜ͱΛ໨తͱ͢Δɻ

۩ମతʹ͸ɺ؂ಜͷࡃ഑͕উഊʹӨڹΛ༩͑ͨͱࢥΘΕΔࠩۇͷࢼ߹Λྫࣄ

ʹऔΓ্͛ɺ؂ಜ自਎ͷ಺লΛৄࡉʹ෼ੳ͢Δɻͦ͜ͰಘΒΕͨ஌ݟ͸ɺ໺

ΔͨΊͷҰॿͱͳΓ͏Δɻ্ͤ͞޲഑Λࡃͷ؂ಜʹͱͬͯ自Βͷٿ
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４　方法
ɹڀݚྫࣄͷํڀݚ๏ͱͯ͠ɺ။ ʢా����ʣ͸ɺςʔϚΛ͚ͭݟग़ͨ͠ޙɺ

ʮͦͷϙΠϯτΛ͸͖ͬΓͱඳ͖ग़͢ํ๏ʯͷ༗ޮੑΛࢦఠ͠ɺʮίʔν͕自

Βͷ಺লΛख͕͔Γʹίʔνϯάʹؔ͢Δ࣮ફ஌Λఏࣔ͢Δڀݚख๏ͷ༗ޮ

ੑΛ࣋͢ࢧΔʯͱ͍ͯ͠Δɻ·ͨɺҰਓশڀݚ΍౰ڀݚऀࣄʹ͓͍ͯ΋ओ؍

తͳهड़Λ౰ऀࣄ自਎͕؍٬Խ͢Δखଓ͖͕ඞཁͰ͋Δͱ͑ߟΒΕΔʢՏ໺ 
�

����ʣɻͦ͜ͰຊڀݚͰ͸ɺηΠόʔϝτϦΫεࢦඪΛؚΉ໺ٿͷࢼ߹σʔλ

෼ੳΛ༻͍ͯɺචऀͰ͋Δʮࢲʯͷ಺লͷ؍٬ԽΛࢼΈΔɻͳ͓ɺຊڀݚͰ

͸໺ٿͷࢼ߹σʔλΛεΧ΢ςΟϯάσʔλͱ͠ɺͦͷ෼ੳΛεΧ΢ςΟϯ

άσʔλ෼ੳͱ͢Δɻ

ɹηΠόʔϝτϦΫεͱ͸ɺถࠃϓϩ໺ٿΛൃ঵ͱ͢Δʮ໺ٿʹ͍ͭͯͷ٬

ʯʢය઒ڀݚతͳܭతɾ౷؍ 
�����ʣͰ͋Δɻ໺ٿͷߏ଄͸ʮൺֱత୯७Ͱɺ

੩తʯʢΞϧόʔτɾϕωοτ 
�����ʣͰ͋Δ͜ͱ͔ΒϓϨʔͷ݁Ռʹؔͯ͠

਺஋Խ͕ՄೳͰ͋ΓɺϓϨʔͷ݁Ռ΍ੜ͡ΔՁ஋Λ਺஋Խ͢Δ͜ͱʹΑΓ౷

ͳΘΕ͍ͯΔɻߦతͳεΧ΢ςΟϯάσʔλ෼ੳ͕ܭ

ɹ໺ٿʹ͓͍ͯɺηΠόʔϝτϦΫεʹݶΒͣσʔλͷ෼ੳ͸ॏཁͰ͋Γʢ໺

ଜ 
�����ʣɺηΠόʔϝτϦΫε͸ैདྷͷ఻౷తͳࢦඪͱ͸ҟͳΔࢹ఺Λ໺ٿ

ͷ෼ੳʹ༩͍͑ͯΔʢιʔνοΫ 
�����ʣɻҰํͰɺηΠόʔϝτϦΫεʹͭ

͍ͯɺය઒ʢ����ʣ͸ʮηΠόʔϝτϦΫεͱ͍͏ͷ͸਺ࣈͷສೳ͞Λ৴ไ͢

Δ΋ͷͰ͸ͳ͍ɻ਺ࣈΛ৴ไ͢ΔͷͰ͸ͳ͘ɺΉ͠Ζ਺ࣈΛٙ͏ͷ͕ηΠό

ʔϝτϦΫεڀݚՈͷͩࣄ࢓ͱ΋͑ݴΔʯͱड़΂͍ͯΔɻ͜Ε͸ɺ਺ࣈΛӏ

ವΈʹ͢ΔͷͰ͸ͳ͘ɺ਺஋Խ͞Εͨ݁ՌΛదਖ਼ʹ෼ੳɾධՁɾղऍ͢Δ͜

ͱ͕ॏཁͰ͋Δ͜ͱΛࢦఠ͍ͯ͠ΔͱࢥΘΕΔɻຊڀݚʹ͓͍ͯ΋ɺηΠό

ʔϝτϦΫε͸ࡃ഑Λ͢ূݕΔͨΊͷํ๏ͷҰͭͱͯ͠औΓѻ͏ɻ

4.1　研究の対象	

ɹຊڀݚ͸Ұਓশڀݚɺ౰ڀݚऀࣄͷख๏Λ༻͍ɺ" େֶ໺ٿ෦ͷ؂ಜΛ຿

Ίͨʮࢲʯ自਎Λڀݚର৅ͱ͢Δɻද � ͸ຊڀݚͷ෼ੳର৅ͱͳΔʮࢲʯͷ

બखྺ͓ΑͼࢦಋྺΛࣔͨ͠΋ͷͰ͋Δɻ
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年度 所属

1991-1993 高校野球チームに所属する（硬式）

1994-1997 大学野球チームに所属する（硬式）

1998-2002 社会人野球チームに所属する（硬式）

2003-2005 XX大学コーチ（硬式）

2006 A大学コーチ（硬式）

2007-2015（春季） A大学監督（硬式）

2016-現在 XX大学助監督（硬式）

選手歴

指導歴

リーグ優勝・全国大会準優勝

リーグ優勝

特になし

主な成績

全国大会出場

全国大会出場・日本代表選手

日本選手権優勝（社会人野球）

リーグ優勝

表1　分析対象者である「私」の野球歴

4.2　期間

ɹචऀͰ͋Δʮࢲʯ͕ " େֶͷ؂ಜΛ຿Ίͨؒظͷ಺ɺ���� ೥य़قϦʔάઓʢ�

্݄०͔Β � ݄Լ०ʣ͓ Αͼɺ���� ೥ळقϦʔάઓʢ� ݄Լ०͔Β �� ݄த०ʣ

Λର৅ͷؒظͱͨ͠ɻ

4.3　記述データ

ɹʮࢲʯ自਎ʹΑΔهड़Λɺࡃ഑ʹؔ͢Δσʔλͱͯ͠༻͍Δɻ͜ ͷهड़͸ɺʮࢲʯ

͕؂ಜΛ຿Ίͨؒظͷ͏ͪ ���� ೥͔Β ���� ೥·Ͱ͍ͨͯ͠ه೔ࣜܗࢽͷҰ

ʹΔʹ͋ͨΓ自লత͢༺࢖ͷσʔλͱͯ͠ڀݚຊʹޙσʔλΛɺ؂ಜୀ೚࣍

੒ͨ͠΋ͷͰ͋Δɻߏ࠶

4.4　スカウティングデータ

ɹهड़σʔλͷ಺༰Λৄࡉʹ෼ੳ͢ΔͨΊʹɺεΧ΢ςΟϯάσʔλʢݸਓ͓

ΑͼνʔϜʹؔ͢Δ੒੷ʣΛ༻͍ɺͦͷͳ͔ʹ͸ઌड़ͨ͠ηΠόʔϝτϦΫε

ͷࢦඪؚ͕·Ε͍ͯΔɻηΠόʔϝτϦΫεࢦඪʹ͍ͭͯ͸ɺ຤໦ʢ����ʣ͕

ͷํ๏Λ༻͍ͨɻͦͷํ๏ͱ͸ɺνʔϜྗΛ౤खྗɾࡍͳͬͨߦ෼ੳΛ߹ࢼ

कඋྗɾྗܸ߈ͷηΠόʔϝτϦΫεࢦඪ͔Βݕ౼͢Δ΋ͷͰ͋Δɻ

ɹ౤खྗʹؔͯ͠͸ɺ'JFMEJOH�*OEFQFOEFOU�1JUDIJOHʢҎԼʮ'*1ʯͱུ͢ʣ

Λ࠾༻͢Δɻ'*1 ͱ͸ඃຊྥଧɾ༩ٿࢮ࢛ɾୣࡾৼͱ͍ͬͨ໺ख͕ؔ༩͠ͳ

͍਺஋ΛΈΔ͜ͱͰ౤खྗΛධՁ͢Δʢය઒ 
�����ʣͱ͍͏ηΠόʔϝτϦΫ

εʹΑΔࢦඪͰ͋Δɻ'*1 ͸ɺຊྥଧҎ֎ͷଧٿ͸άϥϯυঢ়ଶ΍कඋҐஔ

ͳͲʹࠨӈ͞Ε҆ଧͱͳΔՄೳੑ͕͋Γӡͷཁૉ͕େ͖͍ͱ͞ΕΔ͜ͱ͔Βɺ

ӡͷཁૉΛऔΓআ͖౤खͷ࣮ྗΛಠཱͯ͠ධՁ͢ΔͨΊʹ༻͍ΒΕΔʢය઒ 
�

����ʣɻ'*1 ͸ɺʮಉ͡౤ख͕ � �ʢ߹ࢼ Πχϯάʣʹ ొ൘ͨ͠৔߹ʹɺ౤खͷ
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項目 略語

投手力 FIP

守備力 DER

打撃力 OPS

算出方法名称
Fielding Independent

Pitching

Defensive Efficiency

Rating

On-base Plus

Slugging

13×被本塁打+3×与四死球数-2×奪三振数)÷投球回

(打席数-安打数-四死球数-三振数-失策数）÷（打席数

-本塁打数-四死球数-三振数）

チーム出塁率+チーム長打率

Έͷ੹೚ʹΑͬͯฏͯ͠ۉԿ఺ͷࣦ఺Λ͢Δ͔ʯΛඃຊྥଧ਺ɺ༩ٿࢮ࢛਺ɺ

ग़͠ࢉৼ਺͔Βࡾୣ <�>ɺϦʔάฏۉ๷ޚ཰ͳͲΛ࿨ͨ͠΋ͷͰ͋Δ <�>ɻ

ɹकඋྗʹؔͯ͠͸ %FGFOTJWF�&⒏DJFODZ�3BUJOHʢҎԼʮ%&3ʯͱུ͢ʣΛ࠾

༻͢Δɻ%&3 ͱ͸ϑΣΞάϥ΢ϯυʹඈΜͩଧٿΛΞ΢τʹׂͨ͠߹ΛΈΔ

΋ͷͰ͋Γɺ͍ߴ஋͕νʔϜकඋྗͷ͞ߴΛද ʢ͢ය઒ 
�����ʣɻͳ͓ɺ%&3

ͷࢉग़ํ๏ʹ͓͚Δʮଧ੮ʯͱ͸ɺ૬खνʔϜͷଧ੮Λ͠ࢦɺ૬खνʔϜͷ

҆ଧͷ֬཰ΛΈΔ΋ͷͰ͋Γɺकඋྗ͕͍ߴνʔϜͰ͋Ε͹ %&3 ͸௿Լ͢Δɻ

ɹྗܸ߈ʹؔͯ͠͸ 0O�CBTF�1MVT�4MVHHJOHʢҎԼʮ014ʯͱུ͢ʣΛ࠾༻͢Δɻ

014 ͱ͸ʮग़ྥ཰ͱ௕ଧ཰ͷ࿨ʹΑͬͯ؆୯ʹٻΊΔ͜ͱ͕Ͱ͖ɺ͔ͭಘ఺

ͱͷ૬͍ؔؔڧ͕܎ʯʢය઒ 
�����ʣଧܸͷࢦඪͰ͋Γɺ͍ߴ͕ྗܸ߈νʔϜ

Ͱ͸ 014 ͸্ঢ͢Δ <�>ɻ

ɹҎԼʹࢦඪͷ໊শ͓Αͼࢉग़ํ๏Λࣔ ʢ͢ද �ʣɻ

表2　セイバーメトリクス指標の名称・算出方法

ɹͳ͓ɺࢼ߹ͷৄࡉͳεΧ΢ςΟϯάσʔλ෼ੳʹ͋ͨͬͯ͸ɺϦʔάઓ

ͷશࢼ߹ΛσʔλελδΞϜࣜגձࣾͷ෼ੳιϑτʢ4DPSF.BLFS��"OBMZTJT�

7FS���ʣʹ ೖྗ͠ɺूܭΛߦͳͬͨɻ

4.5　事例の選択

ɹྫࣄͷબ୒ʹؔͯ͠͸ɺʮऀڀݚ自਎͕ओு͢Δͷʹ౎߹ͷྑ͍ྫࣄΛዞҙ

తʹબͼղऍ͍ͯ͠Δʯʢ။ా 
�����ʣͱ൷൑Λड͚ͳ͍खଓ͖͕ඞཁͰ͋Δɻ

ͳఏࣔ͸ɺσࡉͷৄگΔଟ໘తͳ৘ใ΍ঢ়ؔ͢ʹྫࣄɺʮ͍͓ͯʹڀݚྫࣄ

ʔλͷଥ౰ੑΛ֬ೝ͢ΔҙຯͰ΋༗ޮͰ͋Δʯʢਿଜ 
�����ʣ͜ ͱ͔Βɺද �

Λࣔ͠ɺྫࣄͷ৘ใ͓Αͼঢ়گΛఏࣔ͢Δɻ·ͨɺ࣭తڀݚͷଥ౰ੑʹ͍ͭ

数（13×被本塁打数＋3×
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事例名 日付 対戦相手 分析の範囲 勝ち点 カードの状況 備考

事例1 2013年5月 対B大学 8回裏 3点のまま 2敗 優勝可能性が消滅

事例2 2014年10月 対B大学 試合全体 4点目を獲得 2勝１敗
勝ち点4になり、優勝の

可能性が高まる

試合結果(スコア）

敗北(5-6)

勝利(1-0)

ͯ͸ʮσʔλ͕ͲͷΑ͏ʹ੒ཱ͔ͨ͠ͷূݕΛҰͭͷख͕͔Γʹଥ౰ੑ͕֬

͔ΊΒΕΔʯʢϑϦοΫ 
�����ʣ͜ ͱ͔Βɺσʔλͷ੒ཱաఔΛ໌ࣔ͠ɺྫࣄ

ͷଟ໘తͳ৘ใ΍ঢ়گͷৄࡉͳఏࣔɺํڀݚ๏Λ໌ࣔ͢Δ͜ͱʹΑΓɺσʔ

λ෼ੳ͓Αͼࡃ഑ධՁͷଥ౰ੑΛߴΊΔɻྫࣄͷબ୒ʹ͋ͨΓɺࢁຊʢ����ʣ

͸ຊ࣭ʹഭΓ͏ΔʮయྫܕʯΛநग़͢Δ͜ͱͷඞཁੑΛ͓ͯ͛ڍΓɺຊڀݚ

Ͱ͸ɺେֶ໺ٿϦʔάઓͰ༏উ͕͔͔ͬͨࢼ߹Λྫࣄͱͯ͠औΓ্͛Δʢද

�ʣɻ؂ಜͷଟ͕͘༏উΛ໨ࡃͯ͠ࢦ഑Λߦͳ͍ͬͯΔ͜ͱ͔Β΋ɺྫࣄͷબ

୒͸ద੾ͩͱ͑ߟΒΕΔɻͳ͓ɺྫࣄ�ʹ͍ͭͯ͸ಛఆͷΠχϯάΛऔΓ্͛ɺ

ͦͷΠχϯάͷࡃ഑ʹ͍ͭͯݕ౼Λߦͳ͏ɻ·ͨɺྫࣄ � ʹ͍ͭͯ͸ࢼ߹શ

ମΛ௨ͨ͠ࡃ഑ʹ͍ͭͯݕ౼Λߦͳ͏ɻ

表3　対象とする事例

4.6　倫理的配慮

ɹྫࣄͷఏࣔʹ͋ͨͬͯ͸ݸਓ໊ɾେֶؚ໊͕·ΕΔ͕ɺશͯಗ໊ԽΛߦͳ

ͬͨɻ

５　結果と考察
5.1　事例報告1（2013年春季リーグ戦	A大学対B大学	第二戦）

ɹද � ͸ɺ���� ೥य़قϦʔάઓͷ݁ՌΛࣔͨ͠΋ͷͰ͋Δɻ͜ͷࢼ߹͸ɺʮࢲʯ

͕؂ಜΛ຿Ί͍ͯͨ " େֶର # େֶͷୈೋઓͰ͋Δɻ͜ͷࢼ߹·Ͱ " େֶ

ͷϦʔάઓʹ͓͚Δ੒੷͸ � উ � ഊɺউͪ఺ � Ͱ͋Γ༏উͷՄೳੑΛͯ͠࢒

͍ͨʢද �ʣɻ" େֶ͸ # େֶʹউ཰Ͱྼ͍ͬͯͨͨΊɺܴ͑ͨୈೋઓͰഊઓ

ͨ͠৔߹ɺ༏উͷՄೳੑ͕ফ໓͢Δঢ়گͱͳ͍ͬͯͨɻ
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表4　2013年春季リーグ戦結果

表5　2013年春季リーグ戦の状況　A大学対B大学の第一戦終了時点

ɹද � ʹ౰֘ࢼ߹ͷ݁ՌΛࣔͨ͠ɻ" େֶ͸ ��� ͰϦʔυ͍͕ͯͨ͠ɺ� ճ

ཪʹ ��� ͱٯస͞ΕഊઓΛ٤͠ɺ༏উͷՄೳੑ͕ফ໓ͨ͠ɻ� ճʹಉ఺ͱ͠

�ɺޙͨ ճʹϦʔυ͕ͨ͠ɺ� ճཪʹٯస͞Εͨɻ

表6　2013年春季リーグ戦A大学対B大学　第二戦

ɹ౰֘ࢼ߹ͷ � ճཪͷ֤ଧऀͷ݁ՌΛද � ʹࣔ͢ɻ·ͨɺʮࢲʯͷهड़σʔλ

Λද � ʹࣔ͢ɻ

表7　8回裏打者結果

ˎ˚͸ࠨଧऀΛද͢

順位 チーム 勝ち点 勝 負 勝率(%) 総得点 総失点 得失点差
1 B 5 10 0 100.0 60 12 48
2 D 4 8 4 66.7 45 26 19
3 A 3 6 6 50.0 48 47 1
4 E 1 5 8 41.7 51 50 1
5 C 1 5 9 35.7 38 58 -20
6 F 1 2 9 18.2 23 74 -51

チーム 勝ち点 勝 負 勝率(%)
B大学 4 7 0 100.0
A大学 3 6 3 66.7

打順 打者 指示 結果 状況
イニング前 特になし 8回裏5－4

2 P 特になし 四球 無死一塁
3 △Q 特になし レフト前ヒット＋エラー 無死二三塁
4 R 敬遠 敬遠 無死満塁

中間守備（徹底されず）
5 T（代打） 特になし ライト前ヒット＋暴投 5対6　無死二三塁

前進守備
6 △U 特になし 三振 一死二三塁

前進守備
スクイズ失敗(空振り・挟殺） 二死三塁

レフトファールフライ チェンジ
特になし7 △W

チーム 1 2 3 4 5 6 7 8 9 計
A大学 0 2 0 0 2 0 1 0 0 5
B大学 0 3 0 1 0 0 0 2 × 6
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表	8　8回裏の守備に関する「私」の記述

ɹද � ʹࣔͨ͠ʮࢲʯͷهड़͔ΒҎԼͷ಺লΛಡΈͱΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ

ʢΞʣʮकඋݻΊΛ͢΂͖ͩͬͨʯ

ʢΠʣʮ౤खʹઌ಄ଧऀ΁ͷٿࢮ࢛Λग़͞ͳ͍ࣔࢦΛग़͢΂͖ͩͬͨʯ

ʢ΢ʣʮकඋୂܗͷࣔࢦΛపఈ͢΂͖ͩͬͨʯ

5.1.1　内省をもとにスカウティングデータ分析を援用した総合的な検討

ɹʮࢲʯͷهड़ͱεΧ΢ςΟϯάσʔλͷর߹Λߦͳ͍ɺ্هͷ಺ল͕ଥ౰Ͱ

͔͋ͬͨΛݕ౼͍ͯ͘͠ɻ

ɹʢΞʣʮकඋݻΊΛ͢΂͖ͩͬͨʯͱ͍͏಺লʹରͯ͠ɺද � ʹࣔͨ͠εΧ

΢ςΟϯάσʔλ͔Β͸ɺ" େֶ͸ # େֶʹରͯ͠ '*1ɺ%&3ɺ014 ͷશ

ͯͰྼ͍ͬͯΔ͜ͱ͕෼͔Δɻ� ճͰ � ఺ΛϦʔυ͍ͯ͠Δͱ͍͏ঢ়گʹ͓͍

ͯɺεΧ΢ςΟϯάσʔλ͔Β͸উͭύλʔϯ͸ݶΒΕ͓ͯΓɺऴ൫ͷ � ఺

Ϧʔυͷ৔໘Ͱ͸ɺଧٿॲཧྗͰ͋Δ %&3 ΛߴΊΔՄೳੑ͕͋ΔकඋݻΊͱ

ΒΕΔɻ͑ߟΔ͜ͱ͸߹ཧతͩͱ͢༺࠾഑Λࡃ͏͍

ɹʢΠʣʮ౤खʹઌ಄ଧऀ΁ͷٿࢮ࢛Λग़͞ͳ͍ࣔࢦΛग़͢΂͖ͩͬͨʯͱ͍

͏಺লʹରͯ͠ɺ౤खྗͰ͋Δ '*1 ΛߴΊΔͨΊͷํ๏͸ɺඃຊྥଧͷݮগɾ

গͰ͋Δ͕ɺઌൃͷݮͷٿࢮ࢛ɾ༩্޲ৼͷࡾୣ ( ౤खͷർ࿑΋͋Γɺ༩࢛

ΒΕΔɻ·ͨɺઌ಄ଧ͑ߟతͳରԠͰ͋ͬͨͱ࣮ݱগͤ͞Δ͜ͱ͕ݮΛٿࢮ

ऀ͸௕ଧͷগͳ͍λΠϓͷଧऀͰ͋ΓຊྥଧͷՄೳੑ͸௿͍ͱ͑ߟΒΕͨɻ

ৼΛૂ͏ํࡾΛৼΒͤΔ͜ͱʹΑΔۭৼΓٿৼΛૂ͏ͨΊʹ͸ɺϘʔϧࡾୣ

　8回裏の守備からライトH選手の交代を考えた。いつもなら守備固めをするが、この1点差を守って勝てるか、次の

展開が見えないため、ライトの交代を躊躇した。現状のままで行ってほしいから、メンバーもこのままで替えない。

しかしすぐに、このままが崩れた。エースG投手が先頭打者のP選手に四球。彼は上位打線の中ではアウトに取り

やすいのに、歩かせてしまった。何も声をかけず、指示しなかったことを悔やんだ。次の3番打者Q選手は一番バラ

ンスの取れたバッターで、左打者で俊足。ゲッツーない、三振ない、長打ある、バントない。バッテリーはあっという

間に初球を投げた。牽制もせず、もう投げるのか。Q選手の打球は、バントを警戒してやや二塁ベース寄りにいた

ショートΣの三遊間側を抜けてレフト前へ。打球が速い、なんとレフトδ選手がファンブル。あっという間に無死二三

塁、大ピンチ。さすがにマウンドに行く。4番打者R選手に敬遠を指示、無死満塁を選択。相手は、次の5番打者J選

手に代打T選手を指名。内野には中間守備を指示、悪くても同点で止める。しかし内野は前進してしまう。意図が伝

わっていない、「あれっ」と思うが成行きに任せてしまう。代打T選手は1ストライク1ボールからの3球目を振る。詰

まった当たりで、フラフラとした打球がライトへ。内野は前進守備なので、ライトH選手にしかチャンスはない。H選手

は前進をやめない。届かない打球にダイビングして、ヒット。打球が転がる間に二塁走者もホームを狙う。慌てて

ボールを拾ったH選手が間に合わないバックホームを狙う。ボールを握って放す前に「暴投だ」と分かった。バック

ネットに達する大暴投。1点リードがあっという間に消えてしまった。
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๏͕͋Δ͕ɺ͜ͷૂ͍͸༩ٿࢮ࢛Λ૿Ճͤ͞Δ͕͋ੑݥةΔɻ࣮ݱతͳબ୒

ΒΕΔɻ͑ߟΕ͍ͯͨͱ͞࢒ͷΈ্͕޲গʹΑΔ'*1ͷݮͷٿࢮ࢛ͱͯ͠༩ࢶ

͜ͷ಺ল͸ɺٿࢮ࢛Λආ͚ϑΣΞଧٿΛ૿΍্ͨ͠ͰʢΞʣͷ %&3 ΛߴΊͨ

कඋਞͰଧٿΛॲཧ͢Δͱ͍͏૊Έ߹Θ͕ͤ߹ཧతͰ͋ͬͨͱ͑ߟΒΕΔɻ

ɹʢ΢ʣʮकඋୂܗͷࣔࢦΛపఈ͢΂͖ͩͬͨʯͱ͍͏಺লʹରͯ͠ɺܟԕʹ

ΑΓ૸ऀΛ૿΍͠ຬྥࡦΛऔͬͨͷͳΒ͹ɺຊྥͰϑΥʔεϓϨʔͷՄೳੑ

͕ੜ͡ΔͨΊʮલਐकඋͰ � ఺΋΍Γͨ͘ͳ͍ʯͱकඋऀ͕͢޲ࢤΔ͜ͱ΋

े෼ʹ૝ఆ͞ΕΔɻ͔͠͠ɺલਐकඋୂܗΛબ୒͢Δ͜ͱ͸ɺ಺໺खͷकඋ

ൣғΛڱΊ҆ଧͷՄೳੑΛߴΊΔ͜ͱ͔Β %&3 ͷ௿Լʹ͕ܨΔɻ·ͨɺຬྥ

Ͱԡ͠ग़͠Λආ͚ΔͨΊʹετϥΠΫΛ౤͛ͨ৔߹ɺϑΣΞଧٿͷ૿Ճ͕༧

ଌ͞ΕɺकඋݻΊΛߦͳ͍ͬͯͳ͍ %&3 ͷ··Ͱɺ͞ΒʹલਐकඋୂܗΛબ

୒͠ %&3 ΛԼ͛Δ͜ͱ͸ώοτͷՄೳੑΛ૿΍ͨ͠ɻಉ఺Λආ͚Δૂ͍ʹ͓

͍ͯ͸ɺ%&3 ͸௿Լ͢Δ΋ͷͷɺલਐकඋୂܗΛબ୒͢Δࡃ഑΋͑ߟΒΕΔɻ

·ͨɺಉ఺Λ֮͠ޛͳ͕Β΋ٯసΛ๷͙͜ͱΛओ؟ͱ͠ɺ಺໺ख͕ఆҐஔۙ

͘ʹҐஔ͠ɺ%&3 ͷ௿ԼΛ཈͑ΔμϒϧϓϨʔୂܗΛબ୒͢Δͱ͍͏બ୒ࢶ

΋͑ߟΒΕΔɻ͞ΒʹɺͦͷதؒࡦͰ͋ΓɺຊྥͰͷϑΥʔεϓϨʔͷՄೳ

ੑΛ͠࢒ͳ͕Β %&3 ΛલਐकඋୂܗΑΓ΋͘ߴอͭதؒकඋୂܗΛબ୒͢Δ

͜ͱ΋͑ߟΒΕΔɻ

ɹकඋݻΊΛ࠾༻ͤͣ %&3 ΛߴΊ͍ͯͳ͍Ҏ্ɺ͞Βʹ %&3 ͕௿Լ͢Δલ

ਐकඋୂܗͱ͍͏બ୒ࢶ͸͑ߟʹ͍͘΋ͷͰ͋Γɺதؒकඋୂ͋ܗΔ͍͸μ

ϒϧϓϨʔୂ͕ܗ߹ཧతͰ͋ΔͱࢥΘΕΔɻ͔͠͠ɺ࣮ࡍʹ͸͕ࣔࢦෆపఈ

Ͱ͋ΓɺલਐकඋୂܗΛ࣮ͯ͠͠ߦ·ͬͨɻ

表9　2013年春季リーグ戦　スカウティングデータ

チーム FIP OPS DER
B -1.33 0.834 0.764
D -0.01 0.655 0.751
A 0.19 0.733 0.720
E 0.08 0.708 0.710
C 1.47 0.530 0.732
F 2.89 0.506 0.696

リーグ平均 0.57 0.652 0.727
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5.1.2　事例1からの省察

ɹهड़͔ΒɺʢΞʣʮकඋݻΊΛ͢΂͖ͩͬͨʯɺʢΠʣʮ౤खʹٿࢮ࢛Λग़͞ͳ

ෆపఈͩͬͨʯͱ͍͕ͬͨࣔࢦͷܗΛग़͢΂͖ͩͬͨʯɺʢ΢ʣʮकඋୂࣔࢦ͍

಺ল͕ಡΈͱΕͨɻͦ͜Ͱɺ಺লʹର͢Δ෼ੳʹ͍ͭͯεΧ΢ςΟϯάσʔ

λΛԉ༻ͯ͠ݕ౼Λߦͳͬͨɻʮࢲʯͷ൑அ͸ɺ͍ͣΕ΋εΧ΢ςΟϯάσʔ

λ෼ੳ͔Β࣋͞ࢧΕ͕ͨɺ݁Ռతʹ͸ࡃ഑ͱ࣮ͯ͠͞ߦΕͣɺνʔϜ͸ٯస

Λͨ͠ڐͷͪʹഊઓ͠ɺ༏উΛಀͨ͠ɻ

ɹʢΞʣɺʢΠʣʹ ؔͯ͠͸͕ࣔࢦͰ͖ͣɺʢ΢ʣʹ ؔͯ͠͸ɺ͕ࣔࢦෆపఈͰ͋

Γ࣮͞ࢪΕͳ͔ͬͨɻʢ΢ʣʹ ؔͯ͠ɺܟԕͷࣔࢦΛϚ΢ϯυ·Ͱͯͬߦग़͠

͓ͯΓɺͦͷ࣍ʹࡍଧऀͷकඋୂܗ΍ܟԕͷૂ͍Λઆ໌͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨ͸

ͣͩͬͨɻʢΞʣɺʢΠʣɺʢ΢ʣʹ ௨͡Δ͜ͱ͸ɺ͍ ͣΕͷέʔε΋਺ඵͰ͋Δ͕ɺ

ʹΒΕΔɻʢΞʣ͑ߟҼͩͱݪ΍൑அͷ஗Ε͕౼ݕ ͍ͭͯɺ༏উͷՄೳੑΛ࢒

ݺͷऴ൫ʹϦʔυΛͨ͠ల։ʹ͓͍ͯɺकඋʹͭ͘બखʹରͯ͠ɺʮ߹ࢼͨ͠

ͼ໭͢͜ͱ͕ѱ͍ྲྀΕΛݺ͹ͳ͍ͩΖ͏͔ʯͱҰॠͨΊΒ͍ΛੜΈɺʮकඋݻ

ΊΛग़͢͜ͱʹΑΓɺબख͕कΓʹೖΒͳ͍ͩΖ͏͔ʯͱ͍͏͜ͱΛ৺഑͠ɺ

ͦͷ͜ͱΛ͍ͯ͑ߟΔؒʹ ( ౤खͷ౤ٿ࿅श͕ऴΘΓɺϘʔϧ͕ઌٿ࢛͠ߦ

͕༧ଌͰ͖Δ͕ɺແࢮҰྥͱͳͬͨޙͷϐϯνͷͨΊʹकඋλΠϜΛ؆୯ʹ

ͱ͕Ͱ͖ͳ͜͏࢖ ʢ͍ϧʔϧ্ � ΠχϯάʹҰ౓͔͠λΠϜΛͱΔ͜ͱ͕Ͱ͖

ͳ͍ͨΊʣɺͱ͍͏ѱ॥؀ʹؕͬͯ͠·ͬͨɻʢ΢ʣʹ ؔͯ͠΋ɺܟԕޙʹ୅ଧ

͕ग़͔ͯΒकඋୂܗΛͲ͏ࣔ͢ࢦΔ͔Λݕ౼͠ɺ݁Ռతʹͦͷ͕ࣔࢦ஗Εબ

ख͕ΦʔτϚνοΫʹલਐकඋΛෑ͍ͨͱ΋͑ߟΒΕΔɻ͍ͣΕ΋ʮదਖ਼ͳ

෦෼΋͋Δ൑அΛɺ஗Εͯߦͳ͍ɺे෼ʹ఻ୡͰ͖ͳ͔ͬͨʯͱ͍͏ϛεΛ

ͨ͠ɻʮࢲʯͷهड़ͷͳ͔Ͱʮ͋ͬͱ͍͏ؒʹʯ΍ʮ΋͏ʯͱ͍͏ݴ༿͕࢖Θ

Ε͍ͯΔ͜ͱ͔Β΋ɺʮ஗ΕʯΛಡΈͱΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ؂ಜ͕ࢼ߹தʹܾஅ

͢΂͖͜ͱ͸ଟ͍͕ɺؒ࣌త੍͕ݶ൐͏ͳ͔Ͱͷదਖ਼ͳࡃ഑͕ॏཁͰ͋Δ͜

ͱ͕෼͔Δɻ·ͨɺʢΞʣɺʢΠʣɺʢ΢ʣͱ � ͭͷࡃ഑͕஗Εͨ͜ͱ͸ɺ͍ͣΕ

΋࿈͍ͯ͠࠯Δͱ͑ߟΒΕΔɻʢΞʣ΁ͷ߆ట͕ʢΠʣΛੜΈɺ͔ٿ࢛Β࢝·ͬ

ͨϐϯνΛ֦େͨ͜͠ͱ ʢ͕΢ʣͷ൑அΛ೉͘͠͠ɺຬྥͰٿࢮ࢛Λग़͠ʹ͘

͍ঢ়گʹ͓͍ͯɺώοτͷ֬཰ΛߴΊΔલਐकඋͷબ୒Λ௥ೝͯ͠͠·ͬͨɻ

ɹ͞Βʹɺ͜ΕΒͷࡃ഑Λ࣮͢ߦΔ͜ͱͰɺ� ճཪͰ͸઀ઓʹ͓͚Δۓഭͨ͠
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順位 大学 勝ち点 勝 負 勝率(%) 総得点 総失点 得失点差
1 A 5 10 1 90.9 62 27 35
2 B 4 9 3 75.0 66 21 45
3 C 2 6 6 50.0 54 74 -20
4 D 2 5 7 41.7 56 56 0
5 E 2 4 7 36.4 32 37 -5
6 F 0 0 10 0.0 21 76 -55

ߟ໘Λܴ͍͑ͯΔબखʹରͯ͠໌֬ͳήʔϜϓϥϯΛࣔ͢͜ͱ͕Ͱ͖ͨͱہ

͑ΒΕΔɻຊ৔໘ʹ͓͍ͯ͸ɺٕज़΍ମྗʹ͓͍ͯ૬खνʔϜͰ͋Δ # େֶ

ʹରͯ͠ྼ͍ͬͯΔঢ়گͰ͋Γɺઓज़ͷܾఆΛഭΒΕ͍ͯͨ৔໘Ͱ͋ͬͨͱ

഑ࡃࣔ͢ʹΒΕΔʢέϧϯɼ����ʣɻઓज़Λܾఆ͠ɺήʔϜϓϥϯΛ໌֬͑ߟ

Λߦͳ͏͜ͱͰબखͷ৘ಈΛ҆ఆͤͨ͞Մೳੑ΋͋Δɻ

ɹ্هͷཧ由͔ΒɺԾʹɺʢΞʣɺʢΠʣɺʢ΢ʣͷҰͭͰ΋࣮ͨ͠ߦ৔߹ɺٯస

͞ΕΔՄೳੑ͸ݮগͤ͞ΒΕͨͱ͑ߟΒΕΔɻ·ͨɺࡃ഑ͷ஗Ε͕࿈ͯ͠࠯

͍ΔՄೳੑ͕͋Δ͜ͱ͔ΒɺҰͭͰ΋࣮ߦͰ͖ͨͷͳΒ͹ɺෳ਺࣮͢ߦΔ͜

ͱ͑͞Ͱ͖ͨͷ͔΋͠Εͳ ʢ͍ද ��ʣɻ

表10　事例1の采配に対する分析および省察

5.2　事例報告2（2014年秋季リーグ戦	A大学対B大学	第三戦）

ɹ���� ೥ळقϦʔάઓͷ݁ՌΛද �� ʹࣔͨ͠ɻ

表11　2014年秋季リーグ戦結果

ɹද �� ͸ ���� ೥ळقϦʔάઓͷ " େֶର # େֶୈࡾઓ·Ͱͷঢ়گΛࣔ͠

ͨ΋ͷͰ͋Δɻ͜ͷࢼ߹·ͰϦʔάઓͷঢ়گ͸ " େֶͱ # େֶ͕উͪ఺ � Ͱ

ฒΜͰ͍ͨɻ� উ � ഊͰܴ͑ͨ͜ͷୈࡾઓͰউͪ఺Λ֫ಘͨ͠νʔϜ͕༏উ

采配

守備隊形の選択肢は複数考えられるため、
明確な指示が必要だった。守備隊形の不徹
底は、敬遠策が一点もやらない策ということ
が守備陣に伝わっていた可能性もあった

投手の能力、守備陣の打球処理能力を考慮
し、投手にストライクを先行するよう指示をし、
守備陣の打球処理能力を高める選手起用を
すべきだった。
この2つは同時に行うことで効果を発揮した可
能性があった

ゲームプランにもとづいた守備隊形の指示を
すべきだった。守備隊形の選択を通じて、
ゲームプランを伝達することもできた

必要なタイミングまでに決断ができなかった。
一つの采配の決断が遅れたことが、決断の
遅れの連鎖を生んだ

省察「私」の内省 スカウティング分析との照合

守備固めを起用せず

投手への指示不足

守備隊形の指示を徹底すべ
きだった

守備隊形の不徹底

守備固めをすべきだった

投手に先頭打者への四球を
出さない指示を出すべき
だった

採用せず

として
守備陣に伝わっていた可能性もあった

なうことで効果を発揮した
可能性があった

四死球
を出さない指示を出すべき
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ʹۙͮ͘ঢ়گͰ͋ͬͨɻ

表12　2014年秋季リーグ戦の状況　A大学対B大学第三戦まで

�

ɹද �� ʹ౰֘ࢼ߹ͷ݁ՌΛࣔͨ͠ɻ" େֶ͸ɺ� ճʹλΠϜϦʔώοτͰઌ

੍͠ɺ� ౤खͷܧ౤Ͱ׬෧উར͠ɺ༏উ΁લਐͨ͠ɻ

表13　2014年秋季リーグ戦A大学対B大学　第三戦

ɹද �� ʹʮࢲʯͷهड़σʔλΛࣔ͢ɻ

表14　2014年対B大学戦に関する「私」の記述

ɹද �� ʹࣔͨ͠ʮࢲʯͷهड़͔ΒҎԼͷ಺লΛಡΈऔΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ

ʢΤʣʮ* બखΛ � ൪ଧऀʹى༻ͨ͜͠ͱͰɺಘ఺͕ೖͬͨʯ

チーム 勝ち点 勝 負 勝率(%)
A大学 3 7 1 87.5
B大学 3 7 2 77.8

チーム 1 2 3 4 5 6 7 8 9 計
B大学 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A大学 0 1 0 0 0 0 0 0 × 1

　第一戦で大敗し、台風の影響で中2日空いた後の第二戦に4－2で勝利した。ここまでの通算成績は、A大学が7

勝1敗勝点3、B大学は7勝2敗勝点3。A大学が勝率ではリードしているが、これは勝ち点勝負の大学野球では意味

がない。

　B大学の投手はエースのN投手である。N投手を打つことは難しく、大量点は無理だ。ただ彼が一番嫌がっている

のは5番打者のI選手である。彼だけが苦手だ。朝、球場に向かう車の中で決断した。試合前、I選手に1番打者であ

ることを伝える。先発オーダーは、他に大きな修正はしない。δ選手は当たっていないが、4番打者は不動だ。

　試合が始まる。先発のG投手は四球を出しながら、試合を何とか作る。相手投手NはI選手にやはり投げにくそう。

ボールが先行する。1番に入ったI選手は、いつもの早打ちが影を潜め、ボールをよく見て出塁を心がける。相手バッ

テリーの警戒とI選手の慎重さがマッチして、四球を選ぶ。結局この試合、I選手への15球の投球の内12球がボール

球だった。I選手が塁に出たからと言って、そのまま点に繋がるわけではない。思った通り、N投手を打つことは難し

い。しかし点は意外なところで入った。2回裏相手のエラーから、8番打者θ選手、9番打者π選手がヒットで繋が

り、1点が入る。π選手はツーナッシングと追い込まれながら、ライト前にヒットを打ち先制点。この試合唯一の点が

入る。9番打者π選手の状態も悪くないが、1番打者のI選手を警戒して、早めに勝負をしてしまった。事実、続くI選

手は四球で歩く。ただ次の2番打者λ選手、3番打者φ選手が倒れ、一死満塁も無得点。こんなものだ。下位打線

で得点という幸運な偶然性と、しかし点が入るのはIを1番に置いたからだという必然性を感じる。1番打者I選手が相

手のリズムを崩している。リズムを崩したからと言って、大量点が入らないことも確かだがリズムを崩した方が、1点

が入る確率は高くなる。I選手に回る度、I選手に近づく度、N投手はスイスイと投げられず、ボールが先行する。

　試合は、継投も上手くいき、1-0で逃げ切った。終わってみれば、I選手の1番打者への起用が効いた。3四球を取

らなかったら、押された雰囲気になっていただろう。I選手の存在感がなかったらπ選手も打てなかっただろう。ゲー

ムでの最大限の存在感を1番打者I選手に持たせることが勝利につながった。

いって

繋がった。
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ʢΦʣʮ* બखͱೖΕସΘΔऀҎ֎ͷଧॱΛಈ͔͞ͳ͔ͬͨ͜ͱ͸ɺબखͷ

ಈ༳Λ཈͑ΔҙຯͰ΋ྑ͔ͬͨʯ

5.2.1　内省をもとにスカウティングデータ分析を援用した総合的な検討

ɹʮࢲʯͷهड़ͱεΧ΢ςΟϯάσʔλͷর߹Λߦͳ͍ɺ্هͷ಺ল͕ଥ౰Ͱ

͔͋ͬͨΛݕ౼͍ͯ͘͠ɻද �� ͔Βɺ" େֶͱ # େֶͷνʔϜεΧ΢ςΟ

ϯάσʔλ͕֯ޓͰ͋Δ͜ͱ͕෼͔Δ͕ɺهड़͔Β͸ # େֶ͕ / ౤खΛొ൘

ͤ͞Δͱɺ" େֶ͕ෆརʹͳΔͱ͍ͯ͡ײΔ͜ͱ͕෼͔Δɻ" େֶ͸कඋྗ

ʢ%&3ʣ͓ Αͼܸ߈ ʢྗ014ʣͰΘ͔ͣͰ͋Δ্͕ճΓɺ౤ख ʢྗ'*1ʣͰ͸ #

େֶʹྼ͍ͬͯΔɻ/ ౤ख͕ొ൘͢ΔୈҰઓʹେഊ͠ɺ࠶ͼ / ౤ख͕ొ൘͢

ΔୈࡾઓͰ΋ɺकඋྗ͓Αͼྗܸ߈ͷΘ͔ͣͳϦʔυ͕ / ౤खͷొ൘ʹΑΓ

ࣦΘΕɺෆརͱͳΔ͜ͱΛ自͍֮ͯ͠Δɻ* બखΛ � ൪ଧऀʹى༻͢Δ͜ͱʹ

ΑΓ / ౤खʹର͢Δྗܸ߈ͷݮগΛ࠷খݶʹ཈͑ɺ·ͨɺ͍ͣΕʹͤΑେྔ

ಘ఺͸ࠔ೉Ͱ͋Δͱ͡ײɺબखͷ৘ಈΛ҆ఆͤ͞ΔͨΊʹνʔϜͷத৺Ͱ͋

Δ � ൪ଧऀͷଧॱΛม͠ߋͳ͔ͬͨɻ

ɹʢΤʣʮ* બखΛ � ൪ଧऀʹى༻ͨ͜͠ͱͰɺಘ఺͕ೖͬͨʯɺʢΦʣʮ* બख

ͱೖΕସΘΔऀҎ֎ͷଧॱΛಈ͔͞ͳ͔ͬͨ͜ͱ͸ɺಈ༳Λ཈͑ΔҙຯͰ΋

ྑ͔ͬͨʯͱ͍͏಺লʹ͍ͭͯɺ* બखͷ � ൪ଧऀ΁ͷى༻ͱ͍͏ଧॱมߋʹ

ରͯ͠ߠఆతͳධՁΛ͍ͯ͠Δ͜ͱ͕෼͔ΔɻͦͷҰํͰɺଧॱͷมߋ͸ �

൪ଧऀͱ � ൪ଧऀͷೖΕସ͑ʹͱͲ·Δ΋ͷͰ͋Γɺ͞ΒͳΔมߋͷ༨஍ʹ

ΔͨΊʹɺଧॱผͷଧܸ੒੷ʹ͍ͭͯ஫໨͢Δʢද͢౼ݕ͍ͯͭ ��ʣɻଧॱͷ

ՈࢯͳΘΕ͍ͯΔʢҏ౻ɾߦ͸͜Ε·Ͱʹ΋਺ଟ͘ڀݚ੒ʹؔ͢Δߏ 
�������

݀ଠɾߴ໺ 
�����ʣɻ" େֶͷର # େֶୈࡾઓΛআ͘ଧॱߏ੒͸ɺग़ྥ཰ͷ

ଧऀΛ͍ߴ � ൪ଧऀʹى༻͠ɺ�ɾ� ൪ଧऀʹ௕ଧ཰ͷ͍ߴબखΛى༻͢Δ͜

ͱͰಘ఺ظ଴஋Λ૿Ճͤ͞ΔʢௗӽΒ 
�����ʣͱ͍͏ઌڀݚߦͱ͸ҟͳΔબ୒

Λ͍ͯ͠Δʢද ��ʣɻ༏উʹ͚ͯ޲ॏཁͳࢼ߹Ͱ͋ͬͨର # େֶୈࡾઓʹ͓

͍ͯ � ൪ଧऀʹى༻ͨ͠ * બख͕ � Ίͨ͜ͱ͸ɺ෦ߴΛ֫ಘ͠ग़ྥ཰Λٿ࢛

෼తʹͰ͸͋Δ͕ɺௗӽΒͷઌڀݚߦͱ߹க͢Δ͜ͱͱͳͬͨɻ� ൪ଧऀɺ�

൪ଧऀʹ௕ଧ཰ͷ͍ߴબखΛى༻͢Δ͜ͱʹ͍ͭͯ͸ɺର / ౤खʹରͯ͠͸

ୈҰઓͰνʔϜ҆ଧ਺͕ � ʹऴΘΓɺ* બखͷຊྥଧҎ֎͸୯ଧͰ͋ͬͨ͜
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ͱ͔Βɺ֘౰͢ΔબखΛݟग़͢͜ͱ͸೉͠ ʢ͘ද ��ʣɺ* બख͕ � ൪ଧऀͱ͠

ΘΕΔɻࢥΔέʔε͸໔Εͳ͔ͬͨͱཱ͢ݽͯ

�

ˎରઓ૬ख͸શͯ / ౤खɺ˚͸ࠨଧऀΛද͢

打順 OPS 打率 出塁率 長打率
1 0.609 0.219 0.390 0.219
2 0.678 0.222 0.317 0.361
3 0.742 0.278 0.381 0.361
4 0.836 0.325 0.386 0.450
5 0.889 0.378 0.439 0.450
6 1.225 0.500 0.625 0.600
7 0.672 0.250 0.359 0.313
8 1.128 0.433 0.528 0.600
9 0.855 0.345 0.441 0.414

チーム平均 0.844 0.325 0.427 0.417
代打 0.500 0.250 0.250 0.250

チーム FIP OPS DER
A -0.23 0.810 0.758
B -0.49 0.800 0.746
C 0.92 0.592 0.687
D 1.05 0.732 0.733
E -0.02 0.545 0.728
F 1.58 0.430 0.680

リーグ平均 0.47 0.656 0.720

打順 打者 打数 安打 四死球 三振 OPS 打率 長打率 出塁率
△M 1 0 1 1 0.333 0.000 0.000 0.333
△H 1 0 0 0 0.000 0.000 0.000 0.000

2 λ 3 1 0 0 0.666 0.333 0.333 0.333
3 △φ 3 1 0 2 0.666 0.333 0.333 0.333
4 δ 3 0 0 0 0.000 0.000 0.000 0.000
5 I 3 2 0 0 2.334 0.667 1.667 0.667
6 △ζ 1 0 0 0 0.000 0.000 0.000 0.000
7 μ 2 0 0 1 0.000 0.000 0.000 0.000
8 θ 2 0 0 0 0.000 0.000 0.000 0.000

△π 1 0 0 1 0.000 0.000 0.000 0.000
ξ 1 0 0 1 0.000 0.000 0.000 0.000

合計 21 4 1 5 0.560 0.190 0.333 0.227

9

1

表15　2014年秋季リーグ戦　スカウティングデータ

表16　A大学打順別成績表（対B大学第三戦を除く）

表17　A大学の打順別結果（A大学対B大学第一戦）

6
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5.2.2　事例 2からの省察

ɹʢΤʣʮ* બखΛ � ൪ଧऀʹͨ͜͠ͱͰɺಘ఺͕ೖͬͨʯɺʢΦʣʮ* બखͱೖ

ΕସΘΔऀҎ֎ͷଧॱΛಈ͔͞ͳ͔ͬͨ͜ͱ͸ɺબखͷಈ༳Λ཈͑ΔҙຯͰ

΋ྑ͔ͬͨʯͷ � ఺ʹ͍ͭͯεΧ΢ςΟϯάσʔλ෼ੳΛԉ༻ͨ͠૯߹తͳ

ͳͬͨɻߦΛ౼ݕ

ɹʢΤʣʮ* બखΛ � ൪ଧऀʹͨ͜͠ͱͰɺಘ఺͕ೖͬͨʯʹ͍ͭͯ͸ɺʮࢲʯ

ͷهड़ʢද ��ʣʹ ΋͋ΔΑ͏ʹͲͷΑ͏ͳมߋΛͨ͠৔߹Ͱ΋ / ౤ख͔Βେ

ྔಘ఺Λୣ͏͜ͱ͸೉͔ͬͨ͠ͱ͑ߟΒΕΔɻ/ ౤ख͸޷౤खͰ͋Γɺʮଧऀ

Λݟͳ͕Β౤͛Δʯ͜ͱ͕Ͱ͖ΔϨϕϧʹୡ͍ͯ͠Δͱ͍ͨͯ͡ײɻԾʹ * બ

खͷલ޷ʹޙଧऀΛूதతʹ഑ஔ͢Ε͹ɺ* બखલޙͷଧऀʹճΔΠχϯά

ʹूத͠ɺͦΕҎ֎ͷΠχϯάͰ͸ελϛφΛԹଘ͠Ԇ௕ઓʹͳͬͯ΋༨༟

Λ΋ͬͯ౤͛ΔՄೳੑ͕͋Δɻ·ͨɺ/ ౤खʹରͯ͠޷ଧऀͱ͍͑Δଧऀ͕

͍ͳ͍͜ͱΛ౿·͑ͯɺ* બखΛ � ൪ଧऀʹى༻ͨ͠ͱ͍͏͜ͱ΋ɺʮ൴͚ͩ

͕ۤखͩʯͱ͍͏ʮࢲʯͷهड़͔ΒಡΈऔΕΔɻ/ ౤खʹରԠͰ͖Δଧऀ͕

ҰਓͰ͋Ε͹ʮ/ ౤खΛଧͭ͜ͱ͸೉͘͠ɺେྔ఺Λୣ͏͜ͱ͸ແཧͩʯͱ

͍͏ʮࢲʯͷهड़΋εΧ΢ςΟϯάσʔλ෼ੳͱ߹க͍ͯ͠Δͱ΋͍͑Δɻ

ɹʢΦʣʹؔͯ͠ * બखͷ � ൪ଧऀ΁ͷى༻ͱ͍͏ࡃ഑Λߦͳ͍ͳ͕Β΋ɺબ

खͷ৘ಈʹ഑ྀͦ͠ͷଞͷมߋΛͨ͑͜߇ͱ͸ɺ౤खɾकඋͷ҆ఆΛੜΈ׬

෧উརΛͨ͜͠ͱʹӨڹΛ༩͑ͨՄೳੑ͕͋ΔɻҰํͰɺηΠόʔϝτϦΫ

εͷࢹ఺΍਺ཧతͳଧॱฤ੒ͷ؍఺͔Β͸େ͖ͳଧॱͷมߋΛߦͳ͏͜ͱ͕

Ͱ͖ͨՄೳੑ͕͋Δɻྫࣄ � ͷΑ͏ʹউརͨ͠৔߹ͷࡃ഑ʹ͓͍ͯ΋ɺෳ਺

ͷධՁΛߦͳ͏͜ͱ͕Ͱ͖ɺ͜ͷ͜ͱ͸ɺίʔνʹ͸ ʮhਖ਼ղʯͱࣄલʹஅఆ

Ͱ͖ͳ͍ � ͭΛબ୒࣮͍ͯ͘͠͠ߦ ʢɦ။ా 
�����ʣ͜ ͱ͕ٻΊΒΕΔͱ͍͏

ใࠂΛ࣋͢ࢧΔ΋ͷͰ͋Δɻ

ɹ·ͨɺ͜ ͷࢼ߹ʹ͓͍ͯ૗ޭͨ͠ͱࢥΘΕΔʮ� ൪ଧऀͷมߋʯʹ͍ͭͯ͸ɺ

഑Λ࣮ફͨ͠΋ࡃલʹ૝ఆ͍ͯͨ͠ࣄલʹܾஅΛ͍ͯͨ͜͠ͱͰ͋Γɺ߹ࢼ

ͷͰ͋ͬͨɻ͜ͷΑ͏ʹप౸ͳ४උͷ্ɺܾஅͨ͠ࡃ഑͕ɺνʔϜΛউརʹ

ಋ͍ͨ͜ͱͱ͍ؔͯ͠܎ΔՄೳੑ΋͋Δʢද ��ʣɻ
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表18　事例 2の采配に対する分析および内省

６　結論
ɹຊڀݚͷ໨త͸ɺେֶ໺ٿʹ͓͚Δ؂ಜͷࡃ഑ʹؔͯ͠自Βͷ಺লΛख͕

͔Γʹ࣮ફ஌Λ֫ಘ͢Δͱͱ΋ʹɺͦͷϓϩηεΛఏࣔ͢Δ͜ͱΛ໨తͱ͢

Δ΋ͷͰ͋ͬͨɻ͜ͷ໨తΛୡ੒͢ΔͨΊʹɺ෼ੳର৅ऀͰ͋ΔʮࢲʯͷҰ

ਓশʹΑΔهड़ͱεΧ΢ςΟϯάσʔλ͔Β૯߹తͳࡃ഑ͷݕ౼Λߦͳͬͨ

݁ՌɺҎԼͷ஌ݟΛಘΔ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻ

6.1　事例から得られた知見

�ʣഊઓͷࡍʹ͸߹ཧతͳࡃ഑Λ自͍֮ͯ͠ͳ͕ΒߦͳΘͳ͔ͬͨ

�ʣಛʹɺෳ਺ͷબ୒͑ߟ͕ࢶΒΕΔঢ়گʹ͓͍ͯ͸ɺ؂ಜͷҙܾࢤఆ

Λ໌Β͔ʹ͠ɺ࣮֬ʹ఻ୡ͢Δඞཁ͕͋Δ

�ʣࡃ഑͕ߠఆతʹ࡞༻ͨ͠ͱࢥΘΕΔྫࣄʹ͓͍ͯ΋ɺ༷ʑͳ֯౓͔

Βݕ౼͢Δ͜ͱʹΑΓɺෳ਺ͷબ୒ࢶΛݟग़͢͜ͱ͕Ͱ͖ࡃ഑ʹ͓

͚Δ࣮ફ஌ͷ֫ಘʹ͕ܨΔՄೳੑ͕͋Δ

�ʣؒ࣌త੍͕ݶ൐͏தͰ࠷దͳࡃ഑Λબ୒Ͱ͖ΔΑ͏ɺप౸ͳࣄલ४

උ΍͕ূݕඞཁͰ͋Δ

6.2　コーチング現場への示唆

ɹίʔνϯάͷݱ৔Ͱ͸ʮ��ˋͷਓʹ͔͠౰ͯ͸·Βͳ͍͚ΕͲ΋ ��ˋઆ໌

Ͱ͖ΔʢҰൠੑͷ௿͍ʣཧ論ͷํ͕ɺΉ͠Ζݱ৔Ͱ͸໾ʹཱͭ͜ͱ΋গͳ͘ͳ

͍ʯʢ৿ٰ 
�����ʣͱ͋ΔΑ͏ʹɺݸผ۩ମੑΛ΋ͭঢ়گ΍νʔϜ΍ݸਓʹର

Ԡ͠ࢼ߹ʹ͓͚Δࡃ഑΍ɺ࿅शͰͷࢦಋͳͲΛߦͳ͏͜ͱ͕ॏཁͱ͑ߟΒΕ

Δɻຊڀݚ͸ݸผ۩ମੑΛ΋ͬͨڀݚྫࣄͰ͋Δ͕Ώ͑ɺʮࢲʯ自਎ͷਂ͍ল

采配

I選手の1番打者への起用

「私」の内省 スカウティング分析との照合

I選手を1番打者にしたこと
で、得点が入った

I選手と入れ替わる者以外の
打順を動かさなかったこと
は、選手の動揺を抑える意
味でも良かった

I選手の1番打者への起用は、出塁率を高め
るものであり、意味があった

I選手以外にも打順の変更の余地は大きく
あった

省察

打順の大幅な変更により得点の可能性が増
えた可能性があった

打順を大幅に変更したとしても、対N投手に対
する効果はそれほど期待できなかった

打順を大幅に変更しなかったことが、選手の
情動に好影響を与え、安定した試合運びがで
きた

様々な打順編成よりも、N投手と勝負をできる
レベルの打者を育成することが先決だった

N投手に対して、2番打者、4番打者に長打率
の高い選手を配置することは困難であった

ができる
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ͷ؂ಜʢಛٿձͱͳͬͨɻಉ༷ʹ໺ػॏͳֶͼͷوͷݾՄೳͱͳΓɺ自͕࡯

ʹେֶ໺ٿͷ؂ಜʣΛ຿ΊΔଞऀʹର͢ΔֶͼͷػձͱͳΔ͜ͱΛ͏ئ΋ͷ

Ͱ͋Δɻ·ͨɺຊڀݚͰఏࣔͨ͠Ұਓশͷهड़Λ΋ͱʹ࣮ͨ͠ફ஌Λ֫ಘ͢

Δϓϩηε͸ίʔνϯάͷݱ৔ʹ͓͚Δ؂ಜɾίʔνʹͱͬͯ΋༗༻Ͱ͋Δ

ͱ͑ߟΒΕɺߋͳΔྫࣄͷ஝ੵ͕ظ଴Ͱ͖Δɻ

6.3　本研究の限界について

ɹຊڀݚ͸ɺେֶ໺؂ٿಜͷࡃ഑ʹؔ͢ΔڀݚྫࣄΛߦͳͬͨ΋ͷͰ͋Δ͕ɺ

ʮࢲʯͷҰਓশʹΑΔهड़Λ΋ͱʹ͓ͯ͠Γɺಛఆͷέʔε͓Αͼਓ෺ʹର͢

Δ෼ੳ͔͠ߦͳ͍͑ͯͳ͍ɻޙࠓɺ໺؂ٿಜͷࡃ഑ʹؔ͢Δ૿͕ڀݚྫࣄՃ

͢Δ͜ͱͰɺ͞Βʹଟ͘ͷ࣮ફ஌͕ܗ੒͞ΕΔͱ͑ߟΒΕΔɻ

ɹ·ͨɺຊڀݚͰ͸ηΠόʔϝτϦΫεࢦඪΛؚΊͨεΧ΢ςΟϯάσʔλ

෼ੳʹΑΓࡃ഑ͷ෼ੳ͓ΑͼධՁΛߦͳ͕ͬͨɺηΠόʔϝτϦΫεࢦඪ͸

໺ٿʹ͓͍ͯॏ͞ࢹΕΔίϛϡχέʔγϣϯ ʢྗಙӬΒ 
�����ʣ΍ूஂੑूڽ

ʢ$BSSPO
�����ʣʹ ͍ͭͯ͸ධՁͰ͖ͳ͍ɻ

注

<�>� � �'*1 ͸ɺٙࣅ๷ޚ཰ͱ΋ݺ͹ΕΔɻ๷ޚ཰ͱ͸ʮಉ͡౤ख͕ � �ʢ߹ࢼ Πχϯάʣ
ʹొ൘ͨ͠৔߹ʹฏͯ͠ۉԿ఺ͷ自੹఺ΛୣΘΕΔ͔ʯΛද͠ɺͦͷͨΊ࣮ࡍͷ
自੹఺ʹ � Λ৐͡ɺ౤ٿճ਺Ͱআͯ͠ࢉग़͢Δɻ'*1 ͷࢉग़ʹ͓͍ͯ͸ɺඃຊྥ
ଧͷิਖ਼܎਺ʮ��ʯ΍ɺ༩ٿࢮ࢛ʹ༻͍ΒΕΔิਖ਼܎਺ʮ�ʯɺ͓Αͼୣࡾৼʹ༻
͍ΒΕΔิਖ਼܎਺ʮ�ʯ͸ͦΕͧΕͷϓϨʔ݁ՌʢຊྥଧΛଧͨΕΔɺٿࢮ࢛Λ༩
͑ΔɺࡾৼΛୣ͏ʣ͕΋ࣦͭ఺΁ͷӨྗڹʹ � ͷΠχϯά਺Ͱ͋Δ߹ࢼ � Λ৐͡
͍ͯΔͱ͍͏ҙຯʹ͓͍ͯɺ๷ޚ཰ͱ࣭ੑͨࣅΛͭ࣋΋ͷͰ͋Δɻͳ͓ɺิਖ਼܎
਺ͷ஋ʹ͍ͭͯ͸ɺຊྥଧ � ຊ͸͓Αͦ ���� ఺ͷಘ఺Ձ஋Λͭ࣋ͱ͞ΕΔʢԬా
Β 
�����ʣ͜ ͱ͔Βɺ���� ʹ � Λ৐ͨ͡஋͸͓Αͦ �� ͱͳΓɺඃຊྥଧʹର͢Δ
ิਖ਼܎਺ͱͯ͠༻͍ΒΕ͍ͯΔͱ͑ߟΒΕΔɻಉ༷ʹɺٿ࢛͸ ����� ఺ͷಘ఺Ձ஋ɺ
ۭৼΓࡾৼ͸ ������ ͷಘ఺Ձ஋Λͭ࣋ͱ͞ΕΔʢԬాΒ 
�����ʣɻඃຊྥଧͷิਖ਼
ʹ਺ͱಉ༷ʹɺ͜ΕΒͷಘ఺Ձ஋܎ � Λ৐ͨۙ͡ࣅ஋͕ิਖ਼܎਺ͱͯ͠༻͍ΒΕ
͍ͯΔͱղऍ͞ΕΔɻ

<�>���ຊڀݚͰ͸ɺิਖ਼ͷͨΊͷϦʔάฏۉ๷ޚ཰ΛՃ͠ࢉͳ͔ͬͨɻ·ͨɺ'*1 ΛٻΊ
Δ਺͔ࣜΒ͸ܟԕٿ࢛Λআ͘΂͖Ͱ͋Δ͕ɺ຤໦ʢ����ʣಉ༷ʹܟԕʹΑΔ༩ٿ࢛
΋ '*1 ͷ਺ࣜʹؚΊΔ͜ͱͱͨ͠ɻ

<�>ɹௗӽɾσʔλελδΞϜ໺ۀࣄٿ෦ʢ����ʣ͸ɺ���� ೥͔Β ���� ೥ͷϓϩ໺ٿʢ೔
ຊʣͷνʔϜಘ఺ͱࢦඪͷؔ܎ʹ͍ͭͯௐࠪΛߦͳ͍ɺ014 ͸Ұൠతʹ༻͍ΒΕ
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自由論題

Δ͜ͱͷଟ͍ଧܸࢦඪͰ͋Δଧ཰Λ্ճΔಘ఺ͱͷ૬ؔΛࣔͨ͠ͱใ͍ͯ͠ࠂΔɻ
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