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特集　平成が生んだもの、残したもの

　平成࣌、චऀʹͱͬ ʮͯԻ ʢָ.VTJDʣʯͱʮਆܦՊ ʢֶ/FVSPTDJFODFʣʯ
ͱがᬍした࣌Ͱ͋Δɻͳͥ、ԻָͱਆܦՊֶのڀݚ、平成࣌ʹඈ༂త
ʹਐలしたのだΖ͏͔ɻຊߘͰ、ܭଌղੳٕज़のਐలͱԻָՈの、Իָ
ਆܦՊֶձٞの։࠵ͱϒϥʔϜεڀݚॴのઃཱ、ԻָՈのମӡಈՊֶڀݚ
の։、ԻָϦζϜɾഥࢠʹؔ͢ΔਆܦՊֶڀݚの৽ల։、Իָのײಈͱάϧʔ
ϰײのਆܦՊֶڀݚΛऔΓ্͛ͭͭ、����、����、����の֤
、がੈքΛΘͤたの͔ڀݚՊֶܦ֎ͰͲのΑ͏ͳԻָਆࠃ、͍͓ͯʹ࣌
આ͍֓ͯͭʹڀݚՊֶܦのԻָਆ࣌ΛϨϏϡʔし、平成ݙのॏཁจ֤࣌
͢Δɻޙ࠷ʹ、平成࣌のԻָਆܦՊֶ࢙ڀݚΛ౿·͑、࣍のԻָਆܦՊֶݚ
ల͢Δɻ͍ͯͭʹڀ

ʦটจʧ
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１　はじめに
　ʮԻָਆܦՊֶʯͱ、ʮ5IF�/FVSPTDJFODFT�BOE�.VTJDʯの༁Ͱ͋Γ、ຊ

、ϞϯτϦΦʔʹ֎ࠃͰ·だेʹਁಁし͍ͯͳֶ͍Ͱ͋Δɻࠃ

ϧのϒϥʔϜεڀݚॴʢ*OUFSOBUJPOBM�-BCPSBUPSZ�GPS�#SBJO�.VTJD�BOE�4PVOE�

3FTFBSDIʣ、ϋʔόʔυେֶのԻָਆܦը૾ϥϘʢ.VTJD�BOE�/FVSPJNBHJOH�
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　　Here I call the Heisei Era as the encounter of music and neuroscience. Why 

neuromusic research has been developed rapidly during the Heisei Era? In this article, 

I review important research articles published in 1990s, 2000s, and 2010s including 

the topics of non-invasive neuroimaging technologies, the musician’s brain, the 

international neuromusic congress, the International Laboratory for Brain, Music 

and Sound Research (BRAMS), motor control research on drummers and pianists in 

Japan, and recent neuromusic research on rhythm, beat, groove, and chills. At the end, 

I propose a direction for next neuromusic research.
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-BCʣ、ϚΫϚελʔେֶのϥΠϒϥϘʢ-*7&�-BCʣ、σϯϚʔΫɾΦʔϑεେ

ֶのԻָڀݚॴʢ$FOUFS�GPS�.VTJD�JO�UIF�#SBJOʣͳͲ、ԻָͱΛઐʹ

༟、ۀاਾ͑たݟし、ະདྷΛࡏॴがଘڀݚΔஶ໊ͳϥϘ͢ڀݚ

ࢿՈがଟֹのۚࢿΛ͜ΕΒのϥϘڀݚॴʹࢿし͍ͯΔɻڵຯਂ͍͜ͱ

ʹ、͜ ΕΒશͯ、平成࣌ʹઃཱ͞ΕたؔػڀݚͰ͋Δɻͳͥ、ԻָͱਆܦՊ

ֶのڀݚ、平成࣌ʹඈ༂తʹਐలしたのだΖ͏͔ɻຊߘͰ、���� 、

���� 、���� の֤࣌ʹ͓͍ͯ、ͲのΑ͏ͳԻָਆܦՊֶڀݚがੈք

ΛΘͤたの͔、֤ ՊܦのԻָਆ࣌ΛϨϏϡʔしͭͭ、平成ݙのॏཁจ࣌

のൃలʹ͍ͭͯ֓આ͢Δɻڀݚֶ

２　脳計測解析技術の進展と音楽家の脳
　平成࣌のਆܦՊ ʢֶ/FVSPTDJFODFʣΛޠΔ্Ͱ͔ܽͤͳ͍の、ඇ৵ऻ

のܭଌղੳٕज़のඈ༂తͳਐలͰ͋Δɻ࣓֩ڞؾ໐ը૾๏ʢ.BHOFUJD�

3FTPOBODF�*NBHJOH��.3*ʣ、 ࣓ ਤʢ.BHOFUPFODFQIBMPHSBQIZ��.&(ʣ、 

�ʢ&MFDUSPFODFQIBMPHSBQIZ��&&(ʣ、ϙδτϩϯஅ๏ʢ1PTJUSPO�&NJTTJPOܭ

5PNPHSBQIZɿ1&5ʣ、ܦ಄֖࣓ܹؾ๏ʢ5SBOTDSBOJBM�.BHOFUJD�4UJNVMBUJPO��

5.4ʣ、7PYFM�#BTFE�.PSQIPNFUSZ��7#.、֦ࢄςϯιϧը૾๏ʢ%J⒎VTJPO�

5FOTPS�*NBHJOH��%5*ʣͳͲ、のػߏΛܭଌɾղੳ͢ΔたΊの༷ʑͳٕज़が、

ώτΛରͱしたਆܦՊֶڀݚʹΑ͘༻͍ΒΕΔΑ͏ʹͳͬたɻ͜ΕΒඇ৵ऻ

のܭଌղੳٕज़、ਆܦՊֶڀݚʹֵ໋ΛもたΒしたɻࠓ·Ͱֶ৺ཧ

ֶのͰѻΘΕ͖ͯたਓؒの৺ҙࣝ、ײߟࢥͳͲのओ؍తͳݱΛ、

తͳͱしͯσʔλԽし、ղੳのରͱ͢Δ͜ͱΛՄʹしたɻ؍٬

　ਓؒの৺ҙࣝ、ײߟࢥͳͲのओ؍తͳݱΛਆܦՊֶのϑϨʔϜϫʔ

ΫͰڀݚͰ͖ΔͱしたΒ、ҰମԿΛରͱしͯ͢ڀݚΔͱ໘ന͍だΖ͏͔ɻ͜

͜ͰਆܦՊֶͱحతͳϚονϯάΛ͢Δのが、ԻָͰͳ͍͔ͱචऀ͑ߟ

͍ͯΔɻʮԻΛָしΉʯͱ͍͏ݱ、ਓؒの৺ҙࣝ、ײߟࢥのຊ࣭

Λ୳Δ্Ͱ、͜ の্ͳ͘ັྗతͳڀݚରͰ͋Δɻ

　͜の͑ߟͱڞ௨͢ΔΑ͏ʹ、ԻָՈのʹؔ͢Δڀݚが平成࣌ʹٸʹ

ਐలしたɻ特ʹ���� 、ԻָͱਆܦՊֶのᬍΛޠΔ্Ͱ͔ܽͤͳ͍Ͱ

͋ͬたɻ����、ϋʔόʔυେֶのΰοτϑϦʔυɾγϡϥάത࢜ʢࣸਅ�ʣ
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、Science্ࢽ ʮʹIn Vivo Evidence of Structural Brain Asymmetry in MusiciansʢԻ

ָՈʹ͓͚Δߏඇରশੑの生ମࠜڌʣʯͱ͍͏จΛൃදしたʢ4DIMBVH�

+BODLF�)VBOH���4UFJONFU[�����ʣɻઈରԻऀײのߏΛੈքͰॳΊͯ໌Β

͔ʹしたจͰ͋ΔɻઈରԻײͱ、͋ ΔԻΛ୯ಠͰฉ͍た࣌ʹ、ଞのԻͱの

ൺֱͳしʹ、ͦ のԻのԻ໊·たҙの্ָثͰͦΕʹରԠ͢ΔҐஔΛࣔࢦͰ

͖Δྗの͜ͱΛ͍ ʢ͏5BLFVDIJ���)VMTF�����ʣɻઈରԻऀײ、ԻがԻ໊ʹ

ฉ͑͜Δͱ͍͏ओ؍తͳݱΛ͢ݧܦΔɻ.3*ը૾Λ༻͍Δ͜ͱͰ、ʮઈର

Իײʯͱ͍͏ओ؍తͳݱが、ʮௌ֮ൽ ʢ࣭ଆ಄平໘ɿ1MBOVN�5FNQPSBMFʣྖ Ҭ

のαΠζʯͱ͍͏؍٬తͳσʔλͱしͯఆྔԽ͞Ε、ਆܦՊֶのϑϨʔϜ

ϫʔΫͰٞ͞ΕΔΑ͏ʹͳͬたɻ

　ಉ͘͡���� 、τʔϚεɾΤϧόʔτത࢜Β、Science্ࢽ ʮʹIncreased 

Cortical Representation of the Fingers of the Left Hand in String Playersʢثָݭ

ऀʹ͓͚Δࠨखࢦのൽ࣭දの֦େʣʯͱ͍͏จΛൃදしたʢ&MCFSU�1BOUFW�

8JFOCSVDI�3PDLTUSPI���5BVC�����ʣɻ࣓ਤΛ༻͍ͯ、ӈखͱࠨखのࢦのମ

ثָݭ、のൽ࣭දʹؔしͯࢦൽ࣭のදΛௐࠪしたͱ͜Ζ、ӈखの֮ײੑ

ऀͱඇԻָՈのؒʹࠩがͳ͔ͬたのʹରしࠨ、 खのࢦのൽ࣭දʹؔしͯ

、ثָݭऀがඇԻָՈʹൺͯΑΓ֦େし͓ͯΓ、特ʹࢦΑΓもখࢦの

写真 1　ゴットフリード・シュラウグ博士（左）と筆者（右）
ϋʔόʔυେֶԻָਆܦը૾ࡱͯʹࣨڀݚӨɻ
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ൽ࣭දの֦େがݦஶͰ͋ͬたͱ͍͏ɻ͞Βʹখࢦのൽ࣭දの֦େのఔ

、ԻָτϨʔχϯάの։࢝ྸͱؔ࿈し͍ͯΔ͜ͱがࣔ͞ΕたɻԻָτϨʔ

χϯάが֮ײӡಈൽ࣭ʹՄ઼తมԽΛもたΒ͢ՄੑΛ͔ʹࣔしたྺ࢙

తจͰ͋Δɻ

　�ޙの����、ΫϦετɾύϯςϑത࢜Βが、ࠓNature্ࢽ ʮʹIncreased 

Auditory Cortical Representation in MusiciansʢԻָՈʹ͓͚Δௌ֮ൽ࣭දの֦

େʣʯͱ͍͏จΛൃදしたʢ1BOUFW�FU�BM������ʣɻϐΞϊԻΛௌऔதのௌ֮ൽ

࣭ԠΛ、࣓ਤΛ༻͍ͯௐࠪしたڀݚͰ͋Δɻ͜のڀݚͰ、७ԻͱϐΞϊ

ԻௌऔதのԻָՈͱඇԻָՈのௌ֮ൽ࣭Ԡがใ͞ࠂΕたɻ७Իௌऔ࣌のௌ

֮ൽ࣭Ԡʹ͍ͭͯ、ԻָՈͱඇԻָՈͰࠩがΈΒΕͳ͍のʹରし、ϐΞϊ

Իௌऔ࣌のௌ֮ൽ࣭Ԡʹؔしͯ、ԻָՈͱඇԻָՈͰࠩがΈΒΕ、ԻָՈ

がඇԻָՈΑΓもେ͖ͳௌ֮ൽ࣭ԠΛࣔした͜ͱがใ͞ࠂΕたɻ·た、Իָ

Ոʹ͓͚Δௌ֮ൽ࣭Ԡ૿େのఔ、ΓԻָの։࢝ྸʹؔし͍ͯΔ

͜ͱがࣔ͞ΕたɻԻָτϨʔχϯάがௌ֮ൽ࣭ʹՄ઼తมԽΛもたΒ͢Մੑ

Λ͔ʹࣔした͜Ε·たྺ࢙తจͰ͋Δɻ

　ԻָՈのʹؔ͢Δڀݚが、Scienceࢽ Natureࢽͱ͍ͬたτοϓδϟʔφ

ϧʹ૬͍࣍Ͱൃද͞Εたの、����のେ͖ͳग़དྷࣄͰ͋ͬたɻͦのଞ、͜

ののԻָՈのʹؔ͢Δڀݚͱしͯ、ԻָՈのྊߏの֦େʢ4DIMBVH�

+BODLF�)VBOH�4UBJHFS���4UFJONFU[�����ʣ、Ұ࣍ӡಈൽ࣭の֦େͱඇରশੑの

�গʢ"NVOUT�FU�BMݮ�����ʣ、ઈରԻऀײͱ૬ରԻऀײの׆ಈの૬ҧੑͱڞ௨

ʢੑ;BUPSSF�1FSSZ�#FDLFUU�8FTUCVSZ���&WBOT�����ʣ、ԻָՈのࣄؔ

࿈ిҐの特ʢ,PFMTDI�4DISPHFS���5FSWBOJFNJ�����ʣ、ԻָՈのӡಈൽ࣭׆

ಈのޮੑʹؔ͢Δൃݟʢ+BODLF�4IBI���1FUFST�������,SJOHT�FU�BM������ʣ、

όΠΦϦϯऀτϥϯϖοτऀのԻ৭มԽʹର͢Δௌ֮ൽ࣭Ԡのڀݚ

ʢ1BOUFW�3PCFSUT�4DIVM[�&OHFMJFO���3PTT�����ʣが͛ڍΒΕΔɻ͜ΕΒの

 Λड͚ͯ、����ʹʮThe Brain of Musicians. A Model for Functional andڀݚ

Structural AdaptationʢԻָՈの：ػߏదԠのたΊのϞσϧʣʯʢ4DIMBVH�
����ʣͱ͍͏૯આがൃද͞Ε、͞Βʹ �ޙの ���� ʹʮThe Musician’s 

Brain as a Model of NeuroplasticityʢਆܦՄ઼ੑϞσϧͱしͯのԻָՈのʣʯͱ

͍͏૯આが૬͍࣍Ͱൃද͞Εたʢ.VOUF�"MUFONVMMFS���+BODLF�����ʣɻ͜ΕΒ
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の૯આจͰ、༮গ͔ظΒؒ࣌の֮ײӡಈτϨʔχϯάΛੵΈॏͶ͖ͯた

ԻָՈの、ώτののਆܦՄ઼ੑΛௐࠪ͢Δ্ͰେมັྗతͳڀݚϞσϧ

Ͱ͋Δͱड़ΒΕ͍ͯΔɻͦのޙも、7#.ղੳΛ༻͍たԻָՈのփന࣭ߏ

のղ ʢ໌(BTFS���4DIMBVH�����ʣ�、ԻָՈのখߏ֦େʢ)VUDIJOTPO�-FF�

(BBC���4DIMBVH�����ʣ�、%5* ղੳΛ༻͍たԻָՈのന࣭ઢҡߏのղ໌

ʢ#FOHUTTPO�FU�BM������ʣ、ԻָՈのߏʹؔしͯ、ΠϯύΫτ͋Δڀݚใࠂが

૬͍࣍だ�ɻ���� 、ඇ৵ऻのܭଌղੳٕज़のਐలͱ、ԻָՈのʹັͤ

ΒΕたऀڀݚのڵຯͱがࣄݟʹϚονし、ԻָのਆܦՊֶڀݚがٸʹժ生͑

͡ΊたのͰ͋Δɻ

３　音楽神経科学会議の開催とブラームス研究所の設立
　���� 、ԻָのਆܦՊֶڀݚ͞ΒʹՃతʹਐలしたɻྺ࢙తʹେ͖

ͳͻͱͭのग़དྷࣄ、ΠλϦΞのϚϦΞʔχࡒ ʢஂThe Mariani Foundationʣͱ

χϡʔϤʔΫՊֶΞΧσϛʔʢThe New York Academy of Sciencesʣͱのग़ձ͍Ͱ͋ͬ

たɻϚϦΞʔχஂࡒͱχϡʔϤʔΫՊֶΞΧσϛʔ、Իָʹؔ͢Δਆܦ生

ֶ、生ཧֶ、৺ཧֶ、ਆܦ৺ཧֶڀݚのݟΛ౷߹し、ԻָՈの֮ύϑΥʔ

Ϛϯε、、ԻָͱൃୡのؔΘΓʹযΛͯ、ྖ Ҭԣஅܕのֶͱし ʮͯԻ

ָਆܦՊֶʯΛੵۃతʹࢧԉɾਪਐ͖͢ͱ͑ߟたɻਆܦՊֶの৽ن։

ͱしͯ、ʮThe Neurosciences and MusicʢԻָਆܦՊֶʣʯΛੵۃతʹࢧ

ԉɾਪਐ͖͢ͱし、���� ʮʹThe Neurosciences and Musicʯͱしたୈ�ճ

のࡍࠃձٞΛΠλϦΞのϰΣχεʹͯ։࠵したɻʢͦのޙ、���� υΠπの

ϥΠϓπΟώ、���� ΧφμのϞϯτϦΦʔϧ、���� είοτϥϯυ

のΤσΟϯόϥ、���� ϑϥϯεのσΟδϣϯ、���� ʹΞϝϦΧのϘ

ετϯʹͯ、ࡍࠃԻָਆܦՊֶձٞが�ຖʹ։͞࠵Ε͍ͯΔɻʣ

　ԻָਆܦՊֶのٸͳਐలΛ౿·͑、����ʹ、Nature Neuroscience�

Ͱも、ʮFocus: Music and the Brainʢ特集্ࢽ ��Իָͱʣʯͱした特集߸がग़

൛͞Εたɻ͜の特集߸Ͱ、ԻָͱਐԽʢ)BVTFS���.D%FSNPUU�����ʣ、Իָੑ

のൃୡݯىʢ5SFIVC�����ʣ、ޠݴͱԻ ʢָ1BUFM�����ʣ、Իָʹ͓͚Δྻܥॲ

ཧͱؒ࣌生成ʢ+BOBUB���(SBGUPO�����ʣ、ԻָॲཧのϞδϡʔϧ ʢੑ1FSFU[���

$PMUIFBSU�����ʣ、ઈରԻײのਆجܦ൫ʢ;BUPSSF�����ʣʹ ͍ͭͯのັྗతͳ૯
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આจがൃද͞Εたɻ͔ࠓΒৼΓฦΔͱ、ஶऀ໊ΛฒΔだ͚Ͱもେม߽՚ͳ

໘ʑͰ͋Δɻ

　ͦしͯ ���� 、ԻָਆܦՊֶڀݚのਐలΛޠΔ্Ͱ͔ܽͤͳ͍ྺ࢙తͳ

ग़དྷࣄがͬ͜ىたɻΧφμɾϞϯτϦΦʔϧʹ、ԻָͱΛઐʹ͢ڀݚΔ

たΊのڀݚॴがઃཱ͞ΕたのͰ͋Δɻ͜のڀݚॴ、ʮInternational Laboratory 

for Brain, Music and Sound Researchʯͱ໊͚ΒΕ、Ұ෦の಄จࣈΛൈਮしͯ、

ʮ#3".4ʢϒϥʔϜεʣڀݚॴʯͱݺΕたɻϒϥʔϜεڀݚॴのڀݚॴ

ʢ$P�EJSFDUPSTʣʹ बしたの、����の Nature Neuroscience্ࢽ�の特集߸Ͱ、

ϥετ̎ຊの૯આจΛࣥචした、ΠβϕϥɾϖϨοπത࢜ͱϩόʔτɾβτʔ

Ϩത࢜Ͱ͋ͬたɻڀݚॴʹ、Πϝʔδϯάઃඋ、ԻڹελδΦ、残ࣨڹ

ͳͲがඋ͞Ε、��ສυϧのϕʔθϯυϧϑΝʔిࢠϐΞϊもಋೖ͞Εたɻ

ϒϥʔϜεڀݚॴ、ϞϯτϦΦʔϧେֶͱϚΪϧେֶ、ͦ しͯΧφμが

����ʙ ���� ສυϧのۚࢿΛͯ͡ઃཱ͞ΕたͱݴΘΕ͍ͯΔɻ����ʹ、

Scienceࢽの News FocusʹϒϥʔϜεڀݚॴの特集ࣄهが·Ε、ੈ քॳのʮԻ

ָͱʯʹ ؔ͢Δڀݚॴがઃཱ͞ΕたͱΛݺんだʢ#BMUFS�����ʣɻ

　����ʹ、චऀΠβϕϥɾϖϨοπത࢜ʹট͔Ε、টߨԋΛ͏ߦたΊʹ

ϒϥʔϜεڀݚॴΛ๚Εた͜ͱが͋Δʢࣸਅ �ʣɻটߨԋޙ、ϖϨοπത࢜の

ࣗ͝のσΟφʔʹট͍͍ͯただ͖、ͦ の࣌ʹϒϥʔϜεڀݚॴのઃཱܦҢʹ

ॴઃཱ͞Εたڀݚձが͋ͬたɻʮͳͥ、Ͳ͏ͬͯ、ϒϥʔϜεػ͏͍ͯͭ

の͔ɻʯචऀが࣭したͱ͜Ζ、ʮશͯλΠϛϯάだͬたのΑʯͱϖϨοπത

Ϟ࣌、ϕϧΪʔのϒϦϡοηϧग़Ͱ、࢜͑ͯ͘ΕたɻϖϨοπത࢜

ϯτϦΦʔϧ͔ΒϕϧΪʔʹΒͳ͍͔ͱϙδγϣϯのΦϑΝʔが͋ͬたͱ͍

͏ɻϞϯτϦΦʔϧେֶ、ԻָのೝՊֶʹؔしͯʑのۀΛ成し͛ͯ

͖たϖϨοπത࢜Λख์した͘ͳ͍ͱ͑ߟ、ʮ͋ͳたがΉڥڀݚΛඋ͢Δ

͔Β、ڈΒͳ͍Ͱ͘ΕʯͱϖϨοπതٯʹ࢜ΦϑΝʔしたͱ͍͏ɻϖϨοπത

·Λ͑たɻرʹॴΛઃཱした͍ʯͱେֶڀݚ、ʮだͬたΒ、Իָͱの࢜

た、ҰਓͰ࣮ݱͰ͖ͳ͍ͱ͑ߟたϖϨοπത࢜、͢ ͙͞·ϩόʔτɾβτʔ

Ϩത࢜ͱ࿈བྷΛऔΓ、ڀݚॴઃཱのྗڠΛґཔし、βτʔϨത࢜ͦの͑ߟ

ʹշ͘ಉҙしͯ͘Εたͱ͍͏ɻʮͦ͜ʹવΔ͖λΠϛϯάが͋Γ、વΔ͖ਓ

たͪが͍た͔Β、ڀݚॴઃཱͰ͖たのΑʯͱ、ϖϨοπത࢜આ໌しͯ͘Εたɻ
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４　音楽家の身体運動科学研究の開拓：ピアニストとドラマー
の奮闘

　ੈքͰԻָのਆܦՊֶڀݚがٸʹਐల͢Δத、ࠃのԻָのαΠΤϯεの

ঢ়گͲ͏だͬた͔ɻ����、චऀがυϥϜԻָのڀݚΛ࢝Ίた͜Ζ、Α

ࣖ͘ʹしたの、ʮԻָのΑ͏ͳෳ͗͢ࡶΔݱΛαΠΤϯεͰ͖Δͣがͳ

͍ʯͱ͍͏ҙݟͰ͋ͬたɻʮݸਓのओ؍ʹґଘ͢ΔෳࡶͳݱΛ、Ͳ͏ͬͯ٬

ݧͰ࣮ܥͰͳ͘、もͬͱ୯७ͳܥͳࡶతʹՊֶ͢Δの͔ɻʯʮԻָのΑ͏ͳෳ؍

しͳ͍ͱ、ԿΛ͍ͯݟΔの͔Θ͔Βͳ͍ɻʯͱ͍͏ҙݟΛࢁ΄Ͳࣖʹ͢Δػձが

͋ͬたɻԻָυϥϜͳんͯαΠΤϯεͰ͖ͳ͍のͰͳ͍͔ͱ、େมམͪࠐ

んだ͜ͱΛΑ͍֮͑ͯ͘Δɻ

　͜ΕΒのҙݟのഎܠʹ、ࣗ વՊֶがॏཁͱ͢ΔσΧϧτのʮཁૉؐݩओٛʯ

のํ͑ߟが͋ͬたΑ͏ʹࢥ ʢ͏ৄࡉ、ຊ͞ࡌܝʹࢽΕ͍ͯΔ౻ହઌ生の

จʮ生໋のղ໌ʹΈΔՊֶͱٕज़のԟؐʯΛ͝ࢀর͍ただ͖た͍ʣɻ౻ઌ

生のจʹΑΔͱ、σΧϧτがఏҊしたਅཧ୧Γண͘たΊのنଇʹ、ʮ໌

写真 2　（A）ブラームス研究所の外観、（B）ブラームス研究所内のベーゼンドルファー
製電子ピアノ、（C）ブラームス研究所の実験室内に設置されたドラムセット、 

（D）イザベラ・ペレッツ博士（右）と筆者（左）、（E）ロバート・ザトーレ博士（左）
とヴァージニア・ペンヒューン博士（中央）、筆者（右）
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ূのنଇɿͯ͢のઌೖ؍Λഉআし、ࣗ ࣗが໌໌ʹཧղͰ͖Δ͜ͱの

ΈΛਅͱし、ͦ ͏Ͱͳ͍ものΛड͚༰Εͳ͍ʯ、ʮੳのنଇɿରΛͰ͖Δだ

͚খ͘͞୯७ͳ෦ʹׂ͢Δʯ、ʮ૯߹のنଇɿ·ͣ୯७ͳ෦Λղ໌し、ͦ

ΕΒΛΈ߹Θͤͯෳࡶͳ෦Λղ໌͢Δʯ、ʮຕڍのنଇɿରʹؚ·ΕΔࣄ

ྫΛͯ͢ྻڍし、ྫ ֎がͳ͍͔ᘳʹݕ౼͢Δʯの̐ͭが͋ͬたͱ͍͏ɻ͜

ΕΒの؍͔Β͢Δͱ、֬ ͔ʹԻָͱ͍͏のඇৗʹ૬ੑがѱ͍ɻԻָ、ઌ

ೖ؍ʹҲΕ͓ͯΓ、ෳࡶͳݱͰ͋Γ、ݸਓのओ؍ʹґଘしたྫ֎ʹຬͪҲΕ

͍ͯΔɻ���� のຊʹ、ཁૉؐݩओٛのࣗવՊֶの࢟がࠜ͘ڧଘࡏ

し͓ͯΓ、ԻָՈのମӡಈऀڀݚʹͱͬͯ、ݞの͍ࢥ͍ڱΛ௧͢ײΔ͜

ͱがଟ͔ͬたɻ

�　ͦ͏したഎܠのத、චऀυϥϚʔのମӡಈ੍ޚʹؔ͢ΔจΛ、ࠃの

δϟʔφϧͰͳ͘、ࢽࡍࠃʹߘしଓ͚たɻ����ʹ、υϥϚʔのखのػ

తࠨӈࠩʹؔ͢ΔจΛൃදしたʢ'VKJJ���0EB�����ʣɻಉ͘͡���� ʹ、

ͦ、ޚͰʮMusic, Motor Control, and the Brain�ʢԻָ、ӡಈ੍֎ࠃ しͯʣʯͱ͍

͏ॻ੶がग़൛͞Εたʢ"MUFONÛMMFS�8JFTFOEBOHFS���,FTTFMSJOH�����ʣɻग़൛

ߪʹޙೖし、ʮMovement and analysis of drummingʢυϥϛϯάのಈ࡞ͱੳʣʯ

ͱ͍͏ষΛ։͍たॠؒΛࠓͰも໌ʹ͍֮͑ͯΔɻڳΛགྷΒͤͳがΒ、։͍

たϖʔδʹʮυϥϚʔのಈڀݚ࡞、͜ Ε·ͰͦΕ΄Ͳਫ਼ྗతʹਐΊΒΕͯ

͜ͳ͔ͬたɻࡏݱのͱ͜Ζ、́ んのগのग़൛し͔खʹೖΒͳ͍ʯͱهड़͞

Ε͍ͯたɻዼવͱ͢Δͱಉ࣌ʹ、ʑͱࠐΈ্͛ΔΑ͏ͳΓが͍Λ͡ײたɻ

ͦの͍ࢥΛڳʹ、υϥϚʔͱϊϯυϥϚʔのखट׆ےಈʹؔ͢Δڀݚʢ'VKJJ�

,VEP�4IJOZB�0IUTVLJ���0EB�����ʣ、υϥϚʔのεςΟοΫの༻のޮՌʢ'VKJJ�

��0EB�����B�����Cʣ、ੈ ք࠷υϥϚʔのखट׆ےಈʹؔ͢Δڀݚʢ'VKJJ�

,VEP�0IUTVLJ���0EB�������'VKJJ���.PSJUBOJ�����B�����Cʣ、υϥϚʔの྆ख

ϞσϦϯάʢ'VKJJܥֶྗܗௐӡಈのඇઢڠ�,VEP�0IUTVLJ���0EB�����ʣ、υϥ

Ϛʔの֮ײӡಈಉࠩޡظʹؔ͢Δڀݚʢ'VKJJ�FU�BM������ʣΛൃදしଓ͚たɻ

　චऀがυϥϚʔのӡಈ੍ڀݚޚの։ʹฃಆし͍ͯた࣌、ࠒΛಉ͘͡し

ͯ、ϐΞχετのӡಈ੍ֶޚΛੈքʹઌ͚ͯۦ։したऀڀݚがຊʹ͍

たɻ࣌、େࡕେֶͰڀݚΛし͍ͯたݹ৾Ұࢯʢݱιχʔίϯϐϡʔλʔα

ΠΤϯεڀݚॴΞιγΤʔτϦαʔνϟʔʣͰ͋Δʢࣸਅ �ʣɻݹࢯ、ϐΞ



194

特集　平成が生んだもの、残したもの

χετの্ࢶӡಈ࿈ʹؔ͢Δڀݚʢ'VSVZB���,JOPTIJUB�����ʣ、ϐΞχετ

の্ࢶӡಈの৫Խʢ'VSVZB���,JOPTIJUB�����Cʣ、ඇྗےτϧΫの༻ʢ'VSVZB�

��,JOPTIJUB�����Bʣ、ॏྗτϧΫの༻ʢ'VSVZB�0TV���,JOPTIJUB�����ʣ、ௌ

֮ϑΟʔυόοΫのӨڹʢ'VSVZB���4PFDIUJOH�����ʣ、खのଟؔઅΩωϚςΟ

Ϋεղੳʢ'VSVZB�'MBOEFST���4PFDIUJOH�����ʣ、ϐΞχετのମӡಈ੍

成ՌΛੈʹൃදしଓ͚たɻڀݚΔॏཁͳؔ͢ʹޚ

　���� 、ࠃのϐΞχετऀڀݚ、υϥϚʔऀڀݚʹͱͬͯ、ฃಆの

Ͱࠃ、ʹਐలしたҰํٸがڀݚՊֶܦͰԻָਆ֎ࠃͰ͋ͬたɻ࣌

ԻָΛαΠΤϯε͢Δのし͍ͱ͍͏෩ைがҲΕ͍ͯたɻੈքͰԻָਆ

が͋Γ、Χࣨڀݚը૾ܦΕ、ϋʔόʔυେֶʹԻָਆ͞࠵Պֶձٞが։ܦ

φμʹϒϥʔϜεڀݚॴがઃཱ͞ΕたɻੈքがԻָのਆܦՊֶڀݚʹ

し、༏लͳएखऀڀݚがੈք͔ΒถɾԤभʹ集݁し͍ͯたҰํ、ຊͰԻ

ָのαΠΤϯεΛ͢ࢤएऀがݞの͍ڱ͍ΛしͳがΒա͝し͍ͯたɻ����

、ࠃ֎ͱࠃͱͰ、ԻָのαΠΤϯεʹର͢ΔԹࠩがͱͯもܹし͔ͬ

たΑ͏ʹ͡ײΔɻ

写真 3　 古屋晋一氏（左）と筆者（右）
���� のࡍࠃਆܦՊֶձ ʢٞϘετϯʣʹ Өɻࡱͯ
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５　音楽リズム・拍子に関する神経科学研究の新展開
　����ޙ͔Β����ʹ͔͚ͯ、ԻָϦζϜʹؔ͢ΔਆܦՊֶڀݚが、

৽たͳల։Λ࢝ͤݟΊたɻදతͳڀݚͱしͯ͛ڍΒΕΔの、δϣΠεɾνΣ

ϯത࢜Βのڀݚͱ、δΣγΧɾάϥϋϯത࢜ΒのڀݚͰ͋ΔɻδϣΠεɾνΣ

ϯത࢜Β、Իָഥࢠの໌ྎෳੑࡶがมԽ͢Δͱ、ӡಈલલ಄લൽ࣭

の׆ಈʹมԽが؍ଌ͞ΕΔ͜ͱΛ໌Β͔ʹしたʢ$IFO�1FOIVOF���;BUPSSF�

������$IFO�;BUPSSF���1FOIVOF�������;BUPSSF�$IFO���1FOIVOF�����ʣɻҰ

ํͰ、δΣγΧɾάϥϋϯത࢜Β、Իָഥࢠの֮࣌ʹ、ӡಈલิӡ

ಈ、ͦ しͯେجఈ֩の׆ಈ૿େが؍ଌ͞ΕΔ͜ͱΛ໌Β͔ʹしたʢ(SBIO�

��#SFUU�������(SBIO���3PXF�����ʣɻ͍ͣΕのڀݚͰも͖ڻͰ͋ͬたの、Ի

ָϦζϜのύλʔϯΛมԽͤ͞Δ͜ͱͰ、ӡಈؔ࿈ྖҬの׆ಈʹมԽがݟΒ

ΕたͰ͋ͬたɻԻָϦζϜΛௌऔ͢Δͱ、ମΛಈ͔した͘ͳΔのͳͥͳ

の͔、ύʔΩϯιϯපͳͲӡಈ࣬ױのϦϋϏϦςʔγϣϯʹௌ֮ϦζϜܹが

༻͍ΒΕΔのͳͥͳの͔、ਆܦՊֶతͳϝΧχζϜʹഭΔڀݚͰ͋Δͱ、ੈ

ք͔ΒΛཋͼたɻ

　͞Βʹ ���� ʹ、ΦϜͳͲのԻֶशΛͰ͖Δௗྨが、Իָのഥࢠ

ʹ߹Θͤͯମのಈ͖Λಉͯͤ͞ظགྷΔ͜ͱがใ͞ࠂΕたʢ1BUFM�*WFSTFO�

#SFHNBO���4DIVM[�������4DIBDIOFS�#SBEZ�1FQQFSCFSH���)BVTFS�����ʣɻ

͜ΕΒのจͰ、ʮ7PDBM�.JNJDSZ�)ZQPUIFTJTʢ·ͶԾઆʣʯ、ʮ$PNQMFY�

7PDBM�-FBSOJOH�BOE�3IZUINJD�4ZODISPOJ[BUJPO�)ZQPUIFTJTʢෳࡶԻֶशͱϦ

ζϜಉظԾઆʣʯͱ͍͏ັྗతͳԾઆがఏࣔ͞Εたɻ͜ΕΒのԾઆͰ、ϦζϜ

ʹ߹ΘͤͯମΛಉͤ͞ظΔਆܦճ࿏が、ͻΐͬͱ͢Δͱ·ͶෳࡶͳԻ

ֶशͳͲのػޠݴΛ࢘Δਆܦճ࿏ͱڞ௨し͍ͯΔのͰͳ͍͔、ͱఏএ͞Ε

͓ͯΓ、ࡏݱもൃ׆ͳ૪が܁Γ͛ΒΕ͍ͯΔʢ)POJOH�����ʣɻ

　���� 、৽生ࣇʹ͓͍ͯԻָのഥࢠの༧ଌʹରԠ͢ΔのԠが؍ଌ͞

ΕΔͱ͍͏จがൃද͞Ε、Λݺんだʢ8JOLMFS�)BEFO�-BEJOJH�4[JMMFS���

)POJOH�����ʣɻ���� ʹ、生ޙ ����ϲ݄のೕ༮ࣇがԻָʹ߹Θͤͯࣗൃ

తʹϦζϛΧϧͳମӡಈΛ૿େͤ͞Δ͜ͱもใ͞ࠂΕたʢ;FOUOFS���&FSPMB�

����ʣɻώτͳͥൃୡஈ֊のॳ͔ظΒ、ԻָのഥࢠΛ༧ଌ͢Δのػがඋ

ΘΓ、Իָʹ߹ΘͤͯࣗൃతʹϦζϛΧϧͳӡಈΛ生成͢Δの͔、େ͖ͳ͍
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がఏএ͞Εたɻ͜のΑ͏ͳഎ͔ܠΒ、චऀもԻָௌऔதの生ޙ ���ϲ݄のೕࣇ

のମӡಈΛௐࠪしたʢ'VKJJ�FU�BM������ʣɻڀݚの݁Ռ、Իָのഥࢠʹ߹Θͤ

ਓࠩがඇৗʹେ͖͍͜ͱが໌Β͔ݸ、したがࡏਓもଘݸखΛಈ͔͢ʹൃ׆ͯ

ʹͳͬたɻ

　���� ʹ、ϚʔνϫϧπのഥࢠΛ͢ىΔͱ、ͦ のΠϝʔδʹಉظし

たԠがݟΒΕΔͱใ͞ࠂΕʢ/P[BSBEBO�1FSFU[�.JTTBM���.PVSBVY�

����ʣ、ԻָϦζϜのใॲཧաఔʹ͞Βʹେ͖ͳが集·Δɻಉ͘͡

����、ࣦ Իָのதʹ、ԻָのϦζϜの֮生成ʹのΈҟมΛࣦࣔ͢Իָ

の ʢྫࣦԻָϦζϜʣがଘ͢ࡏΔ͜ͱがใ͞ࠂΕΛݺんだʢ1IJMMJQT�

4JMWFS�FU�BM������ʣɻし͔しͳがΒ、ࣦ ԻָのධՁʹ༻͍ΒΕΔϞϯτϦΦʔ

ϧࣦࣜԻָςετʢ1FSFU[�$IBNQPE���)ZEF�����ʣͰ、ϦζϜの֮

ྗͱ生成ྗΛผʑʹධՁ͢Δ͜ͱがࠔͰ͋ͬたɻͦ͜Ͱ、චऀγϡϥ

άത࢜ͱڞಉͰ、ϋʔόʔυࣜϏʔτධՁςετΛ։ൃしたʢ'VKJJ���4DIMBVH�

����ʣɻࠓもঘ、ϦζϜ֮生成のݸਓࠩʹؔ͢ΔԻָਆܦՊֶڀݚଓ͍ͯ

͍Δɻ

６　音楽の感動とグルーヴ感の神経科学研究
　����ʹ、Իָのײಈͱάϧʔϰײʹؔ͢Δڀݚもେ͖͘ਐలしたɻ̍

ͭのେ͖ͳίʔφʔετʔϯͱͳΔڀݚ、���� ʹ Nature Neuroscienceࢽ

Ͱ͋ͬたʢ4BMJNQPPSڀݚΕた、Իָௌऔͱυʔύϛϯ์ग़ʹؔ͢Δ͞ࡌܝʹ�

#FOPWPZ�-BSDIFS�%BHIFS���;BUPSSF�����ʣɻβτʔϨത࢜Β、1&5Λ༻

͍ͯ、ԻָௌऔʹΑΓௗഽײΛ͏շײが生ىし͍ͯΔ࣌、େجఈ֩のઢ

ମͰҼੑのυʔύϛϯ์ग़が֬ೝͰ͖Δ͜ͱΛ໌Β͔ʹしたɻ͜のڀݚ

Ͱ໘ന͔ͬたの、ԻָのײಈΛ、ʮใु༧ଌޡ ʢࠩ3FXBSE�1SFEJDUJPO�&SSPSʣʯ

のจ຺Ͱଊ͑たͰ͋Δɻʮใु༧ଌʯͱ、ҎલͲのΑ͏ͳߦಈΛऔͬたͱ͖

ʹਖ਼ෛのใुΛಘた͔、ࠓ·Ͱのݧܦのੵʹ͍ͯͮج、ใुΛ༧ଌ͢Δ͜ͱ

Λ͍͏ɻʮใु༧ଌࠩޡʯͱ、ͦ のใुの༧ଌͱরΒし߹Θͤͯ、࣮ ೖྗʹࡍ

͞Εたܹがਖ਼͔ෛ͔、ՁධՁ͞Εたࠩޡの͜ͱΛ͍͏ɻβτʔϨത࢜Β、

͜のใु༧ଌࠩޡのจ຺Ͱ、Իָௌऔ࣌の׆ಈΛධՁし、ղऍしたのͰ͋Δɻ

.3*Λ༻͍た࣮ݧの݁Ռ、ԻָのײಈΛ༧ଌ͢ΔΑ͏ͳใु༧ଌʹؔ͢Δ׆



平成࣌ɿԻָͱਆܦՊֶのᬍ

KEIO SFC JOURNAL Vol.18 No.1 2018

197

ಈඌঢ়֩Ͱ؍ଌ͞Ε、ײಈのϐʔΫΛ࣮ݧܦʹࡍし͍ͯΔ࣌のใु༧ଌࠩޡ

ʹؔ͢Δ׆ಈଆ֩࠱Ͱ؍ଌ͞ΕΔ͜ͱが໌Β͔ʹ͞Εたɻ����、͞ Βʹ

͜、ʹ͖͜ͱ͘ڻ のԻָௌऔதのଆ֩࠱の׆ಈΛ༻͍Δ͜ͱͰ、ԻָΛ͍

͘ΒͰߪೖ͢Δ͔ͱ͍͏ߪങߦಈ·Ͱ༧ଌͰ͖Δͱใ͞ࠂΕたʢ4BMJNQPPS�FU�

BM������ʣɻ͜の成Ռ Science͞ࡌܝʹࢽΕ、׆ಈͰԻָのߪങߦಈが༧ଌ

Ͱ͖Δが౸དྷしたͱ、χϡʔεϝσΟΞͰେ͖͘औΓ্͛ΒΕたɻ

　����Ҏ߱、ʮάϧʔϰײʯͱݺΕΔϦζϜௌऔʹ͏ӡಈҙཉշײ

の生ىʹؔ͢Δڀݚもਐలし࢝Ί͍ͯΔɻάϧʔϰײͱͦもͦもͲのΑ

͏ͳݴ༿Ͱఆٛ͞Ε、ͲのΑ͏ͳԻָがάϧʔϰײの͋ΔָۂͱධՁ͞ΕΔ

の͔がௐࠪ͞Εʢ+BOBUB�5PNJD���)BCFSNBO�����ʣ、άϧʔϰײの͋ΔԻָΛ

ௌऔ͢Δ͜ͱͰൽ࣭࿏のڵฃੑがมԽ͢Δͱ͍͏ใࠂも͋Δʢ4UVQBDIFS�

)PWF�/PWFNCSF�4DIVU[�#PTCBDI���,FMMFS�����ʣ�ɻۙͰҰͭ໘ന͍ڀݚ、

ϦζϜのෳੑࡶͱάϧʔϰײのؒʹؔࣈ6ٯが͋ΔͱใࠂしたϚϦΞɾϰΟ

ςοΫത࢜ΒのڀݚͰ͋Δʢ8JUFL�$MBSLF�8BMMFOUJO�,SJOHFMCBDI���7VVTU�

����ʣɻϰΟςοΫത࢜Β、ԣ࣠ʹϦζϜのෳࡶ ʢ͞γϯίϖʔγϣϯのఔʣ、

ॎ࣠ʹͦのϦζϜΛฉ͍ͯͲΕ͘Β͍ӡಈҙཉշಈが生͢ىΔ͔Λଌఆ

͢Δͱ、ؔࣈ6ٯがಘΒΕた͜ͱΛใࠂしたɻ͢ͳΘͪ、৺Α͘ӡಈした

͘ͳΔϦζϜ、ࣗ の༧ଌΛগしཪΔఔのෳࡶͳϦζϜͰ͋Γ、ۃ

ʹ୯७Ͱ༧ଌੑが͍ߴϦζϜ、ۃʹෳࡶͰ༧ଌੑが͍ϦζϜ、͋ ·

Γ৺Α͞ӡಈҙཉΛ生ىしͳ͍ͱใࠂしたのͰ͋Δɻޙࠓ、ʮใु༧ଌࠩޡʯ

のจ຺Ͱ、άϧʔϰײのਆܦϝΧχζϜがղ໌͞ΕたͱしたΒ、ϋΠΠϯύΫ

τのڀݚʹͳΔͰ͋Ζ͏ɻ

７　おわりに：次の音楽神経科学、音楽と人類の起源と未来
のϛϡʔδοΫγʔϯʹ͓͚Δ、も͏ͻͱͭのେ͖ͳֵ໋࣌平成、ʹޙ࠷　

した͍ɻͦΕ、ίϯϐϡʔλʔϛϡʔδοΫの生Ͱ͋Δɻٴݴ͍ͯͭʹ

ใॲཧٕज़のൃలʹΑΓ、͋ ΒΏΔԻΛθϩ͔Βܗ߹成しͯσδλϧॲཧ

し、ԻָΛ੍࡞Ͱ͖ΔΑ͏ʹͳͬたɻࠓ·Ͱ、ΞίʔεςΟοΫָثͰ੍࡞しͯ

͍たԻָ、σεΫτοϓϛϡʔδοΫͱมભし、ίϯϐϡʔλʔϛϡʔδο

Ϋの生ʹΑͬͯ、දݱの෯がരൃతʹ֦ுしたɻදݱの෯がരൃతʹ֦ுし
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たࠓ、ଟ͋ΔՄੑのதͰԿΛʮԻָʯͱݺͿの͔ɻͲんͳԻΛ੍࡞し、ԿΛ

ද͢ݱΔの͔ɻʮԻָͱҰମԿ͔ʯͱ͍ ʮ͏͍ʯが、ࠓ、վΊͯԻָՈ、ܳ ज़

Ոたͪの؟લʹಥ͖͚ͭΒΕ͍ͯΔɻ

　Իָऀڀݚも、ࠓ、શ͘ಉ ʮ͍͡ʯΛ؟લʹಥ͖͚ͭΒΕ͍ͯΔɻ平成࣌

ʹ、ඇ৵ऻのܭଌղੳٕज़がඈ༂తʹਐలし、ਓؒの৺ҙࣝ、ײ

ʹతͳͱしͯσʔλԽしղੳͰ͖ΔΑ͏؍٬、Λݱతͳ؍ͳͲのओߟࢥ

ͳͬたɻԻָͱਆܦՊֶحతͳग़ձ͍Λ͛、ʮԻָਆܦՊֶʯͱ͍͏৽た

ͳڀݚが։͞Ε、ඈ༂తͳਐలが͋ͬたɻ

　ͦのྺ࢙Λ౿·͑ͯ、ࠓ、Իָऀڀݚ、ҰମԿΛௐ、ԿΛੳし、ԿΛ໌

Β͔ʹ͖͢ͳの͔ɻ࣍のԻָਆܦՊֶͱҰମԿ͔ɻਓྨ、ҰମͲ͔͜Β

ͬͯདྷͯ、Ͳ͍͔ͯͬ͜Δの͔ɻͦ͜ࠓ、ԻָͱҰମԿ͔ͱ͍͏͍

ʹਖ਼໘͔Β͖߹͍、Իָͱਓྨのݯىͱະདྷ、ͦ のຊ࣭ʹഭΔڀݚΛ͜͏ߦ

ͱがॏཁͰͳ͍だΖ͏͔ɻϒϥʔϜεڀݚॴઃཱ ��ʹࠩしֻ͔Γ、ϖ

Ϩοπത࢜ͱβτʔϨത࢜$P�EJSFDUPSTΛୀ͘ͱݴΘΕ͍ͯΔɻ࣍の��、

ԻָのαΠΤϯεのੈ࣍Λ୲͏の、ੈ քのҰମͲ͜のؔػڀݚͳのͰ͋Ζ

͏͔ɻ͜Ε͔ΒのԻָのʮ࣮ ʢֶαΠΤϯεʣʯ、4'$がݗҾし͍ͯ͘ͱ͍

͏ະདྷ༧Λड़ͯ、ຊจの݁ޠͱ͢Δɻ
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