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ɹɹThis study describes the process by which Japanese high school students decide 
to participate in an exchange program to the USA. 10 university students who were 

exchange students to the USA during high school were interviewed. The data was 

analyzed with the Modified Grounded Theory Approach. The study found that the 

two major motivations were «planning backwards from one’s international career 

vision» and «Western English-speaking-country orientation based on one’s previous 

experiences». Furthermore, the study found that these maybe affected by «freedom 

from the norm that prioritizes entrance exams», and then develop towards the «decision 

to go to the USA during high school». Support measures promoting exchange 

programs are discussed.

ʦڀݚจʧ

Abstract:

Keywords: 



日本の高校生の英語圏交換留学参加決定プロセス

KEIO SFC JOURNAL Vol.17 No.2 2017

155

1　はじめに
1.1　問題の背景

ฏ �� ʹ �ϲ݄Ҏ্留学ͨ͠高校生の ���� ਓͰɺ��ͿΓʹ

���� ਓΛ͑ ʢͨจ෦Պ学ল �����ʣɻۙͰʮظ留学ʯͱݺΕΔɺ

�ϲ݄ະຬのʮ֎ࠃのݚमཱྀߦʯʹ 参加ͨ͠高校生ಉʹの�����ਓʢจ

෦Պ学ল �����ʣͰ͋Δɻจ෦Պ学ল ���� ·Ͱʹ高校生のւ֎留学Λ �

ສਓʹ͢Δ͜ͱΛ͍ͯ͠ࢦΔ <�>ʢจ෦Պ学ল �����ʣ͕ ɺࡏݱのͱ͜Ζɺ

ඪʹಧ͍͍ͯͳ͍ɻ

จ෦Պ学লʢ����ʣのௐࠪͰʮ͍͔ͭ֎ࠃ留学͍ͨ͠ʯͱ͑ͨ高校生

 ���Ͱ͋Δɻ͔͠͠ɺ高校ࡏ学தʹͦΕΛ࣮͠ߦΑ͏ͱ͢Δಈ͖ऑ͍ɻ

Ұπڮจܳڭҭৼڵձɾ日本੨গڀݚॴʢ����ʣの高校生の留学ҙࣝʹؔ

͢Δௐ ʢࠪ���� ࣮ࢪʣʹΑΕɺʮ高校ࡏ学தʹ留学͍ͨ͠ʯͱ͑ͨのɺ

����ʹ͗͢ͳ͍ <�>ɻ留学رऀのଟ͘େ学ࡏ学தʢ�����ʣΛ定͍ͯ͠Δɻ

高校留学େ͖͘ʮ交換留学ʯͱʮࢲඅ留学ʯʹ͚ΒΕΔʢද �ʣɻ͜͜

Ͱ͍͏交換留学ͱɺʮ�ؒΛւ֎のແঈのϘϥϯςΟΞのडೖՈఉʹՈ

のҰһͱͯ͠͠ࡏɺͦのࡏҬͰਖ਼نの高校ͱೝ定͞Ε͍ͯΔ学校ʹत

ҟͳΔจԽ͕͍ޓのಉੈの੨গҰൠのਓͱ͓ݱྉ໔আͰ௨学͠ɺۀ

తഎܠΛऀͭ࣋ͱͯ͠ཧղ͓͋͠͏ͱྗ͢ΔプロάϥϜʯʢશࠃ高校生留学ɾ

交ྲྀஂମ࿈བྷٞڠձ �����ʣͰɺ学校֎のʮ交ྲྀஂମʯ͕࣮͢ࢪΔのͰ͋

表1　高校留学における交換留学と私費留学の違い
ʢ"'4日本ڠձɺ����ɺචऀҰ෦վมʣ

交換留学 　 私費留学
ւ֎ͰҬ生׆Λମ͠ݧɺҟจԽʹ
ର͢ΔཧղΛਂΊΔ͜ͱ 目的 ւ֎のڭҭγスςϜͰɺڵຯの͋

Δのٕࣝज़Λ৳͢͜ͱ

Λग़͢͜ͱͰ͖Δɻଐرのࠃ
Ҭ学校ɾ学ɺՈఉબͳ͍

留学先の
国・地域 બΔ

のҰൠՈఉʹϗʔϜスςΠݱ
ʢແঈʣɹ 滞在形態 ྈࡏ·ͨݱのҰൠՈఉʹϗ

ʔϜスςΠʢ༗ঈのέʔス͕ଟ͍ʣ

�学ؒʢ ��͔݄ʣग़ൃ日ɾࠃؼ
日交ྲྀஂମ͕ࢦ定 期間 બΔ

プロάϥϜ参加අ ���ʙ ��� ສԁ 費用 ྈࡏͰ ��� ສԁҎ্ɺϗʔϜス
ςΠͰ ��� ສԁҎ্ʢ҆ʣ
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Δ�<�>ɻ交換留学生ू͞ܭΕ͍ͯͳ͍͕ɺԼʢ����ʣʹ ΑΕ高校留学の

�ׂΛΊ͓ͯΓɺ高校留学のయܕతͳ のେ͖ͳ交ྲྀنଶͱ͍͑Δɻܗ�

ஂମશࠃ৫Ͱ͋Γɺ留学අ༻͕͑ΒΕ͍ͯΔ͔Βɺ交換留学ࢲ

අ留学ΑΓΞΫセス͍͢͠ͱ͑ߟΒΕΔɻͦのͨΊɺ高校留学のҰの

ଅਐΛਤΔ্Ͱɺ交換留学のॆ࣮ॏཁͳࡦࢪͱ͍͑ΔͩΖ͏ɻ

ɹ高校生の留学ઌͱͯ͠࠷ଟ͍のΞϝϦΧʢ���� ਓɺจ෦Պ学ল �����ʣ

Ͱ͋Δɻฏ��ʹΞϝϦΧɺχϡʔδʔϥϯυɺΧφμɺΦʔスτϥϦΞɺ

ΠΪϦスの༸英語圏�Χࠃ留学ͨ͠高校生����ਓͰɺશମの���Λ

ΊΔɻಉ༷の交換留学ͰݟΒΕΔɻਤ �ɺฏ �� ʮʹѺટஂ

ମʯΛओऀ࠵ͱ͢Δ�ϲ݄Ҏ্の高校留学プロάϥϜ参加ऀの留学ઌΛׂ߹

Ͱࣔͨ͠のͰɺ交換留学͜͜ʹؚ·ΕΔɻ交換留学生のഎܠʹੈքฏ

ͱ͍͏େ͖ͳ͕͍ئୗ͞Ε͍ͯͨ <�> ͜ͱ͔Βɺ交換留学の留学ઌੈքதʹ

Δ"'4日͍ͯ͠ݣ高校生Λʹࠃଟ༷ͳ࠷Δɻྫ͑ɺ日本Ͱ͍͕ͯͬ

本ڠձɺ���� ʹ ��Χࠃ留学生ΛૹΓग़͢༧定Ͱ͋Δʢ"'4日本ڠձ �

����ʣɻ͔֬ʹਤ �Ͱʮͦのଞʯ���͍Δ͕ɺͦ ΕͰΞϝϦΧΛ͡Ί

ͱ͢Δ༸英語圏ʹ留学͢Δ高校生͕ѹతʹଟ͍͜ͱ͕Θ͔Δɻ

ɹࡏݱগʹ留·Δ高校留学ɺಛʹ交換留学Λଅਐ͢ΔͨΊʹɺͲのΑ

͏ͳํ๏͕͑ߟΒΕΔͩΖ͏͔ɻ·ͣɺ高校交換留学ऀݧܦʹௐࠪΛ͍ߦɺ

൴Β͕ͲのΑ͏ͳཧ༝Ͱɺ·ͨͲのΑ͏ͳաఔͰɺ交換留学の参加Λ決ҙ͠

図1　平成27年度における「斡旋団体等」を主催者とする高校留学プログラムの留学先
ʢจ෦Պ学ল �����ΑΓචऀ࡞ʣ
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͍ͯͬͨの͔Λ໌Β͔ʹ͢Δ͜ͱ͕ɺج本తͳࣝͱͯ͠ඞཁͩΖ͏ɻಛʹɺʮͳ

ͥ高校ࡏ学தͳの͔ʯʮͳͥ交換留学ͳの͔ʯͱ͍͏のղ໌ɺ高校交換留

学Λଅਐ͢Δ্ͰॏཁͰ͋Δɻ

1.2　先行研究

ɹ高校生͕ͲのΑ͏ͳཧ༝ɾաఔͰ交換留学の参加Λ決Ί͍ͯ͘の͔ɺͱ͍

͏͍Λղͨ͘Ίʹɺ留学ಈػʹؔ͢ΔڀݚΛ֓͢؍Δɻେ学生の留学Λத৺

ͱ͢Δ留学ಈػʹؔͯ͠ɺʮࠃՈのෛ୲ʹΑͬͯɺಛ定のઐྖҬ͋Δ͍৬

࿅Λशಘ͠ɺͦ܇తͳۀ ΕΛࣗࣾͯͬؼͪ࣋ʹࠃձʹ͢ݙߩΔ͜ͱΛظ͞Ε

Δʯݹయతͳୈ�ੈのܕݣ留学͔Βɺʮݸਓෛ୲ͰɺࢢΛഔհͱͨ͠ʯୈ

�ੈの留学ܗଶʢۚࢠ �����ʣͱɺʮ留学のࣄࢲԽʯʢখ༄ �����ʣ͕ ਐΜͰ

͍Δ͜ͱ͕ࢦఠ͞Ε͍ͯΔɻ留学ಈ͕ػଟ༷ʹͳ͖ͬͯͨのୈ�ੈʹͳͬ

͔ͯΒͰ͋Γɺͦ ͔͜Β留学ಈڀݚػߦΘΕΔΑ͏ʹͳ͖ͬͯͨɻ͔͠͠ɺ

高校留学のڀݚʮ૯͍ͯ͡͠ʯʢ๏ᖒ �����ʣͱ͍ΘΕɺಈػʹؔ͢Δڀݚ

ଟ͘ͳ͍ɻͦのதͰ高校交換留学ʹؔͯ͠ɺ"'4日本ڠձʢ����ʣ<�>

όΫφʔʢ����ʣͳͲの͕͋ڀݚΔɻ·ͨɺ高校生Λରʹ留学ҙࣝΛਘͶ

ͨௐࠪʹɺҰπڮจܳڭҭৼڵձɾ日本੨গڀݚॴʢ����ʣจ෦Պ学ল

ʢ����ʣ͕ ͋Δɻ

ɹଟ༷ͳࠃʑʹ高校生Λ͍ͯ͠ݣΔ"'4日本ڠձʢ����ʣɺ留学ઌผʹ

留学ಈػΛௐ͍ࠪͯ͠Δɻ交換留学ઌの決定ͨ͠高校生���ਓʹରͯ͠ɺ留学

のత留学رࠃのબ定ج४ΛਘͶͨɻಉஂମの高校交換留学Ͱෳの

留学رࠃΛͯ͛ڍग़͢ئΔ͜ͱ͕Ͱ͖ΔͨΊɺରऀΛॳのرผ ʮʹ英

語圏のΈرʯʮԤभのΈɺ͓ ΑͼԤभͱ英語圏ΛرʯʮதೆถɾΞδΞرʯ

の�άϧʔプʹ͚ͯݕ౼ͨ͠ͱ͍͏ɻ留学తΛબࢶのத͔ΒॱҐΛ͚ͭ

ͯ�ͭબͤͨͱ͜ΖɺͲのάϧʔプʮҟจԽΛ学ͿʯʮࡍࠃతࢹΛʹͭ

͚Δʯʮ語学Λशಘ͢Δʯ͕ ্Ґ �ͭのతͰ͋ͬͨɻ͔͠͠తのୈ �Ґ

άϧʔプʹΑͬͯҟͳΓɺʮ英語圏のΈرʯάϧʔプ ʮ͕語学Λशಘ͢ΔʯͰ

͋ͬͨのʹରͯ͠ɺʮதೆถɾΞδΞرʯάϧʔプʮҟจԽΛ学ͿʯͰ͋ͬ

ͨ <�>ɻ·ͨɺ留学رࠃのબ定ج४ͰɺͲのάϧʔプʮ学Δݴ語ʯͱʮจ

ԽのັྗʯΛॏ͕͍ͨͯ͠ࢹɺʮதೆถɾΞδΞرʯάϧʔプʹʮرগՁ
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͕͋Δʯ͜ ͱΛॏͨ͠ࢹਓଟ͔ͬͨɻ

ɹόΫφʔʢ����ʣɺΞϝϦΧ͔ΒυΠπɺ͓ ΑͼυΠπ͔ΒΞϝϦΧの交

換留学ʹ参加ͨ͠ݩ交換留学生ʹௐࠪΛ࣮͠ࢪɺ参加ཧ༝Λྨ͍ͯ͠Δɻશ

෦Ͱ ��の参加ཧ༝͕நग़͞ΕɺΞϝϦΧʹ留学ͨ͠υΠπਓ高校生の留学ಈ

ɺ͑のଟ͔ͬͨの͔ΒॱʹɺᶃΑΓཱࣗ͢ΔͨΊᶄจԽ交ྲྀのཧղΛػ

ਂΊΔͨΊᶅؾݥͰʗཱྀ͔͔ͨͬͨ͠ߦΒᶆ英語のशಘ·ͨ英語ྗʹ

ຏ͖Λ͔͚ΔͨΊᶇ日ৗ生͔׆Βの٫ɺͰ͋ͬͨͱ͍͏ɻରʹɺυΠπʹ

交換留学ͨ͠ΞϝϦΧਓ高校生の留学ಈػɺᶃؾݥͰʗཱྀ͔ͨͬͨ͠ߦ

͔ΒᶄจԽ交ྲྀのཧղΛਂΊΔͨΊᶅ交換留学生Ͱ͋Δ͜ͱの໊༪のͨΊᶆ

௨͠ڞ語のҰൠతͳؔ৺ᶇΑΓཱࣗ͢ΔͨΊɺͰ͋ͬͨɻෳの߲͕ࠃ֎

ΒΕ͍ͯΔ͕ɺॱ͛ڍͯ Ґ͕ҟͳ͍ͬͯΔ͜ͱɺ·ͨɺυΠπの留学ͰυΠ

π語のशಘ͕తͱ͞Εͳ͍͕ɺΞϝϦΧの留学Ͱ英語शಘ͕ҙࣝ͞Εͯ

͍Δ͜ͱ͕Θ͔Δɻ"'4日本ڠձʢ����ʣͱόΫφʔʢ����ʣ͕ ௨ͯࣔͯ͠͠ڞ

͍Δ͜ͱɺ英語圏の交換留学のಈػ英語शಘɺඇ英語圏の交換留学の

ಈػҟจԽのح৺ͱ͍͏Α͏ʹɺ英語圏ͱඇ英語圏ͰҟͳΔ͕͋

Δͱ͍͏͜ͱͰ͋Δɻ

ɹҰํɺҰπڮจܳڭҭৼڵձɾ日本੨গڀݚॴʢ����ʣのௐࠪ݁Ռ͜Ε

ͱҟͳΔࢹΛఏ͍ࣔͯ͠Δɻ日本の高校生ʹ͋Δࠃʹ留学͍ͨ͠ͱ͏ࢥཧ

༝Λબ͔ࢶΒબͤͨͱ͜ΖʢෳՄʣɺτοプ �ɺʮͦの͖͕ࠃʯʢ�����ʣ

ʮ໊͕高͍ʯʢ�����ʣʮઌਐ͔ͩࠃΒʯʢ�����ʣͰ͋ͬͨɻୈ �Ґのʮͦの

ʯୈ͖͕ࠃ �Ґのʮ໊͕高͍ʯΛେ͖͘Ҿ͖͓ͯ͠Γɺ留学ઌのબ

定ʹʮͦの͔͖͕ࠃͲ͏͔ʯ͕ େ͖͘Ө͍ͯ͠ڹΔͱ͑ߟΒΕΔɻͱ͜ΖͰɺ

ʮ͔͖Ͳ͏͔ʯΛஅ͢ΔͨΊʹɺͦ のࠃの͜ͱΛ͋Δఔ͍ͬͯͳ͚Ε

ͳΒͳ͍ɻલઅͰड़ͨΑ͏ʹɺ日本の高校生の留学ઌͱͯ͠ΞϝϦΧ͕ଟ

͘બΕΔのɺ日本の高校生͕ΞϝϦΧʹ͍ͭͯのࣝΛ͍ͯͬ࣋Δ͜ͱΛ

ҙຯ͍ͯ͠Δͱ͑ߟΒΕΔɻͭ·ΓɺΞϝϦΧ͕留学ઌͱͯ͠બ͞ΕΔཧ

༝ʹɺΞϝϦΧͳΒ͓ͬͯΓɺ͠ ͔ྑ͍ΠϝʔδΛ͍ͯͬ࣋Δ͔Βͱ͍͏

ଆ໘͕͋Δɻ

ɹ͜Εʹؔ࿈ͨ͠ڀݚͱͯ͠ɺ高校留学Ͱͳ͍͕ɺ日本ͱؖࠃʹ͋Δେ学ɾ

େ学Ӄの英語プロάϥϜʹ͠ɺͦ ͜ʹਖ਼ن留学ͨ͠౦ΞδΞग़ऀのプο
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γϡɾプϧཁҼΛ໌Β͔ʹͨ͠ౢʢ����ʣ͕ ͋ΔɻʮプογϡཁҼʯͱ留学

生のग़ࠃʹؔ࿈͢ΔมɺʮプϧཁҼʯͱ留学生のड͚ೖΕઌࠃʹؔ࿈͢

ΔมΛҙຯ͢Δɻౢʢ����ʣɺै དྷ͞ٴݴΕ͖ͯͨΑ͏ͳࠃՈؒのプο

γϡɾプϧཁҼʹ加͑ɺプογϡɾプϧཁҼ͕ଟ༷Խ͍ͯ͠Δ͜ͱΛࢦఠͯ͠

͍Δɻͦの�ͭʮਓͱのͭͳ͕Γʯɺ͢ ͳΘͪɺաڈのظ留学Ͱݱのಉੈ

͔Βड͚ܹͨࠃʹ͓͚Δ留学生ͱのग़ձ͍ͳͲ͕ɺ留学ઌࠃのプϧ

ཁҼͱͳΔέʔスͰ͋Δɻظ留学留学生ͱの交ྲྀΛ௨ͯͦ͠のࠃのਓʹର

のେ学ɾେ学Ӄの英語プࠃҹΛ๊͍ͨ͜ͱ͕ɺ日本͍ؖ͘͠͠·ͯ͠

ロάϥϜΛબ͢Δഎܠʹ͋Δɻ͜のࢦఠɺʮͦの͖͕ࠃʯͰ͋Δ͜ͱのഎ

Ͱॏཁͨ͠ߟ͘ਂʹΛ͞ΒػΛઆ໌ͨ͠のͱ͍͏͜ͱ͕Ͱ͖ɺ留学ಈܠ

Ͱ͋Δɻ

ɹখ༄ʢ����ʣɺ留学ಈػʹؔ͢ΔཁҼݸਓのதʹෳଘ͢ࡏΔ͜ͱΛࢦఠ

͍ͯ͠Δɻ高校留学のಈػɺઌ໌͕ڀݚߦΒ͔ʹ͖ͯͨ͠ཁҼ͕૬ޓʹؔ

࿈͋ͬͯ͠ܗ͞Ε͍ͯΔͱ͑ߟΒΕΔɻઌڀݚߦɺʮ高校生ͲのΑ͏ͳཧ

༝ɾաఔͰ交換留学参加Λ決ΊΔの͔ʯͱ͍͏͍ʹ͍ͭͯɺ·ͣɺ英語圏の

留学ͱඇ英語圏の留学ͱͰɺ留学ಈػʹҟͳΔ͕͋Δ͜ͱΛ໌Β͔ʹ͠

ͨɻͦの্Ͱɺ英語圏ʹ͍ͭͯʮ英語Λʹ͚͍͔ͭͨΒʯɺΞϝϦΧの留

学͕ଟ͍のʮΞϝϦΧ͕͔͖ͩΒʯͱ͍͏ཧ༝͕͋Δ͜ͱΛ໌Β͔ʹͯ͠

͍Δɻ͔͠͠ɺͦ ΕҎ্のߟ高校留学の߹ߦΘΕ͓ͯΒͣɺલઅͰࢦఠ

ͨ͠高校交換留学Λଅਐ͢Δ্ͰॏཁͳϙΠϯτɺʮͳͥ高校ࡏ学தͳの͔ʯʮͳ

ͥ交換留学ͳの͔ʯʹ ͍ͭͯɺઌڀݚߦઆ໌͍ͯ͠ͳ͍ɻ

1.3　本研究の目的と課題

ɹ本ڀݚ高校留学ɺಛʹ交換留学のଅਐΛతͱͯ͠ɺ高校生͕交換留学

の参加Λ決ҙ͍ͯ͘͠プロセスΛ໌Β͔ʹ͢ΔɻઌڀݚߦʹΑΕɺ英語圏ʹ

留学͢Δ߹ͱඇ英語圏ʹ留学͢Δ߹Ͱͦのಈ͕ػҟͳΔͨΊɺ本ڀݚͰ

·ͣɺ英語圏ʹ留学͢Δέʔスʹݕͯͬߜ౼͢Δɻ

ɹ͜͜Ͱʮ英語圏ʯͱ͍͏語ʹ͍ͭͯิ͓͖͍ͯͨ͠ɻۙͰϑΟϦϐϯ

ΠϯυͳͲ͕英語圏ͱͯ͠留学ઌʹબΕΔ͜ͱ͋Δ͕ɺҟจԽͰのҬ生׆

Λج本ͱ͢Δ高校交換留学ͰɺϗʔϜスςΠઌͰ英語Ҏ֎のݴ語Λ༻͢Δ
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͜ͱଟ͍ͨΊʢ"'4日本ڠձ �����ʣɺ͜ ΕΒのࠃʑͱɺΞϝϦΧχϡʔδʔ

ϥϯυͳͲ留学ઌͱͯ͠සൟʹબΕΔ英語圏のࠃʑҰॹʹ͡Δ͜ͱ͕Ͱ

͖ͳ͍ͱࢥΘΕΔɻͦ͜Ͱɺਤ�ʹͨ͛ڍΞϝϦΧɺχϡʔδʔϥϯυɺΧφμɺ

ΦʔスτϥϦΞɺΠΪϦスΛ͢ࢦ語ͱ͠ ʮͯ༸英語圏ʯΛ༻͍Δɻ本ڀݚͰ

༸英語圏の高校交換留学ʹணͯ͠ɺͦ のதͰ࠷ଟ͘の高校生の留学

ઌͰ͋ΔɺΞϝϦΧの交換留学参加決定プロセスΛ໌Β͔ʹ͢Δɻ݁ڀݚՌɺ

高校交ྲྀஂମɺՈఉʹ͓͚Δ留学ࢧԉの࣮ફʹ׆༻͞ΕΔ͜ͱΛ͢ࢦɻ

２　研究方法
2.1　調査対象者

ɹௐࠪରऀɺ高校࣌ʹ交ྲྀஂମ9の交換留学プロάϥϜͰΞϝϦΧʹ留

学͠ɺௐࠪ࣌ʹେ学生ͩͬͨ��ਓͰ͋Δʢද �ʣɻରऀのืूҎԼのΑ͏

ΛಘΒΕΔਓのհΛडྗڠʹɻ·ͣ交ྲྀஂମ9͔ΒΠϯλϏϡʔͨͬߦʹ

͚ͨɻ͞Βʹɺհ͞ΕͨରऀʹɺΠϯλϏϡʔʹྗڠΛಘΒΕΔਓのհ

Λґཔ͠ɺରऀΛ૿ͨ͠ɻ·ͨɺචऀのݸਓతͳΓ߹͍Λ௨ͯ͠ର

ऀΛืͬͨɻ交ྲྀஂମ9の交換留学プロάϥϜɺԠืɺબൈɺΦϦΤϯςʔγϣ

ϯΛ֤ͯܦݣઌʹΓɺ��ϲ݄ؒݱͰϗʔϜスςΠΛ͠ͳ͕Βݱの高

校ʹ௨͏ͱ͍͏のͰ͋Δɻޙࠃؼ࠶ΦϦΤϯςʔγϣϯΛ͏ߦɻ�

仮名 性別 出身地 留学時学年 大学専攻 調査時
学年

高校留学以前の
海外滞在経験

Δ͘Έ ঁ ؔ౦ 高 � ྗڠࡍࠃ େ � 加 ��� ࡀ
೫ࢤ ঁ த෦ 高 � 語ࠃ֎ େ � ถ ��� ࡀ

のͦΈ ঁ ؔ౦ 高 � Ϧϕϥϧ
Ξʔπ େ � ถ ��� ɺࡀ

߽খ ���
و உ ؔ౦ 高 � ๏ େ �
ઍՆ ঁ ـۙ 高 � ίϛϡχέʔγϣϯ େ � த�ظ
 உ த෦ 高 � 学ɺ学ࡁܦ େ �

ږ உ ؔ౦ 高 � өըɾϝσΟΞ
ڀݚ େ �

ਔಸ ঁ ؔ౦ 高 � Իָ େ � ΠϯυωγΞ��� ࡀ
యࢠ ঁ த෦ 高 � ະ定 େ � த�ظ
य़थ உ ؔ౦ 高 � 学ࡁܦ େ � ถখ ���

表2　調査対象者一覧
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2.2　調査対象者と調査実施者との関係

ɹௐ࣮ࠪऀࢪͰ͋Δචऀɺ交ྲྀஂମ9ʹ ���� ͔ΒௐࠪྗڠΛಘ͓ͯΓɺ

本ௐࠪҎલʹύΠロοτతͳάϧʔプΠϯλϏϡʔɺΦϦΤϯςʔγϣϯɾ

આ໌ձのݟ学Λͨͬߦɻ·ͨɺ交ྲྀஂମ9の୲ऀͱ定ظతʹ໘ஊΛॏͶɺ高

校交換留学ʹ͍ͭͯのཧղΛਂΊͨɻ本ௐࠪのରऀʹɺΦϦΤϯςʔγϣ

ϯɾઆ໌ձͰΓ߹ͬͨ�ਓؚ͕·ΕΔɻͦのଞの�ਓචऀͱࣄલの໘ࣝ

ͳ͔ͬͨɻͦ のͨΊɺࣄલのϝʔϧのΓऔΓΠϯλϏϡʔ಄のؒ࣌Λͬ

ͯɺ৴པؔのߏஙʹΊͨɻΠϯλϏϡʔऴྃ࣌ʹײҙݟΛٻΊɺච

ऀのҙਤʹԊͬͨൃ͕ݴͳ͞Ε͍ͯͳ͍͔ΛνΣοΫͨ͠ɻ·ͨɺԻ͕Α͘

ฉ͖औΕͳ͍ൃݴのझ͕ࢫෆ໌ͳɺ加の࣭ͳͲ͕͋Εɺޙ日ର

ऀʹϝʔϧͰ͍߹Θͤͨɻ͜ΕΒの͜ͱ͔Βɺಈ໘ؚΊɺͰৄࡉͳ

σʔλΛऩू͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨͱ͍ͯ͑ߟΔɻ

2.3　データの収集方法

ɹ্هの ��ਓͦΕͧΕʹରͯ͠ɺ���� ळ͔Β ���� ळのؒʹ̍ճͣͭɺ

�ର �のߏԽΠϯλϏϡʔΛͨͬߦɻ�ਓͨΓのฏۉॴཁؒ࣌���

Ͱ͋ͬͨɻΠϯλϏϡʔのத৺留学த͓Αͼେ学ೖ学ޙのݧܦΛ語ͬͯΒ

͏͜ͱͰ͕͋ͬͨɺͦ のதͰ留学のಈػ留学ઌΛબͨ͠ཧ༝ɺ留学ઌر

௨Γʹ決·͔ͬͨɺաڈのւ֎ݧܦࡏɺ留学։࢝લの֎ࠃ語ྗͳͲʹ͍ͭ

ͯͯ͠Β͏Α͏ɺద࣭ٓΛ加͑ͨɻΠϯλϏϡʔڐՄΛಘͯԻ͠ɺ

ஞ語Λ࡞ͨ͠ɻ

2.4　データの分析方法

ɹੳʹमਖ਼൛άϥϯσουɾセΦϦʔɾΞプロʔνʢ.�(5"ʣΛ༻͍ͨɻ

.�(5"ࣾձత૬࡞ޓ༻ʹؔ͢ΔཧΛ生Έग़࣭͢తڀݚのΞプロʔνͰ͋

Γɺ.�(5"Ͱ࠷ऴతʹ生Έग़͞ΕΔのɺʮਓؒूஂのߦಈʹؔ͢Δઆ໌ͱ

༧ଌΛՄʹ͢ΔཧͰ͋Δʯʢ࡚ࢁ �����ʣɻ本ڀݚͰʮ日本͔ΒΞϝϦΧ

の高校交換留学生ʯ͕ ʮਓؒूஂʯʹ ͋ͨΓɺ൴Β͕͞·͟·ͳࣾձత૬ޓ

ಈΛɺΠϯλϏϡʔߦΞϝϦΧの交換留学Λ決ҙ͍ͯ͘͠ͱ͍͏ͯܦΛ༺࡞

σʔλʹࠜͯ͟͠આ໌ɾ༧ଌ͠Α͏ͱ͢ΔのͰ͋ΔͨΊɺ.�(5"͕ੳํ
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๏ͱͯ͠࠷దͰ͋Δͱஅͨ͠ɻ·ͨɺ.�(5"ʹΑΔੳ݁Ռ؆ܿͳਤͱ

จষͰࣔ͞ΕΔɻڀݚՌΛݱͰཱͯͯΒ͏ͨΊʹɺଟͳڭһ交

ྲྀஂମの୲ऀʹͳΔ͘γϯプϧͳܗͰ݁ՌΛࣔ͢ඞཁ͕͋Δͱͨ͑͜ߟͱ

ɺ.�(5"Λબͨ͠ཧ༝Ͱ͋Δɻ

ɹ.�(5"ʹ͓͚Δཧɺʮ֓೦ʯʮΧςΰϦʔʯΛ૬ޓʹؔ࿈͚ͮΔ͜ͱ

Ͱߏ͞ΕΔɻʮ֓೦ʯͱੳ݁ՌΛߏ͢Δ࠷খ୯ҐͰɺσʔλʹີணͨ͠

ੳ͔Β生Έग़͞ΕΔɻʮΧςΰϦʔʯͱ֓೦ؒのؔΛҰݴͰදͨ͠のͰɺ

ʮ֓೦ʯΑΓநతͰ͋Δɻੳのखॱͱͯ͠ɺ�ʣੳςʔϚΛઃ定͢Δɺ

�ʣΠϯλϏϡʔσʔλ͔Βઆ໌ྗの͋Δ֓೦Λ生͢Δɺ�ʣ֤ ֓೦ؒのؔ

Λݕ౼͠ɺඞཁʹԠͯ͡ΧςΰϦʔԽ͢Δɺ�ʣ֓ ೦ΧςΰϦʔؒのؔΛਤ

ͱスτʔϦʔϥΠϯͰද͢ɺͰ͋Δ͕ɺ࣮ ʹࡍ �ʣʙ �ʣのؒΛ͖ͭߦΓͭ

͠ͳ͕ΒੳΛਂΊ͍ͯ͘ɻ本ڀݚのੳςʔϚɺʮ高校生͕ΞϝϦΧの

交換留学Λ決Ί͍ͯ͘プロセスʯͱͨ͠ɻੳのաఔͰɺ.�(5"ڀݚձ <�>

のスʔύʔόΠβʔʹܧଓతʹҙݟΛٻΊΔͱͱʹɺ交ྲྀஂମ9の୲ऀͱ

定ظతͳ໘ஊΛ͍ߦɺੳ݁Ռʹରͯ͠ผのࢹΛఏࣔͯ͠Βͬͨɻ͜ΕΒ

Λͱʹɺଟ֯తɺแׅతʹੳΛਐΊΔ͜ͱͰɺಠஅతͳղऍʹؕΔ͜ͱΛ

͍ͩɻɹ

3　結果と考察
ɹΠϯλϏϡʔσʔλ͔Β࠷ऴతʹ �� ֓೦ɺ� ΧςΰϦʔΛ生ͨ͠ɻ

.�(5"ͰΠϯλϏϡʔσʔλのղऍ͕த৺ʹͳΔͨΊɺ݁ ՌͱߟΛ߹Θ

ͤͯड़ΔɻҎԼͰ·ͣɺੳ݁ՌのશମのྲྀΕʢਤ�ʣΛɺ֓ ೦ʢ�ɹ�ʣͱ

ΧςΰϦʔʢʬɹʭʣΛ༻͍ͯઆ໌͢Δɻͦのޙɺ��� ͔Β ��� Ͱ֤ΧςΰϦʔ

の֓೦ؒؔΧςΰϦʔؒのؔʹ͍ͭͯৄ͘͠ड़Δɻ

ɹਤ�Λઆ໌͢Δɻ高校生͕ΞϝϦΧの交換留学ʹ参加Λ決Ί͍ͯ͘プロセ

スɺʬࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ͔Βのࢉٯʭʬաڈϕʔスの༸英語圏ࢤʭ

͕ɺ߹ʹΑͬͯʬडݧ༏ઌ͔ൣنΒのղ์ʭのӨڹड͚ͯɺʬΞϝϦΧ高

校留学の決ҙʭͱਐల͢Δɺͱ͍͏のͰ͋ΔɻʬࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ͔

Βのࢉٯʭの͖͔͚ͬͱͳΔの�ۙͳ留学ऀݧܦのಌΕ �Ͱɺ高校生

ࣗΒ�తΩϟϦࡍࠃΔɻ͢౼ݕͱ留学Λ�తΩϟϦΞʹૣ͘౿Έग़ͦ͏ࡍࠃ
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ΞのୈҰาͱͯ͠ɺ൴Β�·ͣ英語のशಘ�Λ࠷༏ઌ՝ͱ͑ߟΔɻҰํɺ

高校生ʹʬաڈϕʔスの༸英語圏ࢤʭ͕ ͋Γɺ�ϙδςΟϒͳ༸英語

圏ݧܦࡏ �Λ͖͔͚ͬʹɺ�༸英語圏Ͱ高校生׆ΛૹΓ͍ͨ�ͱ͍ͯͬئ

Δɻ͜ΕΒ�ͭのओͳಈػʹ加͑ɺ�Γͳ͍高校生͔׆Βग़ΛਤΔ�ͱ

͍͏ಈ͕͋ػΔ߹͋Δɻ͜Ε�ͱ͍�తΩϟϦΞʹૣ͘౿Έग़ͦ͏ࡍࠃ

͍ࢥ͏ �༸英語圏Ͱ高校生׆ΛૹΓ͍ͨ �ͱ͍͏͍ࢥΛڧԽ͢Δɻ高校

生ʹͱͬͯɺେ学डݧ留学Λ᪳͢Δཧ༝ʹͳΔ͜ͱ͕͋Δ͕ɺ�のޙԡ

͠ �ʹΑͬ ʬͯडݧ༏ઌ͔ൣنΒのղ์ʭ͕ଅ͞ΕΔɻ�高校のʮडݧ༏ઌʯ

Λԡ͠Δ�߹ʹͪΖΜの͜ͱɺ�高校のྗڠΛಘΔ�͜ͱ͕Ͱ͖Δ

߹Ͱɺ�のޙԡ͠�ॏཁͰ͋Δɻେ学डݧのݒ೦Λ১ͨ͠高校生ɺ

݅ʹ߹Θͳ͍�ඇ英語圏Λܟԕ �͠ɺ英語圏のதͰ�ΞϝϦΧ留学͕࠷ద

ͱஅ �͠ ʬͯΞϝϦΧ高校留学の決ҙʭʹ Δɻࢸ

3.1　《国際的キャリアビジョンからの逆算》

ɹ本ڀݚのௐࠪରऀのൃ͔ݴΒ໌Β͔ʹͳͬͨ高校交換留学のಈػの�ͭ

ɺʬࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ͔ΒのࢉٯʭͰ͋ΔɻͦのൃͱͳΔのɺ�

図2　高校生がアメリカへの交換留学を決めていくプロセス
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ۙͳ留学ऀݧܦのಌΕ�Ͱ͋Δɻ͜Εɺࡍࠃతʹ׆༂͢ΔۙͳਓʹಌΕɺ

ͦのਓ͕留学͍ͯͨ͜͠ͱ͔Βɺࣗ 高校留学ͱ͍͏બࢶΛ࢝͑ߟΊΔ͜

ͱΛ͢ࢦɻྫ͑ɺʢ໊લԾ໊ɺҎԼಉ༷ʣࠃ࿈ؔػͰಇ͖͍ͨͱ͑ߟ

͍ͯͨɻͦのͨΊ ʮʹେ学Ӄ͋ͨΓͰΞϝϦΧʹ͔͏͜ߦͳʯʢʣͱͯ͑ߟ

͍͕ͨɺ͋ ΔػձΛ௨ͯ͠高校交換留学ʹؔ৺Λͭ࣋Α͏ʹͳͬͨɻ

高校Ͱਐ࿏ߨԋձͱ͍͏の͕͋Γ·ͯ͠ɻʢࣗͱಉ͡ʣ"高校Λଔ͞ۀ

Εͨ0#の͔͕ͨ高校ʹདྷͯͩͬͯ͘͞ɺ͝ ࣗのΩϟϦΞύスʹ͍ͭͯ

͓ͯ͘͠͠ΕΔ͍ͬͯ͏のͳΜͰ͚͢ͲɻͦΕͰɺ高̍のͱ͖ʹ͖ͯ

の͔ͨͰɺ#͞Μ͍ͬͯ͏͔ͨͳΜͰ͚͢ΕͲ交֎ݩ͕͔ͨͨͬͩ͘͞

ɺͦ の͔͕ͨݩ交換留学生Ͱɻʢதུʣ交換留学のݧܦʹ͍ͭͯ#͞Μ

͕͓ͯͩͬͯ͘͠͞ɺ͋ ͋͜͏͍͏高校࣌のݧܦ͋Γͳの͔ͳͬͯ

͍͏;͏ʹͦのͱ͖ʹയવͱ͑ߟΔΑ͏ʹͳΓ·ͨ͠ʢʣ

ɹ高校交換留学ʹയવͱͨؔ͠৺Λ๊͍ͨ高校生ɺͦ ΕΛ �తΩϟϦΞࡍࠃ

ʹૣ͘౿Έग़ͦ͏�ͱ͍͏ܭըʹ݁ͼ͚͍ͭͯ͘ɻ͢ͳΘͪɺকདྷʮࡍࠃతʹ

ʹ༂͢Δࣗʯ׆ ͳΔͨΊʹɺ英語のशಘࡍࠃతͳૣ͕ݧܦΊʹඞཁͩͱ

ɺͦ͑ߟ のͨΊʹ高校留学Λ۩ମతʹݕ౼͢ΔΑ͏ʹͳΔのͰ͋Δɻྫ͑ઍ

Նɺத学 �生のͱ͖ʹɺւ֎େ学Λଔ͍ͨ͠ۀͱ͜の͕݁ࠗࣜΞϝϦΧͰ

͋Γɺͦ ͜Ͱܸͨ͠ࡍࠃతͳਓؒؔのಌΕ͔Βʮࢲ͏͜ߦɺ留学ʹʯʢઍ

Նʣͱ࢝͑ߟΊ͍͕ͯͨɺͦ ΕࣗのΩϟϦΞプϥϯͱ߹க͢ΔΞΠσΟ

ΞͰ͋ͬͨɻ

高校生のͱ͖ࠃ࿈ͱ͔ʹ͍͢͝ڵຯ͕͋ͬͯɺʮͦ͏͍͏;͏ͳ΄͏の

ಓʹਐΉͳΒ$େ学ʯͬͯͲ͔͍͜ɺ͓ ͞Μ͍͔ฉ͍ͯɻ%高校ʹ

ೖͬͨのଟɺʮ$େ学のࢦ定校ʢਪનʣ͕ ͋Δʯͱ͍͏のΛฉ͍͍ͯͨ

のͰɺʮͦ͏͍͏の͋ΔΜͩͳʯΈ͍ͨͳɻʢதུʣ$େ学ʹ͘ߦΜͩͬ

ͨΒɺࠓの·Μ·の英語ྗ͡Όແཧ͍ͩͬͯͨͯͬࢥΜͰɺத学生のͱ͖

ʹɻ高校ͯͬߦɺ留学ͱ͔�Ͱ͓ͯ͘͠ݧܦͱ͍͍͔ͳͱ͔ͨͬࢥ

の͋ͬͨʢઍՆʣ
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ɹࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯのୈ �าͱͯ͠高校交換留学ΛҐஔ͚ͮΔ高校生

͕ɺ高校交換留学ʹٻΊΔのɺ英語のशಘͰ͋Δɻ�·ͣ英語のशಘ �

ͱ͍͏֓೦ɺকདྷࡍࠃతʹ௨༻͢ΔࣗʹͳΔͨΊʹ高͍英語ྗ͕ඞཁ࠷

݅Ͱ͋Δͱ͑ߟɺ·ͣ英語शಘΛૣΊʹ͓ͯ͜͠͏ͱܭը͢Δ͜ͱΛҙ

ຯ͢Δɻྫ͑ઍՆɺʮͱʹ͔͘ཁΔɻͦΜͳ͍͔ࡉΞϝϦΧの࣏Λ学Ϳͱ

͔ͦΜͳΜ͡Όͳͬͯ͘ɺ本ʹ英語Λ·ͣͰ͖ΔΑ͏ʹͳΓ͍ͨʯͱड़ͯ

͍Δɻ·ͨɺ༮͍ࠒࡍࠃห࢜ޢʹಌΕɺͦ のޙയવͱ英語Λࣄͨͬʹ

ब͖͍ͨͱ͍ͨͯ͑ߟయࢠɺʮͬͺΓ英語͕·ͣࢲج本ͩͳͬͯʯͱɺ英

語のशಘΛ留学のେ͖ͳతͱҐஔ͚͍ͮͯΔɻ

ɹ͜のΑ͏ʹɺকདྷのࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯΛ͍ࢥඳ͘高校生ɺ高校交換

留学Λ௨ͨ͠ૣΊの英語शಘ͕ɺر͢ΔΩϟϦΞのୈ�าʹͳΔͱஅ͠ɺ

英語圏の高校交換留学Λݕ౼͢ΔɻʬࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ͔Βのࢉٯʭ

ʹ͓͍ͯɺʮૣΊのʯʮ英語圏のʯ留学Ͱ͋Δ͜ͱ͕ॏཁ͞ࢹΕ͍ͯΔɻ͜

͜Ͱɺ交換留学Ͱͳ͚ΕͳΒͳ͍ཧ༝ʹ͍ͭͯಛʹҙࣝ͞Ε͍ͯͳ͍ɻ

3.2　《過去ベースの西洋英語圏志向》・<物足りない高校生活から脱出を図
る>

ɹҰํɺΞϝϦΧの高校交換留学の͏�ͭのେ͖ͳಈػɺʬաڈϕʔスの

༸英語圏ࢤʭͰ͋Δɻաڈのւ֎ݧܦࡏɺಛʹ�ϙδςΟϒͳ༸英語

圏ݧܦࡏ �͕ɺΞϝϦΧの高校交換留学Λ決ΊΔഎܠʹ͋Δέʔスগͳ

͘ͳ͍ɻྫ͑ࢤ೫ɺ留学のಈػͱɺաڈのΞϝϦΧ࣌ࡏのϙδςΟϒͳ

ҹʹ͍ͭͯɺ࣍のΑ͏ʹड़͍ͯΔɻ

高校ͰΞϝϦΧͯͬ͏͜ߦ決Ίͨの͕ɺ·ͣɺࢲখͬͪΌ͍ࠒΞϝϦΧॅΜ

ͰͯɻͰɺ英語·͋·͋Ͱ͖ͨΜͰɺ͡ Ό͋ͬͺΓΞϝϦΧͯͬ͏͜ߦ

ʢࢤ೫ʣ

͋Μ·ΓهԱͳ͍ΜͰ͚͢Ͳɺ͋ のΦʔプϯͳ͡ײͱ͔ɻϗʔϜύʔςΟʔ

ͱ͔͍ͬͺ͍͋Δのͱ͔ɻՈ͙ΔΈͰ͍͍͜ͱͱ͔ɻਓ͡Όͳ͍ͱ͜

Ͱ͑ݴɺ͢ ͍͕ͯ͘͝ɺͦ ͕͜日本ͱҧͬͨັྗ͔ͬͯɾɾɾಛ

ʹখͬͪΌ͍ॅࠒΜͰͨͱ͜ాࣷͩͬͨΜͰ͢ΑɻͳΜͰɺ·ͬͨΓͨ͠
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೫ʣࢤͱ͔ɻͰҰ൪ਓのྑ͍ͬͯ͞͏のʹऒ͔Εͯ·ͨ͠ʢ͡ײ

ɹաڈのݧܦࡏのϙδςΟϒͳҹظࡏのέʔスʹݟΒΕΔɻ

ઍՆத学 �生࣌の ��日΄Ͳのݧܦʹ͍ͭͯɺʮݩの&ݝの交換留学 <�>

プロάϥϜʹબΕͯͯͬߦɺͦ ͜ͰॳΊͯϗスτϑΝϛϦʔのॴʹスςΠ͠

ͯͱ͍͏の͕͋ͬͯɻͰ英語ɺશવɺ͔Βͳ͔ͬͨΜͰ͚͢ͲɺԿͱͳ͘Ͱ

ؤுͬͯΞϝϦΧのͪͨࢠͱա͢͝ͱ͍͏の͕͍͍͍͢͝ݧܦͰʯͱड़ͯ

͍Δɻ

ɹ͜のΑ͏ͳ�ϙδςΟϒͳ༸英語圏ݧܦࡏ �Λͱʹɺ高校生�༸

英語圏Ͱ高校生׆ΛૹΓ͍ͨ�ͱ͍͏۩ମతͳرΛ๊͘Α͏ʹͳΔɻࢤ೫

のΑ͏ʹड़͍ͯΔɻ࣍

ͬͺΓ留学͢Δతͱͯ͠ɺ本ʹΞϝϦΧਓʹͳΓ͍ͨΈ͍ͨͳɻͦ

の生׆ʹશ෦ೃછΜͰɺݴ語ͱ͔ษ͚ͩ͡ڧΌͳͯ͘ɺΞϝϦΧਓͱͯ͠ɺ

༑ͩͪ࡞Γͦ͏Ͱ͢͠ɺश׳ͱ͔ٵऩ͢ΔのͬͯͨͯͬࢥΜͰʢࢤ೫ʣ

ɹࢤ೫͕ر͍ͯ͠ ʮͨΞϝϦΧਓͱͯ͠ʯの生׆ɺݱのՈのҰһͱ͠

ͯϗʔϜスςΠ͢Δ高校交換留学͔ͩΒͦ͜ՄͳのͰ͋ͬͨɻେ学生の留

学ྈͰの生׆ɺ͋ Δ͍༗ঈのϗʔϜスςΠͰɺʮΞϝϦΧਓͱͯ͠ʯのՈ

ఉ生׆ҬͰの生׆ΛૹΓʹ͍͘ɻΞϝϦΧの交換留学Λر͢Δ高校生

ɺͲのΑ͏ͳ留学ͰΑ͍Θ͚Ͱͳ͘ɺݱの高校生ಉ༷の高校生׆Λૹ

Γ͍ͨのͰ͋Δɻ

ɹయࢠʮ英語͠ΌΓ͍ͨɺ༑ୡ࡞Γ͍ͨɺ͏ͪΐͬͱΞϝϦΧφΠζ

υ͞Ε͍ͨʯͱ留学のಈػΛৼΓฦ͍ͬͯΔɻʮΞϝϦΧφΠζυ͞Ε͍ͨʯͱ

͍͏ಈػɺࢤ೫のέʔスͱڞ௨͢ΔのͰ͋Δɻͨͩ͠ɺయ͕ࢠ留学Ҏલ

ʹͨ͠ࡏのΦʔスτϥϦΞͰ͋ΓɺΞϝϦΧࡏのݧܦͳ͍ɻయࢠΞ

ϝϦΧʹؔͯ͠ɺʮϋΠスΫʔϧϛϡʔδΧϧΛͨݟΓͱ͔ɺ日本Ͱී௨ʹͬ

ͯΔςΟϐΧϧͳөըΛͨͯݟʯʮ࠷ॳͬͺɺϋΠスΫʔϧϛϡʔδΧϧ

Λເͯݟɺେ͖͍֊ஈΛ্Δͱ͔ͦ͏͍͏͜ͱͨͯ͑ߟʯͱड़͓ͯΓɺϚスϝ

σΟΞʹΑΔྑ͍Πϝʔδ͔ΒのӨڹड͚ͯɺΞϝϦΧͰの高校生׆ʹಌΕɺ
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ͦΕΛ͍ͨ͠ݧܦͱ͍͏رΛ๊͍͍ͯͨɻݱͰのతͳ͚ͩݧܦͰͳ͘ɺ

͜のΑ͏ͳؒతͳݧܦ留学ಈػのܗʹӨڹΛ༩͍͑ͯΔɻ

ɹҰํɺ日本Ͱの�Γͳ͍高校生͔׆Βग़ΛਤΔ�͜ͱ͕�༸英語圏

Ͱ高校生׆ΛૹΓ͍ͨ�ͱ͍͏رʹ݁ͼͭ͘έʔス͋Δɻ�Γͳ͍高

校生͔׆Βग़ΛਤΔ�ͱɺ日本Ͱの生׆ʹΓͳ͞Λ͍ͯͯ͡ײɺଞࠃ

の༷ࢠΛΓ͍ͨɺ͋ Δ͍୯ʹ͔ͦ͜ΒΕ͍ͨͨΊʹɺ留学͍ͨ͠ͱ͑ߟ

Δ͜ͱΛ͢ࢦɻ高校交換留学のಈػͱͯ͜͠のΑ͏ͳग़ͳ͍͠ಀආのئ͕

͋Δ͜ͱɺόΫφʔʢ����ʣʮಀආࢦʯͱͯ͠ࢦఠ͍ͯ͠ΔɻόΫφʔʢ����ʣ

ɺͦ のΑ͏ͳಈػʹ͍ͭͯɺʮ交ྲྀ参加ʢචऀɿ高校交換留学の参加ʣの

ΘΕͳ͍ʯͱ൱定తʹଊ͍͑ͯΔɻ͠ࢥޭΛಋ͘のͰ͋ΔΑ͏ʹ͕ݧܦ

͔͠ɺ本ڀݚのௐࠪରऀのൃ͔ݴΒɺ�Γͳ͍高校生͔׆Βग़Λਤ

Δ�͜ͱΛ͖͔͚ͬʹɺ�༸英語圏Ͱ高校生׆ΛૹΓ͍ͨ�ͱ͍͏ಈڧ͕ػ

Խ͞ΕΔ༷͕͔͑͏͕ࢠΔɻྫ͑ɺখ学生࣌ʹΦʔスτϥϦΞʹͯ͠ࡏ

͍ͨͦのΈ࣍のΑ͏ʹड़͍ͯΔɻ

ͬͺΓɺʢ日本のʣत͕ͭۀ·Βͳ͍͍ͬͯ͏の͕͋ΔΜͰ͢ɻ͋ͱɺࢲɺ

日本の英語のڭҭ͍ͬͯ͏の͘͢͝ෆຬͩͬͨΓͱ͔ɺ͋ Μ·Γ͖

͡Όͳ͔͍ͬͨͬͯ͏の͋ΔのͰɻଞのࠃͲ͏͍͏;͏ʹɺΈΜͳ͕

तۀΛਐΊͨΓͩͱ͔ɺࣄΛͨ͑ߟΓͩͱ͔͍ͯ͠ΔΜͩΖ͏͍ͬͯ͏

ɻͦͯͬࢥʹ͏; ͜Ͱɺͦ ΕΛ͍ͨݟͳͬͯͨͬࢥͱ͖ʹ留学Λ͍ͨ͠ͳͬ

ͯ͞Βʹ͏͍ͯͬͨͬࢥ͘ڧͱ͜ΖͰ͢ʢͦのΈʣ

ɹͦのΈɺʮतۀɺͬͺΓ৸ͯΔਓͩͱ͔ଟ͍͡Όͳ͍Ͱ͔͢ɻͦ͏͢

Δͱɺ͋ Μ·Γҙຯͱ͍͏͔ɺͳΜͰ学校ʹͦͦډΔのͬͯɺͦ ͏͍͏;͏

ɻΦʔスτϥϦΞͰのখ学校͍ͨͯ͡ײͱ͜Ζ͕͋ͬͯʯͱٙΛ͏ࢥߏ݁ʹ

生׆のهԱ͋Γɺͬͱผの高校生͕͋׆ΔのͰͳ͍͔ɺͥ ͻ͏Ұւ

֎Ͱ学校生׆ΛૹΓ͍ͨͱ高校交換留学Λرͨ͠ɻ

ɹ�Γͳ͍高校生͔׆Βग़ΛਤΔ�ҙਤɺ�తΩϟϦΞʹૣ͘౿ࡍࠃ

Έग़ͦ͏�ͱ͍͏ಈػʹͭͳ͕Δ͜ͱ͋Δɻय़थの留学ಈػʹɺҎԼのΑ

͏ͳࣄ͕͋ͬͨɻ
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決定తͳཁҼɺ高校͕࣮͋Μ·Γ�生の͓ࠒ͠Ζ͘ͳͯ͘ɻ'高

校ͳΜͰ͚͢Ͳɻத学ެཱͩͬͨΜͰ͔͢Βɺ݁ ΖΜͳࣾձ͍ߏ

త֊の͍͕ͯͪͨڙࢠɻʢதུʣͲ͔͍ͬͪͬͯ͏ͱɺத学校のதͰɺ

ϥϑͳάϧʔプͱ͍͏͔ෆྑάϧʔプͱҰॹʹͭΔΜͰͨΜͰ͔͢Βɻ

ʢதུʣʢ෦ਐ学のΫϥスϝΠτʹʣԹࣨͰҭౕͬͨΒͱ͍͏;͏ͳɺࣗ

のதͰ൴ΒʹϨοςϧΛషͬͯɺ͋ Μ·Γ交ΘΖ͏ͱ͠ͳ͔ͬͨのͰɺ

ͦ͏͍͏の͋ͬͯ͋Μ·Γָ͘͠ͳ͔ͬͨΜͰ͢ΑͶɻͦΕͰɺͦ ͔͜

Βඈͼग़͢Α͏ͳͪ࣋ؾ͋ͬͯɺඈͼग़͍͍ͨͬͯ͠͏Α͏ͳͪ࣋ؾ

͋ͬͯɺ高校留学ΛબΜͩΜͰ͢Ͷʢय़थʣ

ɹݱঢ়͔Βඈͼग़͍ͨ͠ͱ͍͏͔ͪ࣋ؾΒ高校交換留学ͱ͔ͨͬय़थͩ

͕ɺ൴ʹΞϝϦΧ͕͋ݧܦࡏΓɺ͢ Ͱʹ英語Λ͋Δఔʹ͚͍ͭͯͨͱ

͍͏എܠ͋ͬͨɻय़थɺ留学ಈػの�ͭͱͯ͠ɺʮ͔͚ͤͬͭͨ͘英語の

ྗ͍ͬͯ͏のΛ͏ͪΐͬͱ৳͍ͨ͠ʯͱͨ͑͜ߟͱ͍ͯ͛ڍΔɻ͜Ε

のקΊͰ͋Γɺ·ͨ࣌のय़थকདྷӴ֎交ؔのࣄʹब͘͜ͱΛ

ΒΕͨɻय़थ୯͑ߟ͍ͯͨͨ͠Ίɺ高͍英語ྗͦのͨΊʹඞཁͩͱر

ʹ �Γͳ͍高校生͔׆Βग़ΛਤΔ�ͨΊ͚ͩʹ留学Λ決ҙͨ͠のͰ

ͳ͘ɺݱঢ়͔ΒΕɺ留学͢Δ͜ͱʹΑͬͯɺ英語ྗΛ্ͤ͞ɺ͢ࢦকདྷʹ

උ͑Δͱ͍͏ੵۃతͳతΛݟग़͍ͯͨ͠ͱ͑ߟΒΕΔɻ

ɹͦのΈय़थ͔֬ʹݱঢ়のෆຬΛ͖͔͚ͬʹ留学Λ࢝͠౼ݕΊ͍ͯͨɻ

͔ͦ͠͠Εɺ�༸英語圏Ͱ高校生׆ΛૹΓ͍ͨ� �ૣʹతΩϟϦΞࡍࠃ

͘౿Έग़ͦ͏�ͱ͍͏લ͖ͳಈػΛ生ΉͨΊのҰཁҼͰ͋ͬͯɺ൴Βの留学

ಈ͕ػෆຬ͚ͩͰܗ͞Ε͍ͯΔΘ͚Ͱͳ͍ɻ交換留学தʹσΟスΧογϣ

ϯϕʔスのतۀΛड͚ɺྗັ͍ڧΛږͨ͡ײɺʮͦ͏͍͏͕ڥ日本ʹ͋ͬ

ͨΒΞϝϦΧʹΘ͟Θ͟͏͜ߦͱࢥΘͳ͔͔ͬͨ͠Εͳ͍ʯͱड़͍ͯΔɻ

�Γͳ͍高校生͔׆Βग़ΛਤΔ�ɺ高校生Λւ֎ ʮʹԡ͠ग़͢ʯͨ Ί

ʹॏཁͳಇ͖Λ͍ͯ͠Δͱ͑ߟΒΕɺඞͣ͠൱定తʹଊ͑Δඞཁͳ͍ͱ

͍͑Δɻ
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3.3　《受験優先規範からの解放》

ɹʬࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ͔Βのࢉٯʭͱʬաڈϕʔスの༸英語圏ࢤʭの

ͲͪΒ͕த৺తͳಈػͰ͋Δ͔ݸਓʹΑͬͯҟͳΔ͕ɺΞϝϦΧの交換留

学Λ決Ί͍ͯ͘高校生ɺଟ͔Εগͳ͔Ε྆ํのಈػΛ͍ͯͬ࣋Δͱ͑ߟΒΕ

Δɻ

ɹ交換留学Λ࣮ߦʹҠ͍ͯ͘͠աఔͰʬडݧ༏ઌ͔ൣنΒのղ์ʭ͕ ඞཁʹ

ͳΔ͜ͱ͋Δɻʮडݧʯͱେ学डݧの͜ͱͰɺ留学ΑΓେ学डݧΛ༏ઌ͢

͖ͩͱ͍͏高校のํɺ高校生͕͍ࣗͯ͡ײΔࣾձత௨೦͔Βղ์͞Ε

ͯɺॳΊͯ高校交換留学Λ決ҙͰ͖Δ高校生͕͍Δɻ

ɹ�のޙԡ͠�ɺ留学Λ͍͔͚ͨͱ͖ʹɺʹഎதΛԡ͞Εͯ留学Λ決

ҙ͢Δ͜ͱͰ͋Δɻ高校�生のҾୀ·Ͱ෦׆ಈΛଓ͚͔ͨͬͨਔಸɺʮͣͬ

ͱ日本のதʹ͍Δ͍ͬͯ͏のͩݏͳɺͲ͔ͬʹ͍͖ͨߦͲ͔ͬʹ͍͖ͬͨߦ

ͯͣͬͱ͍ͨͯͬࢥʯ͕ ɺେ学डݧの͜ͱΛ͑ߟΔͱʮ高校 �生Ͱ留学͠ͳ

͔ͬͨΒ͏高校留学͍ͬͯ͏खͳͩ͠ͳ͍ͬͯ͏;͏ʹ͍ͨͯͬࢥʯͱ͍

͏ɻ͔͠͠ɺ高校 �生の͋Δ日ɺւ֎のେ学ʹ͍͖ͨߦͱஊͰʹ

ΊΒΕͨɻקのʹ高校留学Λऀݧܦͱ͜Ζɺ高校留学ͨͬݴ

ʮ高 �Ͱ留学ͩΊͰ͠ΐ͏ɻ·͋͞ڐΕͳ͍Μ͡Όͳ͍ɻʯͬͯͨͬݴΒ

ʮ͍͍͡Όͳ͍ʯɺʮडݧͲ͏͢ΔのʁʯͬͯͨͬݴΒʮผʹ留͢Ε͍

͍͡Όͳ͍ɻ�མͪͯडݧษ͠ڧ͍͍ͤ͡Όͳ͍ɻ͍ͯ͏͔ւ֎の

େ学ʹ͘ߦΜͩͬͨΒผʹؔͳ͍Ͱ͠ΐʯɻࢲɺ෦׆Ҿୀ͔ͯ͠Β留学

ΕΔΜͩɺগͳ͘͞ڐɻͦ͜Ͱͯͬࢥ๏͕͋ͬͨΜͩͬͯํ͏͍ͯͬ͘ߦ

ͱ͔Β͞ڐΕΔͬͯͦ͜Ͱಥવ;ͱ͔ͬͯɻ͡Ό͍͖͋ͯͬͨߦ

ͳͬͨΜͰ͢ʢਔಸʣ

ɹਔಸの高校ɺঁࢠࠃؼΛଟ͘ड͚ೖΕ͍ͯΔ学校͕ͩͬͨɺւ֎の留学

生͋·Γ͍ͳ͔ͬͨͱ͍͏ɻਔಸɺʮ学ओのઌ生ʹॳΊ ʢͯ留学͍ͨ͠

ͱ͍͏ʣͦ のΛͨ࣌͠h ͋ͳͨ;͚ͯ͟Δのʁ�高校 �生のՆͰΈΜͳक़ʹ

Δの͍ͯ͑ߟԿΛʹ࣌ΊͯΔ͖࢝ߦ ʯɦͱݴΘΕͨͱ͍͍ɺ�高校のʮडݧ༏ઌʯ

Λԡ͠Δ�ඞཁ͕͋ͬͨɻͦのࡍʹɺ�のޙԡ͠�େ͖͘ɺʮޙ࠷の࠷
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hʹޙ ͳ͍͞ʱ͖ͬߦʹͳΒউख͘ߦΒͳ͍͔Βࢲ ͯ学ओ͕ʹͬݴ

ͯɺͦ ΕͰ͕h ͳ͍͞ʱ͖ͬߦɻ͢·͖ߦΘΕ͔ͨΒݴ͍͍ͯͬ ʯͨͬݴͯ

ͱ͍͏ɻਔಸʹͱͬͯのޙԡ͠ɺ高校交換留学の参加Λ決Ί্͍ͯ͘

Ͱඇৗʹେ͖ͳཁҼͰ͋ͬͨɻ

ɹҰํɺઍՆの௨͍ͬͯͨ高校留学ʹରͯ͠ྗڠతͩͬͨɻ

ຖ͍ΔΜͰ͢Αɺ%高校͔Β留学͘ߦਓ͚ͬ͜͏͍ͯɻʢதུʣٳ学අ

ͱ͔΄ͱΜͲ͔͔Βͳ͍ΜͰ͢ɻͰͬͺɺ留学生のରԠʹ׳Εͯ͘Εͯ

ΔΜͰɻ英語のࢿྉ࡞Δͱ͔ɺ英語ՊͰɺউखʹΔઌ生ͱ͔決·ͬͯͯɻ

͔ͩΒ留学͍͕ࢠ͍͖ͨߦΔΈ͍ͨͳの͕୲͔ΒΘͬͯɺձٞͱ͔ʹ

্͕Δͱɺͦ の英語୲のઌ生͕Θʔͱ͔͙͢ࢿྉूΊͯͬͯ͘ΕͨΓ

ͱ͔Ͱɻඞཁͳखଓ͖ͱ͔΄ΜͱʹָͩͬͨΜͰʢઍՆʣ

ɹ͜のΑ͏ͳ高校ʹ௨͍ͬͯΔ߹ʹɺʬडݧ༏ઌ͔ൣنΒのղ์ʭ͕ ൺֱత

スϜʔζͰ͋Δɻͨ ͩɺͦ ΕͰ࠷ऴతʹ�のޙԡ͠�͕ඞཁͳ߹͋Δɻ

ઍՆɺ学校͕ྗڠతͰɺʮ留͢Δͱ͍͏の͕͋ͬͯͣͬͱͬͨʯͱड़ɺ

ʮ͔Βのޙԡ͕͋ͬͨ͠ΜͰɺhࠓの͏ͪʹͬߦͱ͍ͨ΄͏͕͍͍Μ͡Όͳ͍ʱ

Έ͍ͨͳʯͱɺ�のޙԡ͠�͕決Ίखʹͳͬͨͱ͍ͯ͠Δɻ

ɹͳ͓ɺʮडݧ༏ઌൣنʯ͕ ͱͱ͋·Γ͘ڧͳ͍έʔス͋Δɻ͘ΔΈʮ෦

Ͱͬͯɺ高·ޙ࠷Λ׆ �の �݄ͱ͔ʹҾୀͯ͠͏͜ߦΈ͍ͨͳɻ෦׆ΛΊ

ͨ͘ͳ͔ͬͨの͕高 �Ͱ͘͜ߦͱʹͳͬͨ݁ߏେ͖ͳཧ༝ͩͬͨͱ͏ࢥɻ高校

ଔ͕ۀΕΔ͜ͱʹ᪳ͳͯ͘ʯͱड़ɺʮडݧ༏ઌൣنʯ͕ Θ͚͔ͨͬڧ

Ͱͳ͍ͱ͍ͯ͠Δɻ交換留学Λݕ౼͢Δ高校生のશһ ʬʹडݧ༏ઌ͔ൣنΒ

のղ์ʭ͕ ඞཁͱ͍͏Θ͚Ͱͳ͍͕ɺ留学Λر͠ͳ͍ཧ༝ͱ͠ ʮͯޙࠃؼ

の学校生׆ਐ࿏のෆ҆ʯΛͨ͛ڍ高校生�����͓Γʢจ෦Պ学লɺ����ʣɺ

ʮडݧ༏ઌൣنʯແࢹͰ͖ͳ્͍ཁҼͱ͍͑ΔɻͦのͨΊɺ͜ のΛ֓೦Խ

͓ΑͼΧςΰϦʔԽ͠ɺʬडݧ༏ઌ͔ൣنΒのղ์ʭΛプロセスਤʹؚΊΔ͜ͱ

ʹͨ͠ɻ
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3.4　《アメリカ高校留学の決意》

ɹ͜のΑ͏ʹͯ͠ɺ༸英語圏の交換留学Λલݕʹ͖౼͖ͯͨ͠高校生ɺ

ޙ࠷ ʬʹΞϝϦΧ高校留学の決ҙʭΛ͢Δ͜ͱʹͳΔɻ交ྲྀஂମ9の交換留学

ʹग़͢ئΔ高校生ɺ留学رઌࠃʹॱҐΛ͚ͭͯఏग़͢Δɻௐࠪରऀのൃ

Βɺ͔͜ݴ ͜Ͱ �ඇ英語圏Λܟԕ �͢Δ͕͔͑͏͕ΔɻʮΞϝϦΧҎ֎

Ͱ͍͖ͨߦͱ͍ͯͬࢥ·͔ͨ͠ʯͱ͍͏චऀの͍ʹରͯ͠ɺࢤ೫ʮ͍ɺ

ಛʹɻ͘ߦͱͯ͠英語圏ɻݴ語͕Կ͔Βͳ͍ঢ়ଶの͘ߦʹࠃ΄Ͳの༐ؾ

ͳ͔ͬͨのͰʯͱ͍͑ͯΔɻ·ͨɺయࢠʮܥࡍࠃɺࡍࠃՊのࢠͱ͔ϑϥ

ϯス͘ߦͱ͔ΠλϦΞͨͯͬݴʹ͏;͏͍ͯͬ͘ߦΜͰ͚͢Ͳɺࢲの͑ߟ

͏ɺ英語͕Ͱ͖ͳ͍のʹͳͥଞのࠃのݴ༿͕Ͱ͖ΔΜ͍ͩͬͯ͏֮ͨͬͩײの

Ͱʯͱɺඇ英語圏ΛબࢶʹؚΊ͍ͯͳ͔ͬͨɻ

ɹ留学ઌɺબݧࢼߟの݁Ռの্Ґ͔Βر͕༏ઌ͞Εͯ決定͢Δɻر͢Δɺ

ͭ·ΓॱҐΛ͚ͭΔ留学ઌのʹ੍͕ݶͳ͍のͰɺॱ ҐΛ͚͕ͭͨࠃଟ͍΄

͏͕留学Ͱ͖ΔՄੑ高͘ͳΔɻɺສҰ英語圏ʹ͚ߦͳ͔ͬͨ߹の

͜ͱΛͯ͑ߟɺඇ英語圏ʹॱҐΛ͚͍ͭͯͨɻ

ҰԠɺϤʔロούɺϑϥϯス語ࠃ࿈ެ༻語のҰͭͰɺ͍ ͣΕ͔ษͨ͠ڧ

͍ͳͬͯͨͯͬࢥのͰɺશ͘ϑϥϯス語ษͯ͠ڧͳ͔ͬͨΜͰ͚͢Ͳɺͱ

Γ͋͑ͣϑϥϯス͋ͨΓʹرΛग़͠·ͨ͠ɻ͋ͱϤʔロούࠃॻ͍

ͯग़ͨ͠ͱ͏ࢥΜͰ͚͢Ͳɺ͋ Μ·Γ͔͕ͨͬ͋ؾ͘ߦͲ͏͔͍ͬͯ͏ͱ

ʜʢʣ

ɹ�ඇ英語圏Λܟԕ �͠ɺඇ英語圏શ͘ر͠ͳ͍ɺ͘͠ԼҐのرॱ

Ͱر͢Δͱ͍͏બΛ͢Δ͜ͱʹͨ͠高校生ɺޙ࠷ʹ �ΞϝϦΧ留学͕࠷

దͱஅ �͢ΔɻΞϝϦΧΛୈ のΑ͏ʹड़ͯ࣍ʹͨ͠ཧ༝Λر�

͍Δɻ

英語Λવ৳͍ͨ͠ͱ͍͏の͋ͬͨΜͰ͚͢ΕͲɺ#͞ΜのʢΞϝϦ

Χの高校交換留学ݧܦʹ͍ͭͯのʣのதͰɺݪരのΛϙϯͱग़ͨ͠

Βɺ͢ ͘͝ϗスτϑΝϛϦʔʹ͞Ε͕ͨ͋ͬͯɺͦ ͏͍͏จԽతͳҧ
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͍ͱ͔ɺͦ ͏͍͏のͰ͖Ε学ΜͰ͓͖͍ͨͳ͍ͬͯ͏の͕ɺ͋ Γ·ͨ͠

ʢʣ

ɹ英語圏のر͍ڧͱΞϝϦΧのϙδςΟϒͳҹΛ๊͍͍ͯͨయ͕ࢠɺ

ΞϝϦΧΛୈر�ͱ͢Δ͜ͱʹͨ͠എܠʹɺͦ ΕΒʹ加੍͑ͯతͳཧ༝

͋ͬͨͱ͍͏ɻ

ࠃՄݣのظॳΧφμʹ留学͔ͨͬͨ͠ΜͰ͚͢Ͳɺ交ྲྀஂମ9のՆ࠷

͕Χφμのϑϥϯス語圏のϦʔδϣϯͩͬͨのͰɺ英語ବͩͬͯͬࢥ

ͯϑϥϯス語Ͱ͖·ͤΜ͍ͬͯ͏ܗͰ݁ہม͑ͨΜͰ͚͢ͲɻΠΪϦス

͔͖ͨͬͨߦΜͰ͚͢Ͳɺ9ΠΪϦスʹ留学生ग़ͯ͠·ͤΜ͍ͬͯ

͏͜ͱͰఘΊͯʢయࢠʣ

ɹࠓճのௐࠪରऀʹɺॳΞϝϦΧҎ֎Λر͍ͯͨ͠ʹؔΘΒͣɺ

͞·͟·ͳ੍͔ΒΞϝϦΧʹ留学͢Δ͜ͱʹͳͬͨͱ͍͏ਓ͍Δɻྫ͑

ൺֱత͍ظ࣌ʹ留学Λر͢ΔΑ͏ʹͳͬͨਔಸɺʮ΄ͱΜͲの交ྲྀஂମ

のక͕ऴΘͬͯͯɺ9Ұ൪࠷ॳʹͪΖΜͨݟΜͰ͚͢ΕͲɻͦͨ͠Β

ΜͰʯʢਔ͘ߦの͕ΠϯυωγΞ͔ΞϝϦΧͰʯͱड़͍ͯΔɻʮΈΜͳͨͯͬ

ಸʣͱΞϝϦΧ͋·Γر͍ͯ͠ͳ͔ͬͨਔಸ͕ͩɺ高校のڭһ͔Β留学ʹ

ର͞Ε͍ͯͨͨΊɺʮ།Ұएׯαϙʔτͯ͘͠Εͨւ֎ڭҭのઌ生͕ɺࣗ 

ΘΕͨݴΘΕͯɻͦ͏ݴՄ͠ͳ͍ͬͯڐՄ͢Δ͚ΕͲΞϝϦΧ͡Όͳ͍ͱڐ

ͳΒΞϝϦΧͰͯͬߦΈΔ͚ͩɺͯͬߦΈΕΔΜͳΒͯͬߦΈΑ͏ͱͬࢥ

ͯʯͱɺΞϝϦΧΛر͢Δ͜ͱʹͨ͠ɻ

ɹ͜のΑ͏ʹɺΞϝϦΧ͔֬ʹ留学ઌͱͯ͠ਓ͕͋ؾΔ͕ɺ高校交換留学の

߹ɺͱͱΞϝϦΧのݣਓ͕େ͖͍ͨΊʹɺ݁ Ռͱͯ͠ΞϝϦΧ

留学Λબ͢Δέʔスଟʑ͋Δͱ͍͑Δɻ高校生ɺকདྷのرݣঢ়گ

Λྀ͠ߟɺ·ͨԠืظ࣌ࡏ੶校の੍ͳͲのӨڹड͚ͯɺ࠷ऴతʹ࠷దͳ

બͱ͠ ʬͯΞϝϦΧ高校留学の決ҙʭΛ͢Δɻ
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４　総合考察
4.1　理論的示唆

ɹ本ڀݚɺ高校生͕ΞϝϦΧの交換留学ʹ参加Λ決Ί͍ͯ͘プロセスのղ

໌Λ՝ͱͨ͠ɻΞϝϦΧの交換留学ݧܦΛͭ࣋େ学生��ਓのΠϯλϏϡʔ

σʔλΛ.�(5"Ͱੳͨ݁͠ՌɺʬࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ͔Βのࢉٯʭͱʬա

Λநग़͠ɺ高校生ͦΕΒΛػʭͱ͍͏�ͭのಈࢤϕʔスの༸英語圏ڈ

ͱ ʬʹडݧ༏ઌ͔ൣنΒのղ์ʭのӨڹड͚ ʬͯΞϝϦΧ高校留学Λ決ҙʭ

͢Δɺͱ͍͏プロセスΛඳ͖ग़ͨ͠ɻ本અͰʮͳͥ高校ࡏ学தͳの͔ʯʮͳͥ

交換留学ͳの͔ʯͱ͍͏ɺ高校交換留学ଅਐʹ͋ͨͬͯॏཁͳ�ͭのϙΠϯτ

Λத৺ʹɺཧతͳࣔࠦΛड़Δɻ

ɹʮͳͥ高校ࡏ学தͳの͔ʯͱ͍͏ٙʹରͯ͠ɺʬࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ

͔ΒのࢉٯʭΧςΰϦʔのத৺తͳ֓೦Ͱ͋Δ�తΩϟϦΞʹૣ͘౿Έग़ࡍࠃ

ͦ͏�͕͑ʹͳΔɻ͜͜ʹɺ英語शಘݧܦࡍࠃΛૣΊʹ
4 4 4

͓͖͍ͯͨ͠ͱ

ɺ͕͔ͩ͑͏͘ڧըੑ͕ܭ͏͍ ͔Βͦ͜ɺଟ͘のਓ͕ر͢Δେ学ࡏ学தͰ

ͳ͘ɺ高校Ͱ留学͢Δͱ͍͏બ͕ࢶऔΒΕ͍ͯΔɻ英語शಘ͕英語圏の高

校交換留学のओͳಈػͰ͋Δ͜ͱɺ"'4日本ڠձʢ����ʣͳͲͰ͞ٴݴΕ

͓ͯΓɺ本ڀݚのௐࠪରऀઌڀݚߦͱಉ༷のΛࣔͨ͠ͱ͍͑Δɻ͔͠

͠ɺ高校留学Ͱ英語Λʹ͚͍ͭͨཧ༝എܠɺ͜ Ε·Ͱ໌Β͔Ͱͳ͘ɺ本ݚ

ͦΕڀ ʬ͕ࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ͔Βのࢉٯʭͱ͍͏ܭըੑʹͮ͘جの

Ͱ͋Δ͜ͱΛࢦఠͨ͠ɻ

ɹʮͳͥ交換留学ͳの͔ʯͱ͍͏͍ʹ͍ͭͯɺʬաڈϕʔスの༸英語圏ࢤ

ʭΧςΰϦʔ͕͑Δɻ高校生の �༸英語圏Ͱ高校生׆ΛૹΓ͍ͨ �ͱ

�ɺʹܠのഎر͏͍ϙδςΟϒͳ༸英語圏ݧܦࡏ �͕͋ͬͨɻ൴Β

の �ϙδςΟϒͳ༸英語圏ݧܦࡏ �ɺظࡏの߹ݱのҰһͱ

ͯ͠生ݧܦͨ͠׆Ͱ͋Γɺظ留学の߹ݱのಉੈͱ交ྲྀͨ͠ݧܦͰ͋

Δɻ൴ΒͦのΑ͏ͳ͍ͯͮجʹݧܦɺಉ͡Α͏ͳ生׆Λ͏Ұ͍ͨ͠ͱߟ

͑Δɻ͢ͳΘͪɺ൴Βの留学のతݱͰʮ高校生׆ΛૹΔʯ͜ ͱͰ͋Γɺͦ

Εʮւ֎ͰҬ生׆Λମݧ <�> ͠ɺҟจԽʹର͢ΔཧղΛਂΊΔ͜ͱʯͱ͍͏

交換留学のతͱ߹க͍ͯ͠ΔのͰ͋Δɻ

ɹաڈのւ֎͕ݧܦ留学の͖͔͚ͬʹͳΓ͍͢͜ͱʹ͍ͭͯɺ"'4日本
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ձʢ����ʣ͕ڠ ɺௐࠪରऀ ���ਓの͏ͪɺ高校交換留学Ҏલʹւ֎ݧܦʢཱྀ

ΛؚΉʣの͋ͬͨऀ͕���ਓʢ���ʣͩߦ ͬͨͱ͓ͯ͠Γɺͦ ͜ʹԿΒ͔のؔ

ੑ͕͋Δ͜ͱΛ͍ࣔࠦͯ͠Δɻ͔͠͠ɺͳͥաڈの͕ݧܦࡏ留学ಈػͱͭͳ

͕Δの͔ͱ͍͏ʹ·Ͱ౿ΈࠐΜͰ͍ͳ͍ɻͦのʹ͍ͭͯɺౢ ʢ����ʣɺ

日ؖの高ڭҭؔػの英語プロάϥϜʹ留学ͨ͠େ学生ɾେ学Ӄ生の߹ɺա

Αͬͯಘʹݧܦ留学生ͱの交ྲྀݧܦࡏのڈ ʮͨਓͱのͭͳ͕Γʯ͕ 留学ઌ

ͼͭ͘ཧ݁ʹػ留学ಈ͕ݧܦ֎のւڈのプϧཁҼͱͳ͍ͬͯΔͱͯ͠ɺաࠃ

༝Λ͍ࣔͯ͠Δɻ本ڀݚのରऀʹɺʮΞϝϦΧਓͱͯ͠ʯ生ࢤ͔ͨͬͨ͠׆

೫ʹද͞ΕΔΑ͏ʹɺաڈのւ֎࣌ݧܦのʮਓͱのͭͳ͕Γʯ͕ �༸英語

圏Ͱ高校生׆ΛૹΓ͍ͨ�ͱ͍͏رʹͭͳ͕͍ͬͯΔέʔス͕ෳ֬ೝͰ͖

ͨɻౢʢ����ʣのʮਓͱのͭͳ͕ΓʯɺΞϝϦΧの高校交換留学の߹ʹ

༗ޮͳઆ໌Ͱ͋Δͱ͍͑Δɻ

ɹͱ͜ΖͰɺ�ϙδςΟϒͳ༸英語圏ݧܦࡏ �͔Β �༸英語圏Ͱ高校

生׆ΛૹΓ͍ͨ �ͱ͍͏ల։ʹ͍ͭͯɺաڈʹΞϝϦΧʹ͠ࡏɺΞϝϦ

Χʹ留学Λر͢Δɺͱ͍͏యܕతͳέʔスҎ֎ʹɺ͞ ·͟·ͳόϦΤʔγϣ

ϯ͕ଘ͢ࡏΔɻΞϝϦΧの交換留学参加決定プロセスΛΑΓଟ໘తʹཧղ

͢ΔͨΊʹɺͦ ΕΒʹ͍ͭͯݕ౼͢Δɻୈ �ʹɺաڈのࠃࡏΞϝϦΧҎ

֎の༸英語圏͕ͩɺ留学ઌͱͯ͠ΞϝϦΧΛر͢Δέʔス͕͋Δɻྫ

͑యࢠʹΦʔスτϥϦΞのظ留学͕ݧܦɺͦ のΈʹΦʔスτϥϦΞ

Ͱのظ͕͕ͨͬ͋ݧܦࡏɺ�ਓͱ࠷ऴతʹΞϝϦΧ留学ΛબΜͰ͍Δɻ

ཧ༝ͱͯ͠ɺ留学ظ࣌ग़ظ࣌ئͱ੍͍ͬͨ໘Ͱの੍͕͛ڍΒΕɺաڈ

ʹಘ ʮͨਓͱのͭͳ͕Γʯ͕ 留学ઌબʹ͓͍ͯৗʹ༏ઌ͞ΕΔΘ͚Ͱͳ͍

͜ͱ͕Θ͔Δɻ

ɹୈ �ʹɺ�ϙδςΟϒͳ༸英語圏ݧܦࡏ �͕ͳ͘ɺ�༸英語圏Ͱ高校

生׆ΛૹΓ͍ͨ�ͱ͑ߟΔέʔス͕͋Δɻ͜の߹ʹɺؒ తͳ͕ݧܦ�ϙ

δςΟϒͳ༸英語圏ݧܦࡏ�のׂΛՌ͍ͨͯ͠Δͱ͑ߟΒΕΔɻྫ ͑ɺ

ਐ࿏ߨԋձͰΞϝϦΧのݩ交換留学生のΛฉ͍͍ͯͨ͠ɺږࡏ੶

高校ʹ留学͢Δ生ె͕ൺֱతଟ͔ͬͨͨΊɺ্ ஊΛฉ͍ݧܦ生ͳͲの留学ڃ

͍ͯͨͱ͑ߟΒΕΔɻ͜のΑ͏ͳέʔスʹɺؒ తͳʮਓͱのͭͳ͕Γʯ͕

͋Δͱ͍͑ΔͩΖ͏ɻ
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ɹୈ �ʹɺաڈʹ༸英語圏Ͱͳ͍ࠃʹ͠ࡏɺΞϝϦΧʹ留学͢Δέʔス

͕͋Δɻւ֎͕͋ݧܦࡏΔのͰ͋Εɺʮਓͱのͭͳ͕Γʯの͋Δࠃɺ͢ ͳΘ

ͪաڈのࠃࡏの留学Λر͢Δ͕ͣͩɺ࣮ ͦ͏Ͱͳ͍͜ͱ͕ଟʹࡍ

͍ɻΠϯυωγΞͰ༮ظࣇΛաͨ͝͠ਔಸɺʮͱͱΠϯυωγΞͰҭͬ

͍ͨͬͯ͏の͋ͬͯɺශ͍͠ࠃのਓͨͪΛॿ͚͍͍ͨͬͯ͏;͏ʹͯͬࢥ

ͨΜͰ͢ɻͪͬͪΌ͍͜Ζ͔Βʯͱड़ɺͦ ͨͬ͋ʹܠ留学のഎ͕͍ࢥͨ͠͏

ͱ͍ͯ͠Δɻ͔͠͠ɺ留学Λ࢝͠౼ݕΊ͕ͨظ͔࣌ͬͨͨΊʹɺʮʢ留学Մ

ͳࠃͱͯ͠ʣͨͯͬの͕ΠϯυωγΞ͔ΞϝϦΧͰɻͦΕӡ໋͔ͳͱͬࢥ

ͨΜͰ͚͢ͲɻΠϯυωγΞ͔ɻʯͱ語Γɺඞͣ͠ΠϯυωγΞΛ留学ઌͱ͠

ձʢ����ʣڠɺ"'4日本͍ͯͨ͠Θ͚Ͱͳ͔ͬͨɻಉ༷のرͯ

ใ͓ͯ͠ࠂΓɺ۩ମతͳਓ໌Β͔Ͱͳ͍ののɺʮΞϝϦΧͱԤभܦࡏ

ऀݧܦࡏ͍ͯ͠Δ͕ɺதೆถɺΞδΞرΛࠃࡏ΄ͱΜͲ͕ࣗのऀݧ

�ਓΛআ͍ͯશһ͕ΞϝϦΧΛر͍ͯ͠Δʯͱ͍ͯ͠Δ <��>ɻ本ڀݚͰɺ

༸英語圏Ҏ֎ʹ͍ͨͯ͠ࡏௐࠪରऀਔಸのΈͩͬͨͨΊɺ͜ のΑ͏ͳ

έʔスΛ֓೦Խ͢Δ͜ͱͰ͖ͳ͔ͬͨɻ͔͠͠ɺ༸英語圏Ҏ֎ʹ͢ࡏΔ

খத学生૿加͓ͯ͠Γʢ֎ল �����ʣɺͦ ΕΒの͔ࠃΒͨ͠ࠃؼ生ె͕高校

留学Λر͢Δέʔス͑૿ޙࠓΔͱࢥΘΕΔɻਔಸのྫ͓Αͼઌ͔ڀݚߦ

Βɺ༸英語圏Ҏ֎の͕ऀݧܦࡏΞϝϦΧの交換留学Λ決Ί͍ͯ͘プロセ

スʹɺ༸英語圏ऀݧܦࡏの߹ͱҟͳΔ֓೦ؚ͕·ΕΔ͜ͱ͕ࣔࠦ͞Ε

ͨɻ͜の࣍のڀݚ՝ͱͳΔɻ

4.2　実践的示唆

ɹޙ࠷ʹɺ本ڀݚの݁ՌΛͱʹɺ高校交換留学Λଅਐ͢Δํ๏Λݕ౼͢Δɻ

ʬࡍࠃతΩϟϦΞϏδϣϯ͔Βのࢉٯʭの͖͔͚ͬʹͳ͍ͬͯͨの �ۙͳ

留学ऀݧܦのಌΕ �Ͱ͋ͬͨɻۙ͘͝ʹ留学͍͕ऀݧܦͳͯ͘ɺ高校の

ͱΓ߹͏͜ͱ͕Ͱ͖ΔɻͦΕ͕ɺ高校生のऀݧܦԋձͳͲΛ௨ͯ͠ɺ留学ߨ

Ͱ͋ΕɺऀݧܦΔΑ͏ͳ交換留学͍ͯ͠ݱతΩϟϦΞϏδϣϯΛମࡍࠃ๊͘

高校交換留学のؔ৺͞Βʹ高·Δͱ͑ߟΒΕΔɻ

ɹʬաڈϕʔスの༸英語圏ࢤʭʹ ͍ͭͯɺಛʹத学生࣌のظ留学ͳ

Ͳɺ高校Ҏલのւ֎ݧܦのॆ࣮Λظ͍ͨ͠ɻͦ͜ʹɺࠃͰւ֎ʹؔ͢Δ
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Λ͠ɺత·ͨؒతݧܦ ʮʹਓͱのͭͳ͕ΓʯΛಘΔ͜ͱؚ·ΕΔɻ

ͳ͓ɺ高校交換留学本དྷのతʹরΒ͠߹ΘͤΕɺւ֎ݧܦのॆ࣮Λ༸英

語圏ʹݶ定͢Δඞཁશ͘ͳ͍ɻۙɺ༸英語圏のࢲඅ留学͕ଞ͔ࠃΒ

૿加͍ͯ͠ΔͨΊɺ交換留学のͨΊのϗʔϜスςΠઌの֬อ͕ࠔʹͳ͍ͬͯ

Δݱঢ়͋Γɺ交換留学のଅਐʹ͋ͨͬͯɺ༸英語圏Ҏ֎の留学֦େ

͖Ͱ͋Ζ͏ɻͦのͨΊʹɺ༸英語圏ʹภΒͣʹɺ͢͞౼ݕ ·͟·ͳࠃʹ

͍ͭͯΔ͜ͱʮਓͱのͭͳ͕ΓʯΛಘΔ͜ͱॏཁͰ͋Δɻ

ɹʬडݧ༏ઌ͔ൣنΒのղ์ʭ͕ 高校交換留学の参加決定プロセスʹӨڹΛ

༩͍͑ͯΔͱ͍͏ɺ高校生の交換留学参加決定プロセス͕決ͯ͠高校生ͩ

͚ののͰͳ͍͜ͱΛҙຯ͍ͯ͠Δɻ高校生高校のڭһอऀޢɺେ学ؔ

ड͚ͳ͕Β留学Λ決定͍ͯ͠Δɻେ学͘ڧΛڹͳͲɺपғのେਓͨͪのӨऀ

ೖࢼのଟ༷Խւ֎ਐ学の૿加ͳͲ͋Γɺ高校留学Λେ学डݧのোͱ͢

Δଊ͑ํҎલ΄ͲࢧతͰͳ͍ͱ͑ߟΒΕΔ͕ɺਐ学࣮Λॏ͢ࢹΔҰ෦の

高校Ͱ高校留学ʹੵۃతͰͳ͍ͱ͜Ζ͋Γɺঢ়گのվળʹऔΓΉඞཁ͕

͋Δɻ

ɹʬΞϝϦΧ高校留学の決ҙʭͰݟΒΕͨ͞·͟·ͳ੍ɺಛʹԠืظ࣌ݣ

ਓͱ੍͍ͬͨత੍ɺ֬ ͔ʹ高校生のબࢶΛڱΊΔ͕ɺ交換留学ʹ͓

͍ͯͦΕඞͣ͠ഉআ͞ΕΔ͖のͱ͍͑ͣɺ੍ త੍のଘࡏ高校

交換留学Λ決Ί͍ͯ͘プロセスの�ཁૉͱ͑ߟΔ͜ͱͰ͖ΔɻҰൠʹɺ留学

Λܭը͢Δࡍʹʮͳͥͦのࠃʹ留学͢Δの͔ʯΛ͘ڧҙࣝ͢ΔΑ͏ʹٻΊΒ

ΕΔʢྫ͑日ถڭҭҕһձ �����ʣɻ͔͠͠ɺ交換留学のझࢫʮ͓͕͍ޓҟ

ͳΔจԽతഎܠΛऀͭ࣋ͱͯ͠ཧղ͓͋͠͏ͱྗ͢Δʯʢશࠃ高校生留学ɾ

交ྲྀஂମ࿈བྷٞڠձ �����ʣ͜ ͱͰ͋ΓɺͲのࠃʹ留学ͯ͠ҟจԽͰີの

ೱ͍ݱ生׆Λ͢ݧܦΔ͜ͱʹͳΔɻ留学ઌʹؔͯ͠ɺ۩ମతͳཧ༝ΑΓ

ॊೈੑΛٻΊ͍ͨɻ

５　今後の課題
ɹ本ڀݚɺ高校生͕ΞϝϦΧの交換留学Λ決Ί͍ͯ͘プロセスΛ໌Β͔ʹ

͠ɺ高校交換留学のಈڀݚػʹཧత͓Αͼ࣮ફతࣔࠦΛ༩͕͑ͨɺ՝ු

͖ூΓͱͳͬͨɻಛʹɺطʹड़ͨΑ͏ʹɺաڈʹ༸英語圏Ͱの͕ݧܦࡏ
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͋Δ߹ͱ༸英語圏Ҏ֎Ͱの͕͋ݧܦࡏΔ߹Ͱɺ高校交換留学参加決

定プロセスʹҟͳΔ͕͋Δ͜ͱ͕Θ͔ͬͨɻ༸英語圏Ҏ֎Ͱの͕ݧܦࡏ

͋Δ߹ʹ͍ͭͯ本ڀݚͰݕ౼Ͱ͖ͳ͔ͬͨͨΊɺ৽ͨʹڀݚΛ࣮͢ࢪΔඞ

ཁ͕͋ΔɻͦΕʹΑͬͯɺւ֎ݧܦͱ留学ಈػのؔҰଟ໘తʹ໌Β͔ʹ

͞ΕΔͱ͑ߟΒΕΔɻ·ͨɺޙࠓの高校交換留学のଅਐʹ͋ͨͬͯɺ༸英

語圏Ҏ֎のࠃの留学Λ·͢·͢ॆ࣮ͤ͞Δඞཁ͕͋Δɻ༸英語圏Ҏ֎の

ͱڀݚ留学ͨ͠έʔスʹ͍ͭͯɺͳͥɺͲのΑ͏ʹ参加Λ決Ίͨの͔ɺ本ʹࠃ

ಉ༷のݕ౼Λ加͑Δඞཁ͕͋Δɻ

ɹ本ڀݚのௐࠪରऀɺ高校交換留学͔Β͠ࠃؼɺେ学डݧΛͯܦɺॆ ࣮͠

ͨେ学生׆Λૹ͍ͬͯͨɻࠃのେ学͔Β࠶留学ͨ͠Γɺւ֎のେ学ʹਐ学

ͨ͠Γͨ͠ऀɺେ学Ͱの留学ͱ高校交換留学Λൺֱ͠ɺ高校交換留学͕͍͔

ʹϢχʔΫͳݧܦͰ͔͋ͬͨΛΠϯλϏϡʔͰ語ͬͨɻ留学プロάϥϜʹͦ

ΕͧΕత͕͋Δɻ留学ଅਐʹ͋ͨͬͯɺͦ ΕͧΕのಛΛेʹ౿·͑ͨ

্Ͱɺ高校生の留学の決ҙΛࢧԉ͍ͨ͠ɻ
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<�>�ɹʮ͠ՄͳΒɺ֎ࠃ留学͍͔ͨ͠ʯͱ͍͏͍ʹରͯ͠ɺʮ高校ࡏ学தʹ留学ͨ͠

͍ʯʮ高校Λଔͨ͠ۀΒɺ͢ ͙留学͍ͨ͠ʯʮେ学ؒظதɺ留学͍ͨ͠ʯʮେ学ଔޙۀɺ
留学͍ͨ͠ʯʮ留学͍ͨ͠ͱࢥΘͳ͍ʯ͔ Βબɻ

<�>ɹ�Ұൠత ʮʹ交換留学ʯͱݺΕ͍ͯͯ͜の定ٛʹͯ·Βͳ͍߹আ ʢ࢞͘
ຓ校留学ͳͲʣɻͦΕΒの留学Ͱମ͢ݧΔ༰ɺ͜ ͜Ͱ͍͏交換留学Ͱのମݧ
༰ͱҟͳΔ͕͋Δͱ͑ߟΒΕΔ͔ΒͰ͋Δɻओͳ交ྲྀஂମʹɺ"'4日本ڠձɺ
:'6日本ࡍࠃ交ྲྀஂࡒɺ日本ࡍࠃ生׆ମڠݧձʢ&*-ʣͳͲ͕͋Δɻ

<�>ɹ�"'4日本ڠձɺ日本ࡍࠃ生׆ମڠݧձʢ&*-ʣͳͲのԊֵΛ参রɻ
<�>ɹ�࣌の໊শΤΠɾΤϑɾΤス日本ڠձ͕ͩɺ����ʹ"'4日本ڠձʹ໊শΛมߋɻ

本ߘͰ"'4日本ڠձʹ౷Ұͯ͠ද͢هΔɻ
<�>ɹʮ英語圏のΈرʯʮதೆถɾΞδΞرʯのୈ�Ґୈ �Ґͱの͕ࠩେ͖͘ɺͬ

͖Γͱͨ͠Λ͍ࣔͯ͠ΔɻҰํɺʮԤभのΈɺ͓ ΑͼԤभͱ英語圏Λرʯάϧʔ
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プͰʮҟจԽΛ学Ϳʯ͕ ୈ �Ґ͕ͩͬͨɺୈ�Ґ͓Αͼୈ�ҐͱのࠩΘ͔ͣͰɺ
Γ͖ͬΓ͠ͳ͍ɻ·͕͋

<�>ɹ�.�(5"Λ༻͍ͯ͢ڀݚΔਓʑのձɻIUUQ���N�HUB�KQ
<�>ɹ�本͕ڀݚରͱ͢Δʮ交換留学ʯͱҟͳΔɻ
<�>ɹ�ʮମݧʯͱʮݧܦʯʹ ͍ͭͯɺ本ߘͰʮݧܦʯΛ༻͍Δ͕จݙʹ͍ͭͯड़Δ߹

ݪจΛ༏ઌ͢Δɻɹ�
<��>��ͨͩ͠ɺਔಸΞϝϦΧΛੵۃతʹر͍ͯͨ͠Θ͚Ͱͳ͘ɺ͜ のࢦఠͱҟͳͬ

͍ͯΔɻ�
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